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El ciudadano
que queremos

El estudiante comprende y
aprecia [a dimension espiritual
y religiosa en [a vida de las
personas y de Ias sociedades.

El estudiante desarrolla
procesos autdnomos de
aprendizaje en forma
permanente para la mejora
continua de su proceso de
aprendizajey de sus
resultados.

El estudiante aprovecha
responsablemente las
tecnologias de a informacidn y
de la comunicacion (TIC) para
interactuar con a informacidn,
gestionar su comunicacion y
aprendizaje.

El estudiante gestiona proyectos
de emprendimiento econdmico o
social de manera ética, que le
permiten articularse con el
mundo del trabajo y con el
desarrollo social, econémico y
ambiental del entorno.

El estudiante se reconoce como
persona valiosa y se identifica
con su cultura en diferentes
contextos.

erfil de egreso

El estudiante propicia la vida en
democracia a partir del
reconocimiento de sus derechos y
responsabilidades y de la
comprensidn de los procesos
histdricos y sociales de nuestro
pais y del mundo.

El estudiante practica una vida
activay saludable para su
bienestar, cuida su cuerpo e
interactda respetuosamente
en la practica de distintas
actividades fisicas, cotidianas
o deportivas.

El estudiante aprecia
manifestaciones
artistico-culturales para
comprender el aporte del arte ala
culturay a3 sociedad, y crea
proyectos artisticos utilizando los
diversos lenguajes del arte para
comunicar sus ideas a otros.

de la Educacion Basica

El estudiante interpreta la realidad
y toma decisiones a partir de
conocimientos matematicos que
aporten a su contexto.

El estudiante se comunica
en su lengua materna, en castellano
como segunda lengua(*) y en inglés como
lengua extranjera de manera asertiva y
responsable para interactuar con otras
personas en diversos contextos y con
distintos propdsitos.

Elestudiante indaga y comprende
el mundo natural y artificial
utilizando conocimientos
cientificos en didlogo con saberes
locales para mejorar [a calidad de
viday cuidando la naturaleza.

() Este aprendizaje es para aquellos

sefias, y que aprenden el castellano como
segunda lengua.

Curriculo
Nacional

estudiantes que tienen como lengua materna
una de las 48 lenguas originarias o lengua de
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Presentacién...................

Estimado estudiante:

¢Estaslistoparaunaaventuraenlaquetuserasel protagonista?; Teimaginastransformando
tus ideas en historias fascinantes, guiones, poemas o discursos que inspiren a los demas?
iHa llegado el momento de descubrir el poder de tu propia voz!

Este afo, te invitamos a emprender un viaje extraordinario en el area de Comunicacion,
un espacio en el que cada desafio sera una oportunidad para crecer y seguir desarrollando
tus competencias. Por ello, hemos trazado diversos desafios para ti, los cuales estan llenos
de retos que te permitiran asumir roles comunicativos como escritor, narrador, guionista,
poetay muchos mas.

¢Coémo lo lograremos? A través de la lectura reflexiva de textos variados, que te serviran
para explorar y construir el sentido de lo leido. ;Y eso es solo el comienzo! A partir de los
aprendizajes obtenidos en esas lecturas y de tus vivencias personales, crearas textos orales
y escritos que te permitirdan comunicar tus ideas con claridad, fluidez y seguridad a tus
companeros, docentes, amigos y familia.

Aqui, ta marcas el ritmo de tu aprendizaje: exploras, creas y tomas decisiones. Ademas,
evaluaras tus propios progresos, lo cual te permitira identificar tus fortalezas y aspectos
de mejora. Todo ello con el propédsito de desarrollar tus competencias comunicativas para
interactuar con otras personas, comprender mejor el mundo, construir tu realidad, tomar
decisiones informadas y actuar de manera ética en distintos contextos de tu vida.

Te invitamos a asumir el protagonismo de tu aprendizaje y desplegar todo tu potencial.
Ademas, te invitamos a seguir aprendiendo para enriquecer tu desarrollo personal y
contribuir con tu comunidad, asi como también a conocer e interactuar en diversos
contextos.

Direcciéon de Educacion Secundaria

Ministerio de Educacion
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¢ Seguimos enfrentando nuestros
desafios
o Reflexionamos sobre nuestro

aprendizaje

¢ Reflexionamos sobre nuestro
aprendizaje

Hechos que generan desafios
e impulsan el desarrollo de
competencias comunicativas.

Proceso de aprendizaje

Andlisis de textos y fuentes de
informacién como punto de

partida de los desafios.
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Roles y actividades que retan
a analizar textos o fuentes
deinformaciény elaborar

producciones orales y escritas.




Mas desaﬁqsz mas gr’)ortumdades: El peso de nuestras decisiones:
dela rec!acaon al dialogo explorando la culpa, lalibertad y la
persuaS|VO .................................... 98 Iealtad desde Ia Literatura ......... 150
Propésito de aprendizaje........coeeeeueee.. 99 Propésito de aprendizaje..........cooooue.... 151
Nuestros desafios 100 Nuestros desafios 152
Leemos y descubrimos......eeeeeessso. 102 Leemos y descubrimos................ue. 154
Seguimos enfrentando nuestros Seguimos enfrentando nuestros
desafios 123 desafios 178
Reflexionamos sobre nuestro Reflexionamos sobre nuestro
aprendizaje 149 aprendizaje 197

Presentacion de los productos a
los companeros, docentes, amigos,
familiay comunidad.

c\a\lzac,o

40', ’
Oduccid®
Creaciény revision de productos
que responden a los desafios.
Y, 2 -




UNIDAD

Redactamos nuestro
proyecto de vida

| Situacion

Miguel es un estudiante de Cajamarca
qgue cursa el quinto de secundaria y
que disfruta de investigar. El suefia con
ser periodista, pero tiene multiples
interrogantes: ;donde estudiar?, ;en
Cajamarca o en Lima?, ;qué materiales
se necesitan?, ;deberd comprar una
camara o con el celular basta? Ademas,
ha identificado que, al igual que él, sus
companeros tienen dudas sobre qué
hacer saliendo del colegio. Algunos
comentan que tienen tios que han
estudiado y que ahora les va muy bien.
Otros indican que es mejor trabajar,
ahorrar y comenzar un negocio. Algunos
mas mencionan que una mejor decision
es trabajar medio tiempo y estudiar.
Indeciso sobre su futuro, conversa
con un orientador vocacional, quien
le dice que, si bien, segun el INEI
(2022), en el Peru, alrededor del 30 %
de jovenes acceden a la educacioén superior, otros logran alcanzar sus metas iniciando un
emprendimiento, trabajando en los negocios de sus padres o hasta creando contenido en
redes. Para orientarlo mejor, el consejero le sugiere que se pregunte: ; De qué formas puedes
acceder a informacion especializada relacionada con profesiones u oficios? ;Cémo puedes
comunicar a tus companeros historias de vida trascendentes? ;Cémo puedes difundir
proyectos de vida de estudiantes que terminaron la secundaria?

| Reflexionamos
Teniendo en cuenta la situacion, responde estas preguntas:
* ;Quéinterrogantes se plantea Miguel en su camino hacia el objetivo de ser periodista?

* ;Qué dudas comparte Miguel con sus companeros respecto al futuro?

* ;De qué manera repercutira en la vida futura de Miguel la construccion de su proyecto
devida?

* ;Y tuyatienes tu proyecto de vida?, ;en qué consiste?
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Asi, redactaremos y
» Explicaremos y reflexionaremos acerca del propésito comunicaremos
comunicativo, la organizacién textual y las estrategias la importancia de
discursivas de diversos textos sobre la culminacién de la construir proyectos de
educacion secundaria, la oferta educativa y los proyectos de vida que respondan a las
vida, teniendo en cuenta las representaciones sociales y las necesidadeg eintereses
intenciones del interlocutor. de los estudiantes y que

impacten en nuestro

entorno vy en la sociedad.

- AN J

| Para lograrlo O
e Leeremos diversos textos y reflexionaremos sobre la importancia de los proyectos de \

vida de nuestro entorno y comunidad. Para ello, identificaremos el propoésito del autor y
estableceremos el sentido global del texto.

e Escribiremos croénicas, entrevistas y reportajes para conocer mas acerca del impacto que
han tenido en la comunidad diversos profesionales que se dedicaron a la realizacion de su
proyecto de vida. Adecuaremos dichos textos a la situacién comunicativa y tendremos en
cuenta los efectos en el lector.

e Disertaremos en una mesa redonda, realizaremos entrevistas y grabaremos un reportaje
con el objetivo de analizar diversos proyectos de vida trascendentes en nuestro entornoy
comunidad, atendiendo a las caracteristicas del destinatario y el contexto.

El proceso que realizaremos

S-\tuacio‘,,




NUESTROS DESAFIOS

iPrepdarate para tres desafios que pondran a prueba todo
tu ingenio! En cada uno, seras el protagonista: asumiras el
papel de cronista, entrevistador y reportero. Exploraras ideas,
descubrirds informacion interesante y crearas tus propias
producciones, ya sea expresando, escribiendo o actuando.
Vamos a aprender haciendo, creando y pensando en grande.

Soy cronista y expositor

Ser cronista es una aventura.
Es la oportunidad de observar
con agudezay, sobre todo,
con creatividad la realidad
que nos rodea. Los cronistas
no solo informan, sino que
redactan como si usaran

un pincel para pintar un
cuadro en la mente de
quienes lo leen. Sus escritos
los comparte por medio

de la prensa escrita, radial,
televisivay por laweb, a
través de las redes sociales.

Soy entrevistador

Ser entrevistador es descubrir
historias de vida increibles.

La curiosidad es el motor que
permite preguntar de forma
estratégica y profunda. Ademas,
contribuye a conectar con la
gente, escuchar con atencién

Yy guiar una conversacién para
gue los lectores descubran algo
nuevo y fascinante. La entrevista
puede compartirse por medios
escritos, radiales, televisivos y
por laweb, através de las redes
sociales.

Soy reportero

Ser reporteroesira

los hechos y recolectar
informacién importante. Es
mucho mas que tener un
micréfono y una cdmara. El
reportero investiga, busca

la verdad, observa atento,
descubre detalles que otros
pasan por alto y reporta
apasionadamente lo que
sucede a su alrededor. El
reportaje puede compartirse
por medios escritos, radiales,
televisivos y por laweb, a
través de las redes sociales.




Ahora que ya conoces lo que hacen un cronista, un expositor,
un entrevistador y un reportero, te toca elegir el desafio
con el que te gustaria comenzar esta aventura. Cada uno
te propone una misién diferente. Explora sus actividades 'y
conoce los productos y los roles que te piden realizar; luego,
elige el desafio que mas te emocione. ;Estas listo? jVamos

adescubrirlo juntos!

Escribir una crénicay
participar en una mesa
redonda

Este desafio consiste en
investigar parainformar a
mis companeros sobre las
profesiones y los oficios con
mas demanda en su localidad,
regiony el Perd. Paraello:

e Leeremos diversos textos,
redactaremos una crénica
y luego participaremos
como expositores en una
mesa redonda sobre las
profesionesy los oficios
con mas demanda en tu
localidad, region y el Per.

El propésito es brindar
informacion, a nuestros
companeros, sobre las
profesiones y los oficios con
mas demanda en nuestra
localidad, regién vy pais, a
fin de que tomen la mejor
decisién al planificar su
proyecto de vida.
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Entrevistar y dar a conocer
historias de vida

Este desafio consiste en
investigar para dar a conocer
historias de vida de personas
que han trascendido ensu
entorno familiar y ensu
comunidad al estudiar una
profesion. Para ello:

e Leeremos diversos textos,
escribiremos un guion
de entrevistay luego
dialogaremos entrevistando
aun integrante de la familia
o lacomunidad sobre cémo
el haber estudiado una
profesion transformo su vida
y entorno.

El propdsito es dar a conocer, a
nuestros companeros, historias
de vida de personas que han
trascendido en su entorno
familiar y en su comunidad, a fin
de que tomen la mejor decision
al planificar su proyecto de vida.

Escribir un reportajey dar a
conocer mi proyecto de vida

Este desafio consiste en
realizar una proyeccion de
como serd nuestra vida dentro
de diez afos después de
haber concluido los estudios
secundarios, reflexionando
sobre cémo haber tenido un
proyecto de vida pudo influir
en nuestro futuro. Para ello:

e Leeremos diversos textos,
escribiremos y grabaremos
un reportaje sobre nuestra
proyeccion a diez anos
después de concluir los
estudios secundarios y
cémo se concretd nuestro
proyecto de vida.

El propésito es dar a conocer,
a nuestros comparneros,

la importancia de concluir
los estudios secundarios al
planificar nuestro proyecto
de vida.




Leemos y descubrimos

—(&

® Explorando el
texto

Preparate para

leer un articulo
periodistico. Este
es un escrito de
amplio contenido
y diversa forma

en el que se
interpreta, valora o
explica una idea o
hechos actuales de
especial relevancia,
de acuerdo con

la conviccion del
autor.

Antes de iniciar la
lectura del texto,
respondamos

las siguientes
preguntas: écdmo
te has imaginado
tu futuro?, iqué
piensas acerca de
planificarlo?, épor
qué? ¢Qué relacion
encuentras entre
el titulo del texto 1
y la situacion de la
unidad?

Empezamos a explorar, leer y analizar un conjunto de
textos que nos ayudaran a conocer mas sobre las profesiones
y los oficios con mas demanda en el pais, nuestra region
y nuestra localidad. Estos textos nos brindaran datos
valiosos, ideas y ejemplos que necesitaremos para enfrentar
los desafios propuestos en esta unidad. Si en el camino
necesitamos mas informacion, siempre podemos buscar en
otras fuentes y pedir apoyo a nuestro docente.
iA leer con curiosidad y ganas de descubrir!

Tres pasos que debes considerar al pensar
en tu futura carrera profesional

Cada afio mas de 400000 jovenes terminan la secundaria. ;Como elegir una carrera profesional?

En el Gltimo afo escolar la pregunta por el futuro cobra mas fuerza. Diversos
factores pueden influir en la decision sobre qué estudiar: desde la familia
y el entorno social hasta la publicidad y la moda. Para tomar una mejor
decision, los especialistas recomiendan seguir estos tres pasos.
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Primero, se debe analizar el mundo interno para reconocer las propias habilidades y descubrir
potencialidades, es decir, capacidades que, en un contexto adecuado, podemos desarrollar. Por
ejemplo, un joven que ayuda a sus padres en la cosecha desarrolla habilidades para identificar y
seleccionar granos, frutos, etc., a partir de sus caracteristicas (formas, texturas, olores, colores,
sabores). Estas, sumadas a su curiosidad y dedicacion para el estudio, podrian convertirse en
potenciales capacidades para una vida profesional.

Segundo, se debe mirar el mundo externo y proyectarse al futuro. Asi se pueden identificar
las necesidades actuales de la comunidad (;qué campos necesitan especialistas?) y atender la
demanda laboral (;hay oferta de empleo?), pensando en el futuro (;como se proyecta el trabajo
en este campo?, ;puede aumentar, mantenerse, disminuir?).

Una historia emocionante es la de Miguel Angel
Garcia, joven natural de Ayacucho, quien crecié
en la zona rural de Palestina Alta (VRAEM)
observando con curiosidad la pituca, un tubérculo
local. Gracias a Beca 18, pudo estudiar Ingenieria
Agroindustrial en la Universidad San Cristébal
de Huamangayy alli desarrollé un proyecto para
emplear la pituca en la elaboraciéon de un pan
francés enriquecido con mas proteinas. Hoy
ha ganado una nueva beca para estudiar una
maestria en la Universidad de Buenos Aires.

El tercer paso es informarse sobre la oferta
educativa y las oportunidades de apoyo
econdmico. Actualmente, hay mas de 4500
instituciones de educacion superior y técnico
productivas entre publicas y privadas en todo
el pais. El portal Mi Carrera, del Ministerio de
Trabajo, ofrece informacion sobre las carreras,
institutos y universidades, y financiamientos y
becas. Ademas, brinda el servicio de orientacion
vocacional.

En conclusién, la interrogante sobre qué estudiar se acentla en los Ultimos anos de nuestra etapa
escolar y mas aiin al momento de terminarla. Sin duda, es una de las decisiones mas dificiles, ya
gue se debe tener en cuenta multiples aspectos. En ese sentido, es necesario atender los pasos
propuestos y pensar en positivo sobre lo que nos espera en el futuro.

Recuerda @

Los tipos textuales se clasifican sobre la base de su intencidn comunicativa predominante (Werlich,
1979). Es decir, se tiene que identificar para qué el autor escribid el texto. Los tipos textuales a su
vez, se manifiestan en diversos géneros discursivos, los cuales constituyen diferentes formas de
transmitir un mensaje en un contexto sociocultural determinado.




Género discursivo en el
que se manifiesta (*)

Tipo textual

® Recuerda

Todo texto ha

sido escrito con

un propodsito. Los
propdsitos del
texto se presentan
a través de
infinitivos como
narrar, explicar,
argumentar, dar
instrucciones,
entre otros.
Puedes identificar
el propdsito de un
texto haciéndote
la pregunta: iqué
buscaba el autor al
escribirlo? (Macias,
2017).

Relata una

i * Cuento . .
. secuencia de nt . Biografia
Narrativo hechos que ocurren |  Noticia Crénica
. L]
en un espacio y un e Entrevista
tiempo.
Caracteriza a « Afiche para
_ ersonas, animales, , L buscar a una
Descriptivo X . * Guia turistica
objetos, lugares, persona o
hechos, etc. animal
Brinda ordenes,
. procedimientos © |, peceta - Cartilla
Instructivo recomendaciones Manual Le
. . .
para realizar una y
actividad.
Defiende una '
opinidn sobre ] * Anuncio
* Articulo de ublicitario
. la base de un S P
Argumentativo . opinion
conjunto de Discurso « Ensayo
L]
razones que buscan . Debate
la persuasion.
Proporciona una * Articulo

Expositivo-
explicativo

explicacion sobre
diversos aspectos
de un fendmeno,
concepto o
problema.

* Articulo de
divulgacion
* Mesa redonda

* Informe
técnico

enciclopédico
e Articulo de

investigacion
e Investigacion

académica

(*) Esta es una propuesta de géneros discursivos; existen muchos mas y se
creanen funcién de los usos y practicas del lenguaje en contextos determinados
(Minedu, 2024).

| Actividades

1. ldentifica el propésito comunicativo del texto y elabora un esquema en el que consignes el tipo

textual preponderante, como estd organizada y qué ideas presenta en cada parte de su estructura.

Explica: ;cudl ha sido la intencién del autor al introducir la historia de Miguel en el cuarto parrafo?

3. Estableceyjustifica: s¢en qué otro tipo textual y en qué género en especifico se podria presentar la
informacion del texto leido y por qué?

4. Explicay opina acerca de la siguiente informacion que se presenta en el texto: “En el dltimo afo
escolar la pregunta por el futuro cobra mas fuerza|...]". ;A qué se refiere el autor?, ;sucede eso en
todos los casos?, s;sucede esto en tu familia?, ;de qué dependera de que esta pregunta cobre mayor
importancia?

5. Explicayreflexiona acerca de unade las recomendaciones que se presenta en el texto: “Primero, se
debe analizar el mundo interno para reconocer las propias habilidades y descubrir potencialidades".
¢A qué se refiere con el mundo interno? ;Algun familiar o conocido se dedica o ha estudiado el
oficio o la carrera que te gustaria desempenar o estudiar? Si la respuesta es si, ;qué habilidades
posee? En caso contrario, ;qué habilidades piensas que deberias desarrollar para sentirte realizado

i ?
\ profesionalmente? /

N
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A continuacion, veamos un ejemplo de lo que implica la organizacién textual.

Primero, identificamos el plano global: la superestructura y macroestructura.

(La superestructurales el esqueleto convencional que caracteriza la secuencia textual, en este caso,
explicativa-expositiva (parrafo 1: entradilla/parrafos 2 y 3: cuerpo/parrafo 4: cierre).

—
—

{

4,04 %

50 %

N—

[La macroestructura]se relaciona con el sentido global del texto que puede estar de forma explicita
o implicita. Una forma de construirla es aplicando las macrorreglas (supresién, integracion,
construccion o generalizacion).

A continuacién, se presenta un ejemplo del mecanismo de generalizacién, entendido como la
reduccion del texto mediante una idea generalizadora.

Sentido global del texto
(" == 3\
El Programa Nacional de Becas y Crédito Educativo (Pronabec) brinda apoyo financiero a joévenes
para acceder a estudios superiores mediante

condiciones favorables de pagoy
t *
pirrafo 1 Pértatos Pirrafo4 Pirrafo2 -

Segundo, identificamos el plano local: |a microestructura.

(La microestructuraldel texto se relaciona con la construccién de parrafos a partir de los referentes
y los dispositivos discursivos.

[ Referentes ] . “Estos préstamos” (refiere a los créditos) (anafora)
“los beneficiarios” (refiere a los jovenes) (anafora)

“Actualmente”, “Durante” (relaciones temporales)
[ Dispositivos discursivos J . “Ademas” (relaciones aditivas)

” «

“que”, “estos” (relaciones explicativas)
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® Explorando el

texto

La infografia
incluye
informacion visual
esquematica
acompafada de
textos o gréaficas
para representar
contenidos
complejos
relacionados
con fenémenos,
conceptos, ideas
o hechos, entre
otro tipo de
temas.

Fijate en el titulo
y piensa en el
propdsito del
texto:

e (Qué
informacién
esperarias
encontrar
segun lo que
observas?

El texto

tiene datos

porcentuales:

e (Por qué
piensas que la
informacioén
(texto, graficos,
imagenes,
cuadros, etc.)
se ha dispuesto
de esa manera?

TU FUTURO
TE ESPERA

L as carreras mas demanda
por el mercado

~ <

Mas del 80 %

de empresas Los egresados de

grandes carreras de Tl

presenta ganan hasta 28 %

dificultades mds que Mercado demanda

para contratar egresados de profesionales técnicos en:

mano de obra carreras -Analisis de sistemas y “Mi oportunidad técnica”
s uno i nacionaae
&l e Gl -Software y sistemas. promueve la mejora de habilidades
tecnologias de -Marketing. para & empleabllld'adf 0 para

b fareeien "Disefio; gestionar emprendimientos al

estudiar en un CETPRO al mismo
tiempo que cursa el 4.° y 5.° grado la
educacion secundaria.

(T1).

RVM N. ° 116-2022-MINEDU

Instituto o Escuela de Educacion
Superior (IES/EES) Centro de Educacién

Técnico-Productiva (CETPRO)

¢Cuanto tiempo se estudia?

@ éCuanto tiempo se estudia?
4 o Ciclo Auxiliar Técnico

Minimo 40 créd. (1 afio)
Titulo: Auxiliar Técnico

* Nivel Técnico
Minimo 80 créditos’ (2 afios)
Titulo: Técnico

¢ Nivel Profesional Técnico
Minimo 120 créd. (3 afios)
Titulo: Profesional Técnico
Grado: Bachiller Técnico

o Ciclo Técnico
Minimo 80 créd. (2 afios)
Titulo: Técnico

¢ Nivel Profesional
Minimo 200 créd. (4 afios)
Titulo: Profesional o Licenciado
Grado: Bachiller

Sobre los ciclos

-El ciclo auxiliar técnico no es requisito
para estudiar el ciclo técnico.

-Los estudios del ciclo auxiliar técnico
pueden ser reconocidos en el ciclo

[ Tipos de gestion Tipos de instituciones]

-Prliva'dos - dya técnico.
EEE::EZ; de las _Superiores tecnoldgicos decidiste qué -Los estudios del ciclo de auxiliar
FF. AA.y PNP -Superior artistico estudiar? técnico y de técnico pueden ser

-Publicos de gestién reconocidos en un IES o EES.

privada
Requisito
Requisito Edad minima: 14 afios
Secundaria completa
Fuentes: Apoyo Consultoria (2024) y Andina (2023).

1 crédito tedrico equivale a 16 académicas y 1 crédito prdctico equivale a 32 horas académicas.
En el periodo académico se llevan aprox. 20 créditos en 18 semanas de clase.
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/

| Actividades @

1. Segun la informacion presentada en la primera parte de la infografia, ;qué
panorama laboral se vislumbra para el futuro? Explica.

2. En el apartado “;Ddnde estudiar carreras técnicas?”, el autor presento
informacion importante. ;Cudl ha sido su propésito? Explica.

3. Establecey reflexiona: ;qué secuencia textual o qué secuencias textuales se
presentan en la infografia?, ;cudl es su objetivo? ;La infografia cumple con su
propdsito?, ;por qué?

4. Con la informacién que te ha proporcionado el texto, imagina que eres
publicista y tienes que presentar un mensaje y un grafico en una cartulina
o papeldgrafo para persuadir a otros jévenes a estudiar en una IES/EES o
CETPRO. Recuerda que la frase debe ser corta, pero impactante y puedes
acompanarla de alguna imagen o efecto en la tipografia; asimismo, en la parte
posterior redacta una explicacién de la frase.

Ejemplo:

Adelante
Atras
4 Justificacién: )

La frase “frena el maltrato animal” se
apoya en la mano que sugiere parar,
detener el maltrato; ademas, en la palma
de la mano podemos identificar la huella
de un perro o gato que representaria
a los animales. Asimismo, el término
“frena” esta con otro color de letray es
una extension de la mano.

5. Acercadelainformacién que se encuentra en el recuadro “Mi oportunidad
técnica”, con el mismo equipo que trabajaste la actividad anterior averigua
cual es el Cetpro mas cercano a tu institucion educativa. Haz un listado
sobre los estudios que ofrece y selecciona uno que te gustaria estudiar y
justifica por qué.

J

\

® Recuerda

Toda situacion
comunicativa
conlleva a

un propdsito
comunicativo,

el mismo que
propicia la
eleccion de un
género discursivo
que posibilite

o concretice

la intencidn
comunicativa del
texto (Sabaj &
Gonzalez, 2013).




® Explorando el

texto

Ahora leeremos
una croénica. Estos
textos presentan
la narracion de
un hecho de
actualidad al que
el periodista afade
su interpretacion
(Ministerio de
Educacion del
Gobierno de
Espana, 2009).
Fijate en el titulo y
en la imagen:
oA gué piensas
que se refiere
con: "El ladrido
perdido..."?

o Cual sera el
propdsito del
texto?

Glosario

Diarrea viral
bovina:
enfermedad bovina
infectocontagiosa
gue se caracteriza
por trastornos
respiratorios,
diarrea y muertes
subitas.

Microorganismos:
organismos tan
pequenos que solo
se pueden ver con
un microscopio.

Peste porcina:
enfermedad de
cerdos transmitida
por un virus

gue produce
hemorragias y es
muy contagiosa.

El ladrido perdido que marcé el inicio
de una vida cientifica

Lahistoriade Hermelinda Rivera, pioneraenvirologia veterinaria,
cuyo amor por los animales convirtié el dolor en vocacion y
ciencia.

En la sierra de Huaral, una nifia de 12 afios desperto un dia con un silencio
gue la marcaria para siempre: su perro Panchito, fiel companero de juegos,
no ladraba. Con espuma en el hocico y ojos tristes, lo encontré poco
después. Ese momento, junto con la visién de vacas heridas y postradas,
encendié en Hermelinda Rivera la necesidad de entender y sanar. Asi
comenzd una carrera que no solo curd cuerpos, sino que transformé la
medicina veterinaria del Peru.

Entre montanas en Otec, tierra de heladas y cosechas, Hermelinda
contemplaba la enfermedad con dolor, pero también con determinacién.
“Voy a ser ladoctora de todos los animales!”, les decia a sus padres mientras
observaba como su padre atendia a las vacas que no podian caminar.

Aquellas palabras se volverian una profecia cumplida.
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Luego de conseguir una beca, viajé a Lima para estudiar en la Gran Unidad
Escolar Miguel Grau. Ingresé a la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos en 1965 y se gradud con una tesis sobre alpacas, criaturas que
siempre la habian acompanado en sus practicas en Puno y Huancayo. "Esta
carrera nos hace mas humanos", afirmaba mientras recorria los campos a
caballo para atender a los animales.

No bastaba con observar: Hermelinda queria entender lo invisible. Fue asi
que se dedico al estudio de microorganismos que provocaban la muerte
silenciosa de animales como Panchito o las vacas de su infancia. Investigd
el virus de la rabia, el de la peste porcina, el de la diarrea viral bovina,
entre muchos otros. Su trabajo no solo evité contagios: también formé
profesionales, orientd tesis y generd alertas a ganaderos de todo el pais.

Especializé su conocimiento en laboratorios de Argentina, Estados Unidos,
Israel y varios paises de Europa. Coordind intercambios internacionales,
liderd acreditaciones y ocupé cargos institucionales clave en San Marcos.
Publicod mas de 40 trabajos y recibio tres premios al mérito cientifico. Pero,
mas alla de las distinciones, lo que mas la llenaba era formar discipulos.

Hermelinda se retird de la docencia en 2022, pero no del corazén de la
comunidad universitaria. Su legado persiste en cada estudiante, en cada
campo de investigacion y en cada animal que hoy recibe atencién gracias a
su ciencia. El ladrido ausente de Panchito fue el inicio. Lo demas fue amor
convertido en conocimiento.

| Actividades

1. ldentifica: ;qué caracteristicas presentan los animales cuando contraen la
rabiay la diarrea viral bovina?

2. Describe: ¢;cual es el virus que mas daio causa a los animales?

3. Enel texto se describe: "Hermelinda se retiré de la docencia en 2022, pero
no del corazén de la comunidad universitaria. Su legado persiste en cada
estudiante, en cada campo de investigacidon y en cada animal que hoy recibe
atencion gracias a su ciencia". ;Quién fue y quién es ahora Hermelinda?, ;qué
haciay qué hace ahora?

4. Leeelsiguiente enunciadoy, enunalinea de tiempo como la que se propone,
integra la informacién con la que Hermelinda logra cumplir lo que expresé
cuando era nifa: “;Voy a ser la doctora de todos los animales!”.

7Ny

® ¢Sabias que...?

La secuencia
textual narrativa
se compone de
una sucesion de
acontecimientos
en un tiempo
gue avanza.

Se desarrolla
mediante estados
de animoy
condiciones de
vida que inician
y terminan, no
siempre, de
manera lineal

Yy que van
relacionando los
acontecimientos
a partir de
relaciones
causales
(Calsamiglia &
Tuson, 2012).

— (e

® Mis estrategias

Para integrar
informacioén
explicita, puedes
responder estas
preguntas: {quién
es o quiénes son
|los personajes?,
<qué hacen?,
cdonde viven?,
cde qué hablan?,
cqué dice el texto
sobre él o ellos?
Estas preguntas
te pueden ayudar
si la secuencia
predominante del
texto es narrativa.




éSabias que...? @

Los textos pueden contar con secuencias que tienen caracteristicas de tipos textuales diferentes, pero
seran clasificados en funcién a la secuencia textual predominante. Asi, un texto narrativo como un cuento
puede incluir descripciones de personajes o lugares. Asimismo, cada uno de estos tipos textuales puede
manifestarse en diversos géneros discursivos (Minedu, 2024).

TS

43
(T

S

&/ . p
-~ =| | Relacionamos los textos leidos

1. Los textos 1, 2 y 3 presentan informacién sobre las carreras profesionales. En un cuadro de doble
entrada, identifica, describe y explica la situacién comunicativa, el propdsito comunicativo, el tipo
textual y el género discursivo al que pertenece cada texto.

Situacién Propésito Tipo Género

Texto . .. . .. . .
comunicativa comunicativo textual discursivo

Texto 1

Tres pasos que debes
considerar al pensar en tu
futura carrera profesional

Texto 2

Tu futuro te espera. Las
carreras mas demandadas
por el mercado

Texto 3
El ladrido perdido que marco
el inicio de una vida cientifica

2. Segunlostextos 1y 3, por qué crees que es importante considerar las necesidades de la comunidad
y la demanda laboral al momento de elegir una carrera profesional? Sustenta. ;En qué medida la
informacion brindada te ayuda a determinar tu carrera? Explica.

3. Enungréfico, presenta las diferencias respecto de las secuencias textuales de los textos 1,2y 3 que
determinan qué tipo de texto son.

Texto 2 Texto 3
Tu futuro te El ladrido

. espera. Las erdido que
A t debes considerar al P ) perdico que
spectos carreras mas marco el inicio
pensar en tu futura .
. demandadas por de unavida
carrera profesional .
el mercado cientifica

Texto 1
Tres pasos que

Secuencia textual
predominante
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Reconocida en 2020 como una de las cien mujeres mas influyentes e inspiradoras del
mundo por laBBC, Ruth Shady Solis no solo es una antropéloga y arquedloga destacada,
sino también una educadora apasionada por la historia social del Peru. Su liderazgo fue
decisivo para que la Ciudad Sagrada de Caral fuera declarada Patrimonio Mundial por la
Unesco. En esta entrevista, comparte los origenes de su vocacion, sus reflexiones sobre
la historia ancestral y sus deseos para el futuro de la arqueologia en el pais.

Herencia milenaria y sabiduria viva

ENTREVISTA ARUTH SHADY:
la voz de Caral que resuena en la historia del Peru

Doctora Shady, su trabajo ha afiadido paginas a los libros de historia
del mundo. Cuéntenos, ;como nacié su interés por la arqueologia?

Mi padre era de Praga y siempre admird nuestra historia y cultura.
Cuando llegé al Pera y vio que aqui no teniamos esa vision de sentirnos
orgullosos de nuestra herencia, me mostraba el patrimonio arqueolégicoy
el desarrollo que tuvimos en el pasado. Me decia: “Mira, hija, como vivieron
tus antepasados y cdmo viven ahora tus conciudadanos; ;no te parece que
eso deberia cambiar?”. Eso me inspiré a escribir ideas en un cuadernito o
incluso en la pared de mi dormitorio sobre cémo mejorar las condiciones
de vida de las personas.

Su padre fue una figura decisiva en esta vocacion. ;Usted cree que, hoy
endia, los jévenes se sienten atraidos por carreras como la Arqueologia?

Creo que la vocacién puede construirse y, ademas, es necesaria. En
nuestro pais falta conocer la historia. Las sociedades ancestrales
produjeron conocimientos valiosos. He leido, por ejemplo, sobre un
ingeniero belga que afirma que los peruanos se adelantaron a Europa

® Explorando el
texto

A continuacion,
conoceras a Ruth
Shady y lo haras
mediante una
entrevista. Este
género discursivo
consiste en un
didlogo entre dos
personas con
fines informativos
(Ministerio de
Educacion del
Gobierno de
Espafa, 2009).

e ¢Conocias a Ruth
Shady?

e Observa la
imagen. ¢Qué
informacidén nos
podria brindar
esta entrevista?

® Glosario

Amunas: antiguas
infraestructuras
hidraulicas en Peru
gue ofrecen una
solucién innovadora
al estrés hidrico.

Camellones: antigua
técnica agricola de
manejo del suelo y
del agua.

Conciudadanos:
ciudadanos de una
misma ciudad o
nacion.




por "al menos" seis siglos en ingenieria hidraulica. Este conocimiento debe llegar a los colegios:
elevaria nuestra autoestima y motivaria a los jovenes a conectarse con nuestra historia. En Caral
encontramos tecnologias antisismicas que han durado milenios, y hasta ingenieros japoneses
han venido a estudiarlas.

Cuanto bien nos haria revalorar nuestro pasado. En ese sentido, ;qué rol deberia cumplir la
arqueologia para el desarrollo del pais?

La arqueologia no es solo turismo, aunque ese también es un aporte econdmico que no estamos
aprovechando del todo. Pero es crucial recuperar los aportes de nuestras sociedades antiguas,
porque eso ayuda a mejorar el presente. No podemos aplicar una misma tecnologia en todos
los territorios. Nuestros antepasados adaptaban sus sistemas al entorno: camellones en
humedales, o tecnologias de las amunas para sembrar agua. Todo ese conocimiento podria
ayudarnos frente a la crisis climatica actual.

Sin duda. Y, en este momento de su carrera, ;cual es su mayor deseo?

Quisiera que en todas las regiones del Perua se promueva la investigacion arqueoldgica, se recupere
nuestra historia social y se transmita a las poblaciones. Hemos tenido culturas desarrolladas en el
norte, centroy sur. Necesitamos que los jévenes se identifiquen con este legado y aporten, aunque
sea con un granito de arena. Juntos formaremos montafnas, como hicieron nuestros antepasados.
Como decia José Maria Arguedas: transformaban cerros rocosos en campos de cultivo. Toda esa
sabiduria tradicional atin vive, y debemos recuperarla a través de la Arqueologia, la Antropologia
y la Historia. Lo que falta es reconocer lo que fuimos para entender lo que podemos ser.

La mirada de Ruth Shady hacia el pasado no es solo una exploracién arqueoldgica: es una invitacion
areconocernos como herederos de culturas sofisticadas, resilientes y profundamente conectadas
con la tierra. Su voz nos recuerda que entender el pasado es clave para transformar el futuro. Y
que, en las piedras milenarias de Caral, aun late el conocimiento capaz de hacer del Peru un pais
mas justo, consciente y unido.

Adaptado de Andina (2024).

| Actividades

. ¢Enqué otro género discursivo hubieses presentado la informacién de Ruth Shady?, ;por qué?

[N

2. ;Conquéintencién el autor introduce la figura del padre en la entrevista?

3. Elolaentrevistadora le formula a Ruth Shady la siguiente pregunta: “;Usted piensa que, hoy en dia,
los jovenes se sienten atraidos a una carrera como la Arqueologia?". ;Por qué o con qué intencién se
plantea dicha interrogante?

4. ;Por qué piensas que en el texto se menciona a José Maria Arguedas?, ;qué aspecto se quiere resaltar
de nuestra sociedad?

5. Ruth Shady sefala lo siguiente: “Nuestros antepasados adaptaban sus sistemas al entorno: camellones
en humedales o tecnologias de las amunas para sembrar agua. Todo ese conocimiento podria ayudarnos
frente a la crisis climatica actual”. ;A qué acontecimientos estuvieron expuestos que los llevaron a
desarrollar dichas soluciones?, ;serian los mismos que enfrentamos hoy? Explica.
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Desde Huancabamba
al mundo digital

Félix Potenciano: el
técnico que convirtio

la soldadura en pasion,
negocio y contenido viral

Cada vez que el ruido de un tractor retumbaba en Huancabamba, Félix
corria al borde de la carretera para observar. Aunque solo era un nifio, podia
pasar horas mirando cémo los operarios movian tierra con excavadoras. En
silencio, se imaginaba al mando de una de esas maquinas. Aquella curiosidad
no quedé en juegos: fue el inicio de un suefno que hoy se proyecta en redes
sociales y se materializa en estructuras metalicas soldadas por sus propias
manos.

Félix es el menor de cuatro hermanos. Al terminar el colegio, tomé una
decision firme: servir a la patria. En el Cuartel Barbones, lejos de casa,
aprendio a soldar y obtuvo su licencia de conducir. Pero también recibié
algo inesperado: el impulso para estudiar. Un oficial le hablé del Instituto
de Educacion Superior Tecnoldgico Publico de las Fuerzas Armadas
(IESTPFFAA) y sus carreras técnicas. Apenas dejo el uniforme, se presenté
al examen de admision.

Durante tres afos, se formé como técnico en mantenimiento mecanico.
Su trabajo final fue tan sélido que se publicé en la revista institucional del
instituto. Comenzo trabajando para empresas del rubro, pero tenia una meta
clara: queria su propio negocio. Asi nacio El Poten, su taller especializado
en soldadura, mantenimiento mecanizado y montajes industriales.

Félix descubrié que podia mostrar su oficio al mundo a través de TikTok.
En sus videos, suelda los dientes de cucharones de excavadoras, revisa
sistemas hidraulicos y comparte los procesos detras de cada trabajo por la
red social. Aunque su cuenta alin no tiene miles de seguidores, su contenido
destaca por la autenticidad y el conocimiento técnico. Ha logrado que su
audiencia no solo vea metal, sino el arte que hay en moldearlo.

Consciente de que su crecimiento depende de seguir aprendiendo, Félix
se preparé para postular a la universidad. Logré ingresar a una institucion
publicay en marzo iniciara sus estudios en Ingenieria Mecanica. Ha decidido
documentar esta nueva etapa también en TikTok, como muestra de que el
aprendizaje técnico puede evolucionar, profesionalizarse y compartirse.

Lo que comenzé como una fascinacion infantil por los tractores se convirtio
en una vida de esfuerzo, superaciéon y metal fundido por vocacién. Félix

Explorando el
texto

Continuamos
leyendo textos

y en esta
oportunidad nos
adentraremos en
un reportaje. Este
texto es un relato
extenso en el que
se profundiza
sobre un hecho
aportando
nuevos datos

y perspectivas
(Ministerio de
Educacion del
Gobierno de
Espafa, 2009).

e Fijate
atentamente
en el antetitulo:
iqué se puede
deducir de la
frase: "Desde
Huancabamba al
mundo digital"?

e LQué
actividades
piensas que
realiza un
profesional de
mantenimiento
mecanico?

Recuerda

El subrayado tiene
tres objetivos
fundamentales:

1. Apoyar la fase de
lectura analitica.

2. Servir de base
para realizar la
sintesis del texto.

3. Retomar

el contenido
principal del texto
en un momento
posterior.




Potenciano representa a una nueva generacion de técnicos que emprenden, estudian y comunican
su trabajo con orgullo. En cada soldaduray en cada video, su historia sigue construyéndose: firme,
brillante y resistente, como el acero que transforma cada dia.

Recuerda

El sumillado
consiste

en realizar
anotaciones

al margen del
parrafo para
sintetizar en
pocas palabras
la idea principal
de este; ademas,
es considerado
COMO un recurso
importante al
gue recurrimos
cuando se

trata de leer y
tomar pequenas
notas que nos
permitan repasar
y recordar los
aspectos mas
resaltantes sobre
el tema que

estamos leyendo.

Por ello, a cada
parrafo debe
corresponderle
una sumilla.

Ejemplo:

—

Mis estrategias @

~

Explica el tema, los subtemas y el propdésito comunicativo del texto para
construir su sentido global

El tema de un texto es la idea mas importante en torno a la cual este se
desarrolla. Por su parte, los subtemas son las ideas que desarrollan a detalle
la idea planteada en el tema. Para ello necesitas seguir una serie de pasos
como identificar, reconocer y justificar diferente informacién y recursos que
te permitirdn deducir y explicar el propdsito, las intenciones, las ideologias y
las relaciones socioculturales que encuentras en el texto leido.

Iniciamos:

En primer lugar, debes leer el texto con atencién. Para ello, es importante
aplicar técnicas como el subrayado, el uso de circulos o el resaltado.

En segundo lugar, debes identificar la idea principal del parrafo. Para ello
es necesario que contabilices la cantidad de parrafos que tiene tu texto,
ya que de ello dependera la cantidad de ideas principales que tendras que
reconocer. Todo parrafo tiene una o mas ideas principales, pero la mayoria
de textos explicativos o expositivos tienen una, y esta se encuentra en la
mayoria de veces al inicio.

En tercer lugar, luego de identificar la idea principal, debes sumillar o
parafrasear. Esta técnica te ayudard a tener las ideas con las que se
compone el texto, es decir, construir su sentido global. (Para tener mayor
informacion sobre el parafraseo o parafrasis puedes visitar la Unidad 3 de
este texto).

En cuarto lugar, realiza el resumen. Para esto debes organizar las sumillas
o parafraseos de los diferentes parrafos como si fueran otro texto v,
para darle cohesidn, incorpora conectores o marcadores textuales que
te permitan construir un nuevo parrafo, el mismo que tendrd todo el
contenido del texto, pero de un modo sintetizado.

J

(El Peruano, 2025)

A continuacion, aplicaremos esta estrategia discursiva.
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Iniciaremos a modo de ejemplo con el primer parrafo. Tu debes continuar con los otros.

e Primero, como ya se menciond, debes contar los parrafos. En ese sentido, la noticia presentada
tiene tres. Eso quiere decir que de este texto obtendremos tres ideas principales.

Parrafo 1

La ministra de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, Fanny Montellanos, participé en la tercera edicion de la
hackaton “+Chicas Tec Hackeando Desigualdades’, organizada por el Fondo de las Naciones Unidas parala
Infancia (Unicef). Este evento reunié a equipos de jévenes egresadas del programa +Chicas Tec y empresas
tecnolégicas con el objetivo de desarrollar soluciones innovadoras y reconocer a los mejores proyectos.

e Segundo, debemos de contar las oraciones que componen el parrafo, ya que una de ellas o mas de
una podria o debe ser la oracién principal.

e Tercero, debes analizar las oraciones que componen el parrafo y determinar cual y por qué es la
oracioén principal.

En este parrafo la oracién principal
es la primera, ya que se menciona la
informaciéon mas importante. Asimismo,

La ministra de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, Fanny
Montellanos, participé en la tercera edicién de la hackatén

“+Chicas Tec Hac!(eando I?e5|gualdades’, or-ganlzzi\da por el si nos damos cuenta, la segunda oracién
Fondode Ia§ !\laaon_es Unlc!ajs para la Infancia (Unicef). Este inicia con el determinante “Este”, que
even.to reunié a equipos deJovene,s ggresadas del programa nos hace referencia a algo que ya fue
+Chicas Tecy e‘mpre.sas tecnoldgicas con el ObjetIV'O de mencionado, y lo que est4 haciendo es
desarrollar soluciones innovadoras y reconocer a los mejores complementar la informacion.
proyectos.

Parrafo 2

“Este es un espacio de creatividad, innovaciony, sobre todo, determinacién, donde reafirmamos nuestro
compromiso con la igualdad de oportunidades para las adolescentes en ciencia y tecnologia. Celebro que
estén aqui porque con su talento estan transformando vidas y construyendo un futuro mejor”, dijo la ministra.

Parrafo 3

También destaco la participacion especial de dos adolescentes de los Centros de Acogida Residencial (CAR)
del Inabif, que culminaron con éxito su formacion y fueron parte de la jornada.

(*) Si tu parrafo solo estd compuesto de una oracién, te recomiendo aplicar la técnica del parafraseo. Ubica esta
estrategia en la unidad 3.

e Cuarto, agrupa las ideas que has identificado e incorpora los conectores y marcadores textuales
para darle cohesion a tu parrafo.

| Actividades
1. Luego de leer detenidamente toda la informacién de “Mis estrategias”, aplicalas en el texto 5.
2. Después de obtener tu resumen, responde a las siguientes preguntas:

a. ¢Piensas que el ingreso al ejército para realizar el servicio militar fue determinante en el proyecto
de vida de Félix?, ;por qué? Justifica tu respuesta.

b. ¢ldentificas algunas barreras que hubiesenimpedido el logro de Félix?, ;como crees que las superé?
Explica.




® Explorando el

texto

Ahora, vas a leer
una investigacion
académica. Este
tipo de texto

se rige por un
método riguroso
orientado a la
ampliacién del
conocimiento o

a la generacién
del saber de una
determinada
disciplina o area
del conocimiento.

Revisa el titulo y
el contenido del
texto de manera
rapida.

e (En qué
contextos has
escuchado

o utilizado

el término
“motor” y qué
significado
piensas que
tendra en este
texto?

iPor qué
piensas que se
han incorporado
cuadros
estadisticos?

La educacion como motor de cambio
y desarrollo social

Diversos estudios sostienen que la educacién en el pais ha adquirido
especial importancia durante el dltimo siglo. Esta relevancia se evidencia en
las luchas por el acceso a la educacion, en el gran crecimiento de cobertura
del sistema educativo y en el denominado “mito de la educacion” (Amés,
2002) que relaciona la educacion con el progreso y la movilidad social. Esta
alta valoracién de la educacion se daincluso en contextos desfavorecidos.

Precisamente, en esta linea, diversos estudios han abordado el rol que
los diferentes actores educativos (especialmente familia y estudiantes)
le dan a la educacién. Al respecto, en primer lugar, se encuentra que los
padres y madres de familia le otorgan una alta valoracién a la educacion,
pues depositan en ella la esperanza para lograr el ascenso social, el cierre
del ciclo de la pobreza, y asi lograr un futuro mejor. Se entiende que la
educacion es un medio para salir del atraso, la pobreza, terminar con las
situaciones de discriminacion, abuso y engano y lograr reconocimiento del
Estado como sujetos de derechos (Amés, 2002). Asimismo, como sefialan
Rojas y Cussianovich (2013), las crecientes aspiraciones educativas de
las nifas y de sus familias no solo se relacionan con el anhelo de dejar
atras las condiciones de pobreza y marginacion social, sino también con
el deseo de superar las relaciones de género opresivas que muchas de
ellas experimentan.

Al respecto, en el estudio de Rojas y Cussianovich (2013) se sefiala que los
ninos, nifas y adolescentes presentan una fuerte motivacion para estudiar,
motivacion que parece estar enraizada en una cultura compartida por la
gran mayoria de peruanos en torno al valor de la educacion para progresar
en la vida. Complementariamente, algunos estudios han encontrado
concordancia entre las expectativas de los padres y los hijos. De esta
manera, se evidenciaria la transmisidon generacional de las aspiraciones
educativas. La formacion de las expectativas parece ser un proceso muy
complejo en el que los padres y madres jugarian un rol importante.

Asi, tal como sefialan Benavides, Oliveray Mena (2006), se tiene evidencia
de que padres e hijos comparten planes de futuro; sin embargo, los autores
acotan que no queda claro si esto es el resultado de didlogos entre ellos o
de otra forma de comunicacién. Asimismo, Uccelli y Garcia Lorens (2016)
encontraron que el deseo trunco por estudiar en la primera generacién
de migrantes fue trasladado a la siguiente generacion; es decir, estos
padres migrantes cuidaron persistentemente que sus hijos terminaran
sus estudios.
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Si bien no se puede determinar el nivel educativo de los padres a partir de esta encuesta, una
primera aproximacion nos muestra que el mayor porcentaje de jévenes encuestados en los
diferentes grupos de edad tiene secundaria completa (38 %), mientras que los porcentajes de
educacion superior suelen ser menores (18 % para superior universitariay 19 % para superior
no universitaria) (véase el grafico 2).

) Grafico 2
Ultimo afo de estudios/nivel educativo aprobado, por grupos de edad*
(en porcentajes)

100 3,6
3,6 . . .
214 25,9 20,7 18,5 Superior universitaria
80 279 28,5 o posgrado
185 Superior
170 27,2 no universitaria
60 Al 246 )
! Secundaria
376 completa
40 59,7 48,8 Secundaria
HE 37.9 incompleta
20 45,3 Primaria o sin
educacién
11,4 10,3 123 23
0 52 14 0.9 16 1.9 24
15-17 18-20 21-23 24-26 27-29 Total

* Sila carrera técnica durd menos de tres afnos se considero “secundaria completa”.
Fuente: Encuesta a jévenes de Lima Metropolitanay Callao (IEP-GfK, marzo de 2017). Elaboracion propia.

Por otro lado, resultaimportante sefalar que mas del 80 % de los encuestados de entre 15y 17 afos
ya han terminado la secundaria o estan en este proceso (los que sefialaron que tienen secundaria
incompleta). Sin embargo, si bien es cierto que se reduce el porcentaje de estudiantes con secundaria
incompleta (excepto en el grupo de 27 a 29), conforme se va avanzando en los diferentes grupos
de edades el grupo que solo cuenta con secundaria completa se mantiene constante.

Otro aspecto que se analizé fue el relacionado con las motivaciones por estudiar una carrera.
En un estudio realizado por Rosales y Mezarina (2017), se encontré que para los estudiantes la
eleccién de la carrera profesional se realiza mediante un balance entre la vocacion, la rentabilidad,
las capacidades acumuladas y la informacién que manejan sobre las profesiones que consideran
exitosas o prestigiosas seglin su contexto. Otro estudio mas acotado, realizado por Hoyos (2016),
encontrd que los estudiantes de los niveles socioeconémicos mas altos, A y B, tienen como
principales motivaciones la vocacion y las posibilidades de aprendizaje respecto a la carrera
elegida; en contraste, aquellos estudiantes pertenecientes al nivel socioeconémico mas bajo,
D, se encuentran mas motivados por la afiliacion e interés en las relaciones interpersonales y
también por la influencia que el entorno puede haber producido en ellos.

En esa misma linea, los jovenes encuestados senalaron que la razon que mas predomina para elegir
una profesion (véase el grafico 3) es que esta carrera se relacione con sus gustos o habilidades
(65 %), seguida de la demanda laboral (33 %) y que sea bien remunerada (31,2 %).




Grafico 3

Diferentes aspectos considerados al momento de estudiar una carrera
(en porcentajes)

Que se relacione con mis gustos y habilidades s s 65,0
Que tenga demanda laboral s 330
Que sea bienremunerada pSSSS— 31,2

Tradicién familiar mm 2,9

No precisa m 2,6
Ayudar alasociedad 1 0,4
Otro 1 04
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Fuente: Encuesta a jovenes de Lima Metropolitana y Callao (IEP-GfK, marzo de 2017). Elaboracién propia.

Al realizar un andlisis por edad, se observa que los mas jévenes priorizan, ligeramente, la
remuneracion en lugar de la demanda laboral, lo que se va invirtiendo conforme la edad avanza.
Se destaca que la tradicion familiar y la ayuda a la sociedad (a través de la responsabilidad social,
por ejemplo) son las razones menos mencionadas (véase el grafico 4).

Grafico4

Aspectos para llevar una profesion, por edad
(en porcentajes)

102,
2729 [ — 21 i
) = Ayuda alasociedad

1105
22 57 e e 70.7 Tradicin familiar

0,0
21-23 ' 320 662 Demanda laboral

10754 = Relacién con mis gustos
18-20 * 68,3 y habilidades

0,0 -

24 m Buenaremuneracién
15-17 * 71,4
0 10 20 30 40 50 60 70 80

Fuente: Encuesta a jovenes de Lima Metropolitana y Callao (IEP-GfK, marzo de 2017). Elaboracién propia.
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Al segmentar las tres primeras opciones de esta pregunta segun las zonas de Lima en las que
habitan los participantes, se puede observar que hay diferencias significativas entre estas (véase
el grafico 5).

Grafico 5

Personas que dan importancia a diferentes aspectos al momento de estudiar una carrera,
segln la zona donde viven* (en porcentajes)

100
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724
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Que sea bien remunerada Que se relacione con mis gustos Que tenga demanda laboral***

y habilidades***

M Limanorte M Limasur Limacercado M Limaeste Lima centro Callao

*Se utilizo la prueba chi-cuadrado *p<.05, **p<.01, ***p<.001
Fuente: Encuesta a jovenes de Lima Metropolitana y Callao (IEP-GfK, marzo de 2017). Elaboracién propia.

En este caso, 4 de cada 10 personas de Lima sur senalan que el hecho de que sea una carrera
bien remunerada es importante para ellos al momento de elegirla. Este porcentaje es el mas
alto de todas las zonas de Lima. Al mismo tiempo, la proporcién de encuestados que indican que
la carrera debe estar relacionada con sus gustos y habilidades es mucho menor en esta zona,
a comparacion de las demas. Ademas, la proporcién de encuestados de Lima Este y Callao que
consideran importante que la carrera que estudien tenga alta demanda laboral es menor.

Por otra parte, al comparar estas razones segun el origen de los participantes, solo se encontré
diferencias significativas en cuanto a que la carrera sea bien remunerada. En este sentido, la
proporcion de participantes que no nacieron en Lima que consideran esta una razén importante
(24,5 %) es menor que la de los otros dos grupos (véase el grafico 6).




Grafico 6

Porcentaje de personas de acuerdo con los diferentes aspectos que se toman en cuenta
al momento de estudiar una carrera, seglin origen

:Qué aspectos consideras/consideraste importantes al elegir una profesion?
100
90
80
70
66,6
) 65,5
60 63,2
50
40
33,2
30 33,1 34,7 28.7 33,8
20 24,5
10
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Que sea bien remunerada Que se relacione con mis gustos Que tenga demanda laboral
y habilidades
 Limefo M No nacido en Lima Limenciano*

* La categoria “limenciano” se refiere a que la persona es nacida en Limay al menos uno de sus padres no nacié en Lima.
Fuente: Encuesta a jévenes de Lima Metropolitana y Callao (IEP-GfK, marzo de 2017). Elaboracién propia.

En concordancia con los diferentes estudios —que sistematizan las expectativas de la
poblacién inmigrante, relacionadas a la busqueda de mejores oportunidades educativas para
la movilidad social—, los participantes que nacieron en Lima con uno de sus padres no nacidos
en Lima (limencianos) son los que consideran mas importante que la profesion que elijan sea
bien remunerada, en comparacion con los encuestados no nacidos en la capital. Esta idea se
refuerza también con el hecho de que la mayor proporcién de encuestados que sefalan que la
remuneracion en la carrera es un aspecto importante se encuentra en la zona de Lima Sur, lo
gue podria sugerir una influencia de los padres y las condiciones de vida en estas respuestas.

Sin embargo, a pesar de laimportancia que se le da a la obtencidn de una carrera con el objetivo
de lograr una mejor remuneracion, todavia se encuentran brechas con respecto al acceso a la
educacioén superior, en especial en las zonas de Lima Sur y Cercado, donde la proporcién de
encuestados con solo educacién secundaria es mayor. En contraposiciéon a esto, Lima Centro, la
zona que agrupa a la mayor cantidad de personas con niveles socioecondmicos altos, es la que
cuenta con la mayor proporcion de encuestados con estudios superiores.

Texto tomado de: (Carrillo et al., 2019).
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1.

6.

\_

| Actividades @

En el texto se lee: "[...] pues depositan en ella la esperanza para lograr el ascenso social, el cierre del
ciclo de la pobrezay asi lograr un futuro mejor". ;Por qué crees que los padres y las madres piensan
de esta manera?, ;todos ellos pensaran asi?, ; por qué? Explica.

De lo mencionado en el texto: “[...] también con el deseo de superar las relaciones de género opresivas
que muchas de ellas experimentan”, ;a qué relaciones de opresion se refieren los autores respecto del
género en el texto? Argumenta.

Segun el texto, ;cudl es la principal motivacién que tienen los niflos y las nifias para estudiar? Explica.

:Qué aspectos piensas que fueron determinantes para que el deseo trunco de la primera generacion
no se haya concretado? Explica.

En un cuadro de doble entrada explica cudles son las motivaciones de los jévenes segun nivel
socioecondmico para elegir una carrera.

. . . . Motivaciones
Nivel socioeconémico

En un cuadro de doble entrada explica cuéles son las consideraciones de los jovenes segln su origen
para elegir una carrera.

Limerio

No nacido en Lima

Limenciano

Consideraciones para elegir la carrera

/

1.

TS

D : ]

é | Relacionamos los textos leidos N
Identifica el tipo textual en los textos 5y 6 y determina qué aspectos en comun predominan en ellos.
Luego, explica por qué se relacionan en esos puntos.

N 4 N
Texto 5 Texto 6
Tipo textual: Tipo textual:
Aspectos (contenido Aspecto comun: Aspectos (contenido
y estructura): y estructura):
\ / \ /
4




&gg SEGUIMOS ENFRENTANDO NUESTROS DESAFIOS

Escribir una crénicay
participar en una mesa
redonda

Ahora que hemos leido los
textos sobre profesiones

u oficios mas demandados
en el Perd, asumiremos

gue somos expertos en
orientacion vocacional y
participaremos en una mesa
redonda sobre este tema.

Para lograr este desafio:

e Escribiremos una crénica
sobre las profesiones y los
oficios mas demandados en
el Peru.

e Participaremos en una
mesa redonda en donde
seremos expertos en el
tema de las profesiones
y los oficios con mas
demanda en el Peru.

iAhora que hemos revisado varios textos, es

tiempo de organizarnos para enfrentar los
desafios! Para ello, vamos a discutir ideas
creativas para asi elaborar nuestros productos
orales y escritos. Juntos decidamos el orden
en gque abordaremos estos desafios, buscando
siempre la mejor manera de aprender.

Entrevistar y dar a conocer
historias de vida

Ahora que conocemos

las historias de vida

que han trascendido o

que han dejado huella,
asumiremos que somos
expertos entrevistadores

y dialogaremos con una
persona con una historia de
vidainspiradora.

Para lograr este desafio:

e Escribiremos un guion para
realizar una entrevista a
una persona que genera
un cambio significativo,
profundo y positivo.

o A partir del guion
realizado, llevaremos
acabo la entrevista
planificada.

Escribir un reportajey dar a
conocer mi proyecto de vida

Conscientes de la
importancia de terminar la
secundaria, asumiremos un
rol en el futuro. Proyéctate
adiez anos en el futuroy
describe tu proyecto de vida,
explicando de qué forma
impactara y transformara tu
entorno.

Para lograr este desafio:

e Escribiremos un reportaje
poniendo énfasis en
nuestro proyecto de vida
con una proyeccién a diez
anos.

e A partir del reportaje
escrito, prepararemos una
presentacion audiovisual
del mismo dando a conocer
que, con secundaria
completa, si la hacemos.

iVamos! iQueremos conocer tu proyecto de vida!




Desafio: Escribir una cronica y participar en una mesa
redonda

En este desafio redactaras una crdnica sobre las
profesiones y los oficios con mas demanda en el
pais. Luego, la presentards en una mesa redonda.
El propdsito es brindar informacion para la
planificaciéon del proyecto de vida.

Nos preparamos para escribir

En este desafio, asumirds el rol de un cronista, ya que presentards una croénica que por la
predominancia de su secuencia narrativa nos ayudara a comunicar mejor nuestro propdsito sobre
las profesiones y los oficios con mas demanda en el pais.

A continuacion, encontraras informacién sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar
aun mas. jSigamos en busqueda del logro de nuestro desafio!

un género discursivo oral o escrito que tiene como
es propésito narrar un hecho o acontecimiento que,
ademas, el cronista interpreta u opina.

o

~ | D

Esta ~ Se caracteriza por: Puede ser:
— formada |
por: Contar un tema de
actualidad. ( ‘ w
Por su Por su Por el

Ser una narracion

Poseer libertad
narrativa.

o cierre =

S lalqueseanade intencion contenido (~ autor
El titular interpretacion . .
y valoracion. Informativa Deportiva De
: ("~ corresponsal
elinlt':aaggagc::aed Tener continuidad Interpretativa Taurina
- temat:jca, t<=:ch1|f>0r~’=1I _ Deenviado
o de autor. De opinién Judicial L especial
El cuerpoo
i desarrollo . Estarvinculadaala De De
distancia. sucesos \__ colaborador
La conclusion experto

(Ministerio de Educacion del Gobierno de Espaiia, 2009)




A continuacién, escribiremos una crénica cuyo contenido nos narre qué
profesiones y oficios son los que tienen mas demanda en tu localidad, regién
y en el Peru. Responde oralmente las siguientes preguntas, ya que estas
orientaran nuestra escritura:

@® éSabias que...?
1. :De qué manera la informacion relacionada con las profesiones y los

El término oficios nos ayudara a redactar nuestra crénica?

“pinceladas

literarias” 2. ;Qué aspectos sociales determinan la demanda de profesiones u oficios en
Zonr;“eange”s:ieéie una comunidad? ;Conocer esta demanda nos ayuda para el desarrollo de
metaférica nuestra crénica?

que refiere a . L.

fragmentos >>> Planificamos nuestra cronica

ngiﬁigos en la Recuerda que la tematica que se abordara es sobre las profesiones u oficios

escritura. Pueden con mas demanda en el Perd y su trascendencia en el desarrollo de nuestra

evocar Imagenes,  |ocalidad, region y pais.
emociones

o ideas con
intensidad. Se
asemejan al trazo
de un pincel:
répidos, precisos e ;A quién o quiénes esta dirigido mi texto? (Destinatarios).

con intencioén. , . . , . ..
v e ;Qué quiero lograr con mi texto? (Propdsito comunicativo).

En tu cuaderno, responde las siguientes preguntas:

e ;Quétitulo le pondré?

>>> Escribimos nuestra croénica

Organiza y desarrolla tus ideas aplicando una estrategia discursiva.
Antes de iniciar, describiremos brevemente la estructura de una crénica:

Estructura Organiza tu crénica

Titular Tiene la funcién de atraer al lector. Lo conforman el titulo y, en algunos escritos,
puede ir acompanado de un antetitulo y un subtitulo.
Parrafo de . . . .
., Va como parte del primer parrafo o antes, de forma independiente; apela aun
presentacion o .. . . ..
entrada hecho noticioso, una anécdota o alguna curiosidad que llame la atencién.
El cuerpoo Plantea el contenido de la crénicay presenta la informaciéon mezclandola con
desarrollo interpretacién del autor. El cronista tiene la libertad para narrar los hechos.
Parrafo de No siempre la conclusién, la frase o el parrafo de cierre se ubica al final. En
., . algunas ocasiones, la podemos encontrar al inicio o en otras partes del texto para
conclusién o cierre ; . -,
que asi el lector pueda desarrollar la interpretacion a lo largo del texto.

Ahora escribe un borrador en tu cuaderno guidndote del esquema que te hemos presentado.

éSabias que..? @
Existen varios tipos de entradas. Aqui te presentamos algunas:

Responde a cqué?, cquién?, écomo?, icudndo?, idonde? y épor qué?

De sumario . « . . N , "
Ejemplo: “Lograr exige mas que querer”, expreso el padre a su hijo.
De pintura o Describe fisica, colorida o plasticamente la situacion o un personaje.
retrato Ejemplo: A las seis, tres jovenes enrumbaron al temido examen de admision.
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Presenta la descripcidon de una contradiccion o contrasentido.

COTIELE Ejemplo: Nunca es tarde para estudiar.
Pregunta Puede ser retodrica o gatilladora para reflexion y respuesta del lector.

9 Ejemplo: "éCuadl es tu proyecto de vida?", insistia el padre, alzando un libro.
Cita Inicia una expresion u opinidn impactante y sorprendente.

Ejemplo: "La educacion es el problema”, afirmd el politico con voz firme.

Presenta un juego de palabras como una expresion poética, rareza tipografica, etc.

EETRNECENER Ejemplo: Siembra tu futuro con suefos, esfuerzo y estudio.

>>> Revisamos y corregimos nuestra cronica
Ten en cuenta la siguiente lista de cotejo y revisa el borrador de tu crénica:

Evaltio mi crénica Si No
¢Redacté el tema de la crénica de manera comprensible?
¢Propuse un titulo llamativo?
;Presenté los elementos de una secuencia narrativa?
¢Incorporé pinceladas literarias?

¢Utilicé un lenguaje sencillo y directo?

¢Redacté parrafos con una estrategia discursiva en la que estableci
laidea principal y el uso de conectores?

¢Utilicé correctamente las normas de tildacién y puntuacién?

>>> Editamos y publicamos nuestra crénica
Para editar y publicar nuestra crénica, debemos tener en cuenta los siguientes aspectos:

Verifica la estructura, la secuencia narrativa, la importancia de la informacion, la

De contenido .
coherencia y el enfogue del tema.

Ten en cuenta el uso del lenguaje, la fluidez y la consistencia de enunciados y el

De estilo L o
tono (serio, irénico, nostalgico, etc.).

De ortografia Realiza la correccion ortografica, gramatical y tipografica necesaria.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué sentido le encuentras a lo trabajado en este desafio?, ;por qué?, ;cual serd la utilidad de
esta experiencia de aprendizaje?

2. ;Te parecié retador este desafio?, ;por qué? ;Qué aspectos te fueron sencillos y mas
complicados de enfrentar?

3. ;Qué necesitaria mejor o mayor explicacion del proceso de redaccion de la crénica y por
qué?

4. ;Qué otro tema te gustaria trabajar con este género y por qué?




Tomamos la palabra

En este desafio asumiras el rol de experto, dado que participaras en una mesa redonda, cuya
predominancia de secuencia textual es expositiva-explicativa, la cual nos ayudara a comunicar mejor
nuestro propodsito sobre las profesiones y los oficios mas demandados en el Peru.

A continuacion, encontraras informacién sobre la mesa redonda, pero tu puedes investigar ain mas.
iSigamos con el desafio!

un género discursivo oral y tiene como propdsito exponer o
€s actualizar la informacion especializada desde varias perspectivas
por parte de un grupo de expertos coordinado por un moderador.

Lamesa
redonda

Est3 Momentos Acciones
estructurada por: ‘ - i ~
Planificacion: El moderador Los expertos La logistica
E“C:'adlfe ey 1. Determinar los \ \ \
contextualizacion . -
temas que se e Introduce el e Estudian los e Acondicionar
desarrollaran. tema. temas. el lugar.
Presentacién 2. Elegir un grupo e Presentaalos e Exponen sus e Ubicar al
del tema a de expertos. expertos. puntos de vista. moderador al
desarrollar 3. Elegir el e Explicala e Exponen los centroy alos
moderador. dindmica de resultados de expertos asu
4. Determinar el participacion. investigaciones. alrededor.
Desarrollo ’ fief i ili e |niciar la
s turnoy el orden e Dirigeyanima e Utilizan lping
secuencial o de participacion la discusion, estrategias actividad en
alternado del . . ’ refuerzay discursivas el tiempo
tema Ejecucion: aclara. orales para establecido.
- Contextualizar, e Canaliza las llamar la e Habilitar la
dar la palabra, preguntas. atencion del amplificacion
Formulacién de moderary e Formula las publico. del sonido.
conclusiones realizar el cierre. conclusiones, e Responden las
agradecey preguntas del
despide. publico.

A continuacion, iniciaremos dialogando en grupo a partir de las siguientes preguntas:
1. ;Qué profesiones u oficios tienen mas demanda en tu localidad, region y el Pera?, ;por qué?

2. ;:De qué manera la profesion o el oficio que elegimos beneficia a nuestro entorno? Explica.

No nos olvidemos de anotar en nuestro cuaderno las conclusiones del equipo.
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>>> Planificamos nuestra mesa redonda

Determinamos la denominacién de nuestra mesa redonda. Debemos tener
en cuenta que estamos abordando un tema, y este es: las profesiones y los

oficios con mas demanda en tu localidad, tu region y el Perd, asi como su ® ¢Sabias que...?

trascendencia en el desarrollo de nuestro pais.

Si bien es cierto que el rol que vamos a cumplir es de expertos, también
podemos ser moderadores o publico.

Con la ayuda de su docente, reflexionen sobre los roles que podrian asumir
para participar en la mesa redonda y respondan las siguientes preguntas, las
cuales les serviran para planificar su participacion.

¢Cudl serd el tema de nuestra mesa redonda?

;Quién sera el moderador de la mesa redonda?

Como experto, ;con qué profesion participaré? Esto se propone a partir de la
profesién que les gustaria estudiar.

:Cémo sera la dindmica de participacion y los turnos?, ;cuanto tiempo tendra
cada participacion y cuantos bloques de participacion habra? (*)

(*) Los participantes de la mesa redonda pueden utilizar sus cuadernos, apuntes y anotaciones
para fundamentar sus posturas.

>>> Organizamos la presentacion de nuestra mesa redonda

La realizacién de nuestra mesa redonda nos exige tener claridad sobre cémo
sera nuestra participacién. Por eso, explicaremos detalladamente cdmo nos
desempenaremos cada uno de los participantes:

El moderador

Toma el lugar central de la mesa para tener una visién completa del entorno.

Inicia saludando y dando la bienvenida a todos los participantes.

Presenta el temay alos expertos y da un breve resumen de la trayectoria.

Explica la dindmica de participacion, los tiempos y los bloques.

Indica qué experto inicia, quién continlia y asi sucesivamente.

Da las indicaciones, contextualiza el temay da el pase al primer experto.

Toma nota de todas las participaciones y elabora las conclusiones.

Canaliza las expectativas del auditorio y asegurate de cumplir los tiempos.

Anotay realiza las preguntas que formula el auditorio a los expertos.

La precision léxica
es importante
para una buena
comunicacioén oral
y escrita; es decir,
debemos usar

un vocabulario
acorde al tema

y a la situacion
comunicativa.

A diferencia de

la escritura, en la
oralidad la repeticion
de una palabra a
veces resulta util,

ya que nuestro
oyente no tiene la
posibilidad de volver
a la informacion,
como si la tendria un
lector.

@® éSabias que...?

La vaguedad léxica
es cuando una
palabra o expresion
tiene un significado
impreciso o poco
claro dentro de un
enunciado, lo que
dificulta entender
con exactitud a

qué se refiere.

Este fendmeno
puede dificultar

la comunicacion

y la comprension
debido a la falta de
detalles concretos
sobre el significado
de ciertos términos
o relaciones en el
texto. Por ejemplo,
en "ella es una
persona interesante”,
no se define qué
significa "interesante”
en este contexto
(Montenegro, 2018).




O}

Estudian el tema, revisan fuentes bibliograficas confiables y disertan ante el auditorio.

@ ¢éSabias que...? Respetan los tiempos de participacion propios y los de los demas.

Una ayuda para Responden con respeto las preguntas que se formulan por parte del auditorio.
mejorar nuestro
vocabulario

y nuestra
precision léxica Los espectadores

sobre un tema

es leer textos Se ubican en los espacios designados para el publico.

especializados

acerca de Prestan atencién a lo que expresan el moderador y los expertos.

dicho tema.

De este modo, Anotan los temas que mas les llaman la atencién y formulan preguntas.
interiorizaremos

conceptos clave y Brindan palmas en sefal de aceptaciény respaldo a unaidea.

podremos usarlos . L.
con familiaridad >>> Ensayamos Yy corregimos la presentauon Y la

(Montenegro, o e o
2018). participacion en nuestra mesa redonda
e Para mejores resultados y a partir de los roles asumidos ensayen junto a su
docente.

Un aspecto importante que se podra evidenciar en el ensayo es cuanto se sabe
del tema. De acuerdo con ello, serd necesario profundizar en él y reajustar lo que
sea necesario.

Otros aspectos son los turnos y los tiempos de cada participacién. Acuerden
cuanto tiempo otorgardn a cada uno de los participantes y luego del ensayo
definan si dicho tiempo es adecuado.

Ensayen la formulacién de preguntas y lean algunas conclusiones del

3 i ? . .. ; .
® éSablas que...? moderador para conocer su nivel de comprension y sintesis.

Para cohesionar tu . .z
texto oral, conecta > > > Ejecutamos la presentacion de nuestra mesa redonda

las ideas principales

y secundarias en "
blogues que tengan Estructura Desempeio
sentido para quienes

te escuchan. Con Encuadre o Saluda, da la bienvenida y contextualiza el
ese fin puedes contextualizacién Moderador evento
usar conectores i

o frases que unan 0z ;. .
sélidamente esos Presentacion del Moderador !Dre_senta e;l t,err_1a y el propésito. Aderp:'as, 3y

fragmentos. Asi, tema a desarrollar indica ladindmicay las reglas de participacion.
apoyado por tu voz
y tus gestos, podras

Exponen el tema desde sus puntos de vistay

. Expertos
garantizar que tus Desarrollo P responden a las preguntas.
oyentes: 1) siempre secuencial o
sepan en que parte alternado del Moderador | Anota las preguntas.
de tu participacion tema
estas, y 2) siempre Publico Formula las preguntas.
tengan claro qué
deseas explicar o Formulacion de .
demostrar. Moderador | Lee las conclusionesy agradece.

conclusiones
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>>> Evaluamos la presentacion de nuestra mesa redonda

Al concluir la mesa redonda evaluamos nuestra participacion (moderador/

experto/publico).

Evaltio mi mesa redonda

:Desempeiié el rol de experto, moderador o
publico segun lo planificado?

¢Desde mirol, participé de manera fluiday
con un tono de voz adecuado?

¢Desde mi rol, dirigi siempre la mirada hacia
mis interlocutores al expresarme?

¢Desde mi rol escuché con atencién las
expresiones de mis interlocutores?

¢Desde mi rol, levanté la mano para solicitar
participar y esperé el turno?

¢Desde mi rol, participé opinando siempre
dentro de los margenes y dominio del tema
tratado?

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

Si

No

@

éSabias que...?

El tema es el
asunto del que se
habla y responde
a la pregunta:
ide qué trata

el texto? Se
formula como

un enunciado
simple o un
grupo nominal,
por ejemplo:
"proyecto de
vida". A partir
del tema pueden
derivarse
diversos
subtemas,
también
expresados
COMOo grupos
nominales, como
"definicion de
proyecto de vida”
o "el proyecto
de vida en los
adolescentes”.

1. ;Enquéotro contexto o situacion piensas que se podria experimentar de cerca lainteraccién

con una mesa redonda como técnica de participacién oral?
2. ;Conocias este género? ;En qué contexto lo experimentaste?

3. ¢Encuentras alguna dificultad en la mesa redonda con relacién a otras formas

de participacién oral?

4. Ahora que ya conoces este género discursivo, ;qué consejo le darias a algiin companero
que se esta preparando para participar en una mesa redonda en cualquiera de los roles que

hemos experimentado?

iAot )

- 0




Desafio: Entrevistar y dar a conocer historias de vida

En este desafio entrevistaras a una persona cuya vida
sea trascendente y haya tenido un impacto social
significativo. El propdsito es brindar informacién

para la planificacion del proyecto de vida.

Nos preparamos para escribir

En este desafio, asumiras el rol de un entrevistador. La entrevista tiene por predominancia una
secuencia narrativa que ayudara a comunicar mejor nuestro propésito, que es conocer historias de
vida de personas que transcienden en su comunidad.

A continuacién, encontraras informacién sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar
aln mas.

un didlogo con fines informativos que se publica en un

es periédico o una revista. Tiene como finalidad obtener
informacion sobre un asunto o conocer afondo auna
persona.

La
entrevista

- . N

Esta formada .
por: ~— Se caracteriza por: Puede ser:
|
[ I N
Ser un dialogo Por su Por su Por su
m vl Em (" contenido objetivo forma
_~ queseformulan |
Laentradao .
presentacién es perr?agnurrjet;a SJless?cas (~ Informativa
3 3 ’ o De | ~ Estructurada
| | sociedad — De opinién |
IEI cuerpo (tcon Tiene valor | | Libre/
a:eps':ug:sllaas? . [T E: De . abierta
' — Deciencia personalidad
Puede ser L ‘ L | L |
El cierre L auténoma o servir L L De L ek
de apoyo aotra Dearte divulgacion experto
informacion.

(Ministerio de Educacion del Gobierno de Espana, 2009)
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que la entrevista es un género discursivo presente en diversos soportes,
como los periédicos impresos y las redes sociales. Lee algunas entrevistas
para familiarizarte con sus caracteristicas; esto te serd util al momento de

Ahora, comienza tu escritura con una planificacién previa. Ten en cuenta
— (£

redactar tu entrevista. ® Mis estrategias

>>> Planificamos nuestro guion de entrevista Elijo el repertorio.
Algunas

Primero, identifica a una persona cuya historia de vida haya transformado a | caracteristicas

su familia o comunidad. del repertorio

. . . formal son las
Luego de seleccionar a la persona, estudia, alin mas, todo lo que respecta a | siguientes:

su vida. Esto te permitira tener mayores recursos al elaborar el esquemadel | | <. cccribe

guion de la entrevista. de manera
correcta, sin
Personaje: errores de
¢A quiény por qué lo entrevistaré? ortografia.
- - e Se evita el uso
roposito: de vulgarismos,
¢Para qué realizaré la entrevista? modismos o
muletillas.
Destinatario: e Se utiliza un
¢Quiénes leeran la entrevista? |éxico variado y
culto.

Situaciéon comunicativa: « Las oraciones

¢Qué informacioén sera interesante para los lectores de la entrevista? son completas
1° y siguen una
forma sintactica
20 apropiada.
e Se utilizan
frases de
o e . . cortesia.
>>> Escribimos nuestro guion de la entrevista _

Formula las preguntas que le plantearas a la persona que entrevistaras. Ten
en cuenta tus anotaciones del esquema de planificacién.

Apodyate en estas sugerencias:

Ideas para formular Planteamiento de posibles
las preguntas preguntas @ éSabias que...?
Sobre su nifiez y qué le gustaba hacer (cocinar, ;Qué tipo de actividades Segun el objetivo
armar y desarmar, nadar, jugar futbol, etc.). disfrutabas mas de nino? informativo,

la entrevista

) i puede ser de

En el colegio, ;en qué curso personalidad, de
sentias que eras muy bueno? perfil o retrato:
este tipo de
entrevistas tiene
la intencidn

de que el
entrevistado

se muestre tal
como es y que
a través de sus
declaraciones

el lector llegue
a conocer su
personalidad.

Sobre su adolescenciay sus habilidades en el
ambito educativo. ;Qué curso le agradaba?
¢Cudl fue su nivel de logro?

;Quiénes han sido tus
Sobre personas que lo inspiran. mayores inspiraciones o
modelos a seguir?

¢Qué te impulso a elegir la
profesién u oficio que tienes
ahora?

Sobre sus motivaciones para el logro de su
profesién u oficio.

Si tuvieras que darle un
consejo a alguien que quiere
seguir tus pasos, ;cual seria?

Sobre lo que los lectores quieren saber de la
persona entrevistada.




@ ¢éSabias que...?

El oyente es
parte activa

de un didlogo

y reacciona de
diversas maneras:
confirma,
corrige, anticipa
respuestas,
aprueba o
completa ideas,
incluso sin hablar.
Estas reacciones
pueden ser
verbales (con
palabras) o no
verbales (con

gestos o miradas).

Su participacion
varia segun el
contexto. En
situaciones
informales, como
una charla entre
amigos, prima

lo espontdneo.
En situaciones
formales, como
una exposicion,
debe adaptarse
a las normas

del momento,
mostrando
respeto y
atencioén (Sentis &
Cordaro, 2002).

Ahora, escribe en el guion de la entrevista las preguntas que formularas al
personaje que has elegido. Puedes utilizar este formato y tener en cuenta el
planteamiento de preguntas del cuadro anterior para formular las preguntas
definitivas y anotar las respuestas.

Guion de entrevista

Datos del entrevistado:

Diay horade la entrevista:

Lugar de la entrevista:

Preguntas al

Propositos entrevistado

Respuestas

Infancia

Adolescencia

Proyecto de vida

>>> Revisamos y corregimos nuestro guion de la
entrevista

En este momento puedes revisar tu texto a partir de las siguientes preguntas:

Evaltio mi entrevista Si No

¢Formulé preguntas referidas a sus gustos
de infancia?

¢Formulé preguntas sobre su adolescencia?

¢Formulé preguntas sobre sus logros de
aprendizaje?

¢Formulé preguntas sobre las personas que
lo inspiran?

¢Formulé preguntas sobre las motivaciones
para seguir estudios superiores o
universitarios?

¢Formulé preguntas sobre temas
trascendentales que determinaron el
cumplimiento de su proyecto de vida?
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éiSabias que...? @

Algunos géneros discursivos hacen uso del registro informal, dado que
la interaccion del hablante y el oyente asi lo permite y el propdsito del
mismo lo justifica. En ese sentido te presentamos algunas caracteristicas
del registro informal:

e No se le otorga tanta importancia a la correccidn del lenguaje.

e Se pueden emplear formas coloquiales.

e Se prefiere el uso de “tu” en lugar de “usted”.

e El didlogo es espontaneo y admite las repeticiones e interrupciones.

>>> Editamos y publicamos nuestro guion de entrevista

Al editar el guion de nuestra entrevista, para luego ejecutarlo y
posteriormente publicarlo en el formato (escrito o audiovisual), ten en
cuenta lo siguiente:

Asegurar si el propdsito, la audiencia y la perspectiva (como iniciara
la entrevista) se relacionan con la planificacion.

Asegurar si la estructura y el flujo de las preguntas responden a
la secuencia del didlogo: pregunta de apertura o rompehielos, de
fondo, de cierre, reflexion o constatacion.

Asegurar la correcta formulacion de las preguntas. Evitar preguntas
cerradas o de respuestas dicotémicas (si o no).

Asegurar el medio de publicaciéon. Dado que las preguntas
corresponden a los detalles, anécdotas y emociones, se recomienda
gue sea enfocado en momentos “destacados”.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

2. ;Te parecio6 retador este desafio?

3. ¢Qué necesita mejor o mayor

4. ;A qué otra persona te gustaria

1. ;Le encuentras sentido a lo

trabajado hasta ahora en este
desafio? ;Cual serd la utilidad de
esta experiencia de aprendizaje?

;Qué aspectos te fueron sencillos
y mas complicados de enfrentar?

explicacion del proceso de
redacciéon del guion de la
entrevistay por qué?

entrevistar y por qué?

éSabias que...?

Los signos de
interrogacion
sirven para
enmarcar las
construcciones
interrogativas
directas.

En algunas
ocasiones, se
pueden combinar
los signos de
interrogacion
con los de
exclamacion

y viceversa,
dependiendo del
sentido, énfasis
o la entonacioén
gue se le da

a la oracion.
Ejemplos:
Pregunta con
sorpresa:

-icEn serio te
vas de viaje a la
luna?! (Pregunta
con gran
asombro).

-iYa es de noche?
(Incredulidad
ante la hora).

Exclamaciéon que
se convierte en
pregunta:
-idQué estas
haciendo?!
(Enfado o
sorpresa al ver
una accion).
-icEs que no

lo entiendes?!
(Frustracion al
preguntar).




Tomamos la palabra

En este desafio asumiras el rol de entrevistador. La entrevista tiene como predominancia la secuencia
textual narrativa. En ese sentido, ten en cuenta cdmo organizaras las diferentes partes de tu texto
oral para comunicar mejor nuestro propdsito.

A continuacién, encontraras informacion sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar

alin mas.

Aspectos aquellos elementos que se concretan dentro
oralesdela son de la interaccion entre entrevistado y
entrevista entrevistador al realizar la entrevista.
( {
i Elementos Elementos
Formulacién de preguntas verbales paraverbales
s | B | o
e Preguntas e Preguntas e Preguntas de e Claridad y - LRy cgrporal:
abiertas: cerradas: seguimiento: precisién: usa un pos‘Fura Loty
fomentan buscan profundizan lenguaje claroy e sk
respuestas respuestas enrespuestas directo. » Contacto visual: para
detalladas. especificas. anteriores. e Tono de voz: mostrar interés.
‘ \ \ mantén un tono e Gestos: para
' amigabley enfatizar puntos
Ejemplo: Ejemplo: Ejemplo: profesional. importantes.
¢Puedes ;Has SAQUE se e Pausas: usa . o Expresiones
C;)Onlotféae trabajado reﬁer.e cuando tpizlrﬁsz za;::nsaa:f y faciales: coincidir
con...? dice..? coneltonodela

experiencia...? responder.

conversacion.

A continuacién, iniciaremos la realizacién de la entrevista. Se recomienda que la actividad se lleve a
cabo en grupos pequenos de 3 a4 integrantes para que uno o dos sean los entrevistadores y los otros
dos apoyen en la grabacién y algiin aspecto técnico.

Recuerda que la persona que estds entrevistando es muy significativa y que su historia de vida ha
transformado su entorno.

>>> Planificamos la realizacion de nuestra entrevista

Con la ayuda de tu docente piensen en qué roles podrian desempenfar: el de entrevistadores o de
soporte técnico.

A continuacién, te presentamos las siguientes preguntas que te ayudaran en la planificacién:

¢Cudl serd la locacion, el lugar donde realizaremos la entrevista?

¢A qué horay cuanto durara aproximadamente la entrevista?

¢Comunicaste con anterioridad el tema al entrevistado?

¢Solicitaste alguna informacion puntual al entrevistado para desarrollarla durante la entrevista?
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;Establecieron qué rol cumplird cada uno de los integrantes: entrevistadores o soporte técnico?

Si la entrevista va a ser grabada, ;los responsables de soporte técnico se agenciaron de un equipo
electrénico que grabe la entrevista?, ;cual?

>>> Organizamos nuestra entrevista

La realizacion de la entrevista nos exige tener claridad sobre como serd
nuestra participacion. Por eso, explicaremos detalladamente como nos
desempenaremos cada uno de los participantes:

El entrevistador o los entrevistadores

Llega puntualmente al lugar donde se realizara la entrevista.

Ten en cuenta el guion en el que se encuentran las preguntas y las anotaciones
a utilizar en la entrevista.

Ubicate en el lugar que se ha acondicionado para realizar la entrevista.

Coordina con el equipo de soporte para que se haga la cuenta respectiva e
ingrese con los saludos.

El saludo inicial puede ser estrechandose la mano, con un abrazo o con un
movimiento de cabezas.

Si son dos entrevistadores, pregunten intercaladamente o dividanse los bloques.

Anota los datos de la persona entrevistada, asi como el lugar, la fechay la hora
pactados.

Haz las preguntas de forma directa, claray breve. Ten en cuenta los aspectos
centrales o relevantes.

Sila entrevista no fue grabada, copia literalmente y entre comillas sus
declaraciones para la posterior redaccion y edicién del texto que publicaras.
Mantén la miraday evita distraerlo con las anotaciones o con el equipo
electrénico de la grabacion.

Presta atencion a sus respuestas, ya que una de ellas puede abrir una conversacion
mas fluida, espontanea y no tan acartonada de preguntay respuesta.

@ éSabias que...?

Los roles de

Un entrevistador debe ser incisivo y pertinente cuando debe serlo. hablante y de
oyente no son
Sé imparcial, genera confianza y obtén la informacién clave sin presionar antes fijos: se actualizan
de terminar la entrevista. constantemente
durante la
. . comunicacion. Asi,
>>> Ensayamos y corregimos nuestra entrevista quien escucha,

. . con sus gestos y
e Luego de completar el esquema y organizar nuestra entrevista vamos a reacciones, esta

ensayar como la ejecutariamos. enviando mensajes
. o . . al hablante, y en
» Graba la entrevista con la autorizacion del entrevistado. De ser publicadase | determinados

necesitara cierta calidad. Evita que la grabacién salga movida. casos, como

. ., p respuesta a lo que
e Formulalas preguntas conlaayudadel guion. El didlogodebe serespontaneo. | -/ 15" iede

Visualiza videos y ten en cuenta los gestos, movimientos, posturas, tonosy | intercambiar
volumen de voz que utiliza el entrevistador. roles e intervenir

 Revisa el guion, reajustay organiza las preguntas en un orden légico. gga]?;ente (Perez,
e Evita aquellas preguntas que se puedan contestar con un si o un no.




— (e

® Mis estrategias

Manejo de
conflictos durante
la entrevista

e Sisurge un
conflicto,
mantén un tono
calmado.

e Escucha las
preocupaciones
del entrevistado
y valida sus
sentimientos.
Ejemplo:
"Entiendo
tu punto de
vista, pero
necesitamos
centrarnos en
[tema]".

e |Intervencion
rdpida. Si la
situacion se
intensifica,
intervén
rdpidamente
para calmar los
animos.
Ejemplo:
"Parece que
este tema
es sensible.
{Podemos
tomar un
momento para
calmarnos y
continuar?".

>

1.

w

6.
7.

>

>> Ejecutamos la realizacion de nuestra entrevista

Llega antes de la hora pactada al lugar donde se realizara la entrevista.
Recuerda que el entrevistador y el entrevistado deben acudir con
anticipacion, a fin de que se preparen (vestimenta, peinado, etc.).

Acondicionar el lugar, las luces, los escenarios, los asientos, etc.
Acondicionar los equipos electrénicos (tripode y equipo electrénico).

Colocar los micréfonos de manera que estén al alcance del entrevistador
y el entrevistado.

Formular las preguntas con la ayuda del guion.
Evitar el filtro de ruidos ambientales en la grabacién.
Custodiar la grabacién, a fin de editarla y luego publicarla.

> > Evaluamos la realizacion de nuestra entrevista

Ahora que ya realizamos nuestra entrevista, es momento de evaluar cémo
nos fue en la grabacion.

Evaluo la realizacion de mi entrevista Si No

¢Entrevisté de forma cdémoda, familiar, practica y funcional?
¢Utilicé la luz natural tanto en interiores como exteriores?

¢Evité el sonido del ambiente (pajaros, trafico, sonido del mar o
del rio, viento, etc.) para no arruinar la grabacion?

¢Enfoqué la cdmara en los rostros del entrevistado y del
entrevistador?

¢Incorporé elementos sobrios y no sobrecargados en la locacion?

;Conté con mas camaras o dispositivos electrénicos para las
tomas de respaldo?

¢Se aprecia el componente creativo del montaje?

>> > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;:En qué otro contexto o situacion podras experimentar mas de cerca
lainteraccién con una entrevista?

2. ;Conocias este género? ;En qué contexto lo experimentaste?

3. ¢Le encuentras alguna dificultad con relaciéon a otras formas de
participacion oral?

4. Ahora que ya experimentaste con este género discursivo, ;qué
consejo le darias a algiin companero que se estd preparando para
realizar una entrevista o ser entrevistado?



Desafio: Escribir un reportaje y dar a conocer mi proyecto de vida

En este desafio redactaras un reportaje para
conocer qué pasara con tu proyecto de vida dentro
de diez anos. El propdsito es dar a conocer la
importancia de concluir los estudios secundarios al
planificar nuestro proyecto de vida.

Nos preparamos para escribir

En este desafio, asumirds el rol de un reportero, ya que presentaras un reportaje que, por la
predominancia de su secuencia narrativa, nos ayudara a comunicar mejor nuestro propdsito para
conocer la proyeccién de tu proyecto de vida para dentro de 10 anos.

A continuacién, encontraras informacién sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar
aun mas.

El la narracién detallada y extensa de un acontecimiento
sobre el que se profundiza e investiga con informacion de

; es
EHRE diversas fuentes, entrevistas, datos y testimonios.

- I N
Esta formado por: — Se caracteriza por: pm— Tipos:
m e Antetitulo ~ Ser una noticia ampliada.
e Titulo Judiciales, de
Y Apoyarse en otros géneros costumbres, de
El parrafo de « De sumario B y poseer diversidad viajes, de sucesos...
entradao lead , lingtistica, tematica,
e De anécdota e
L estilistica.
e Dedatos N
El cuerpo o : Informativos
. * Decitatextual Presentar diversos ' e
- tructural interpretativos, de
esquemas estructurales: investigacion...
» u reportaje de
La conclusion acontecimientos, reportaje
OCIEITE de accién y reportaje
de citas. (Ministerio de Educacién del

Gobierno de Espafa, 2009)

A continuacion, escribiras un reportaje sobre tu proyecto de vida, imaginando que han transcurrido
diez anos. ;Qué crees que se diriade tien élI?




@® éSabias que...?

El reportaje tiene

como finalidad:
e Informar un

hecho de
interés para
la sociedad,
cumpliendo
asi la funcion
basica del
periodismo.

Describir

el suceso
aportando el
mayor numero
de datos
precisos.

Narrar el
acontecimiento
en estrecha
relacion con la
descripcion.
Investigar, pues
sin investigacion
no hay reportaje.

— (din

Mis estrategias

Para que tu texto
logre impactar

en tus lectores,
considera lo
siguiente:

e Elige un tema
atractivo.

Asegurate

de abordar el
tema de forma
adecuada.

Busca provocar
emociones.

Organiza la
estructura
interna de
manera ldgica.

Incluye
intertextualidad
en el desarrollo.

>>> Planificamos nuestro reportaje

Ahora, ten en cuenta la ficha de planificacion que servird como base para
elaborar tu reportaje.

a. Piensaen tu futuro dentro de 10 anos. Elige una tematica: familiar,
profesional, laboral, etc. ;Cudl sera el tema sobre el que redactaras tu

reportaje?

b. ¢A quiénes dirigiras tu reportaje?, ;quiénes seran tus posibles lectores?

Ten en cuenta el esquema de la estructura del reportaje, ya que te ayudard a

llegar mas preparado a la etapa de la escritura.

Estructura externa del reportaje

Partes Especificaciones Propuesta de ideas
. “Del uniforme al titulo: el
Titular . -, .
viaje que cambid su destino”.
Su finalidad es captar el interés.
Introduce a los lectores en el Cuando terminé la
. interior del reportaje. secundaria, muchos
Entradilla . .
pensaron que su historiaya
estaba escrita...
Desarrolla el relato de los hechos A las seis de la manana,
con abundante informacion, mientras otros ain
Cuerpo utilizando numerosos recursos dormian...
formales, estilisticos, literarios, Los primeros ciclos fueron
etc., y aportando un estilo propio. | duros...
N . El no solo estudié una
. Sintetiza, sentenciay concretael .
Cierre carrera: construyé un

reportaje.

futuro...

>>> Escribimos nuestro reportaje

Teniendo en cuenta las respuestas del esquema de planificacién, ahora
escribe tu reportaje.

Partes

del reportaje

Titular

Especificaciones

El titular informa del contenido, capta la atenciéon e invita a
leer el resto de la informacién y no debe superar las seis u
ocho palabras. Debe ser ingenioso, original y creativo.
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La entradilla persigue dos objetivos: captar la atenciéony
ofrecer una informaciéon que despierte la curiosidad e invite
aleer el reportaje. Fijate en los ejemplos propuestos en las
paginas 32y 33.

Segun laforma de iniciar el texto, se habla de diferentes tipos
de entradillas:

® De sumario: ofrece un resumen del contenido siguiendo las
seis preguntas basicas de la noticia.

® Deimpacto: busca sorprender con un epigrama, una ironia,
una presentacion cruda o desgarradora.

Entradilla ® De anécdota: arranca con una idea que atrae e intriga.

® De pintura: comienza con una descripcion como si detallara
un cuadro, unainstantanea.

® De contraste: empieza presentando un hecho
sorprendente, inusual, poco frecuente.

e Deinterrogacion/exclamacién: plantea una interrogacién o
una exclamacion para enganchar a los lectores.

® De cita textual: se inicia con una frase o expresién que da
fuerza al reportaje y deja entrever su contenido.

® De extravagancia: cuando se busca sorprender con una
exageracién o una descalificacion.

i

Mis estrategias

Produzco efectos
en los lectores:

e Describe desde lo
sensorial. Ten en
cuenta los cinco
sentidos. Sumerge
al lector en la
experiencia. Por
ejemplo, en lugar
de decir “estudio
muchisimo”,
puedes describir
"los ojos cansados
por las horas de
lectura”, etc.

e Crea personajes
significativos.

El cuerpo es la columna vertebral. No es obligatorio exponer
los datos en un estricto orden decreciente de importancia.

Cuerpo . . - - .
P La libertad narrativa permite combinar datos esenciales con
complementarios para mantener la intensidad del relato.
Cierre El cierre o conclusion es el remate final, la puerta de salida.

>> > Revisamos y corregimos nuestro reportaje

Ahora, revisa tu reportaje.

Evaltiio mi reportaje Si No

¢Redacté mireportaje de acuerdo a la tematica
planteada?

;Redacté mi texto teniendo en cuenta la
estructura de unreportaje?

¢ldentifiqué claramente el tipo de entradillay
que estaresponda al propdsito del reportaje?

¢Incorporé datos, en el cuerpo del reportaje,
gue mantienen atento el interés del lector?

;Presenté informacién en la parte final que
desmenuza, aclara y sintetiza la informacién
presentada en el titular, la entradillay el cuerpo?

® ¢Sabias que...?

Los actos
comunicativos
ocurren en
contextos
socioculturales
determinados. Los
didlogos informales
permiten descubrir
que algunas
palabras generan
efectos especificos.
No obstante,
aprehender el
discurso oral
formal con fines
educativos exige
suspender ciertos
usos coloquiales
validos en otros
contextos. Se
requiere entonces
asimilar férmulas
de cortesia y de
comportamiento
que, al emplearlas,
no restan
sinceridad, sino que
son necesarias para
la eficacia de la
comunicacion.




>>> Editamos y publicamos nuestro reportaje

La edicidon de un reportaje implica verificar datos, nombres, fechas y fuentes; cuidar la fuerza
del inicio, la coherencia del desarrollo y la reflexidon del cierre. También exige un estilo preciso,
sin redundancias, con un tono adecuado (serio, critico o descriptivo), y libre de errores
gramaticales, ortograficos y de puntuacién. Se trata de asegurar que la historia sea poderosa,
verazy bien presentada para el publico.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué sentido tiene para ti lo trabajado hasta ahora en este desafio? ;Cual serd la utilidad de
esta experiencia de aprendizaje?

2. ¢Te parecio retador este desafio? ;Qué aspectos te fueron mas sencillos y complicados de
enfrentar?

3. ¢Qué necesitaria mejor o mayor explicaciéon del proceso de redaccion del reportaje y por qué?

4. ;Sobre qué otro tema te gustaria realizar un reportaje y por qué?

Tomamos la palabra '

En este desafio asumiras el rol de un productor audiovisual del reportaje. Este género discursivo tiene
como predominancia la secuencia textual narrativa, pero también encontraras la descriptiva y la
expositiva. En ese sentido, ten en cuenta como organizaras las diferentes partes de tu texto oral para
comunicar mejor el propdsito: nuestra proyeccion de aqui a diez afios de haber concluido la secundaria.

A continuacion, encontraras informacion sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar ain mas.

un documento que detalla la historia, didlogos y acciones de una
produccion. Guia a todo el equipo, con instrucciones que aseguran que
el proyecto se planifique y se ejecute de manera coherente.

El guion
audiovisual

Procesos Componentes Caracteristicas
licati | Usa un lenguaje
— Pregrabado e Explicativos ~ El tema o atray‘ente.
— Descriptivos — Elylos objetivos | Usa Imagenes
., llamativas.
— Produccion L] |
T — Narrativos Im Mensaje principal “ Busca mantener
— la atencion del
_ Realizacién Argumentativos ™ Ideas o argumentos espec"cador.
~ Didacticos \_ Presentainformacién

\— Conclusién o cierre sintética.
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>>> Planificamos la grabacion de nuestro reportaje audiovisual

En el apartado anterior, escribimos un reportaje. Con base en ese escrito, ahora grabaremos uno.
Todo ello nos exige que elaboremos un guion. En primer lugar, responde reflexivamente y ajusta la
informacion a partir de las preguntas.

El temay el titulo ya los desarrollaste en el reportaje escrito. Ahora puedes ajustar esa propuesta.
¢Piensas que el titular y la entradilla de tu proyecto de vida son impactantes?, ;por qué?

Grabar tu reportaje exige la publicacién para un publico mas diverso del que solo lee. En ese sentido, y
sabiendo que tu reportaje llegara a un publico diverso, ;tendras en cuenta el repertorio utilizado?

¢Coémo vas a organizar la informacion en tu reportaje? Ten en cuenta la informacion de la estructura
interna (titular, entradilla, cuerpo y cierre).

En un segundo momento, debemos de planificar nuestro guion. Como el reportaje se presentara de
manera audiovisual, entonces se debe redactar un guion grafico o storyboard.

Te presentamos los elementos de un guion.

Elementos Descripcion Ejemplo
Dibuja o describe brevemente lo que Estudiante universitario en su fiesta de graduacién
Boceto se vera en la pantalla. Representa el lanzando el birrete en sefal de culminacion de su
encuadrey el contenido de la toma. carrera profesional.
Plano general (PG): muestra el
escenario completo. Ideal para
establecer el lugar de la historia.
Plano medio (PM): muestra al sujeto
de lacintura para arriba. Es un plano
comun para entrevistas o acciones que
Tipo de involucran las manos.
planode
encuadre de
lacamara Primer plano (PP): se enfoca en

el rostro del sujeto. Se usa para
capturar emocionesy dar intimidad.

Plano de detalle (PD): muestra un
objeto especifico, como las manos
de un artesano trabajando. Aporta
dramatismo y resalta la importancia
de undetalle.




® Recuerda...

Se podria decir
que el storyboard
presenta el

guion técnico: la
organizacion de
las secuencias,
escenas, planos,
tipo de encuadre
y los dngulos de

Movimiento
de camara

Panoramica

Movimiento horizontal
deizquierda aderechao
viceversa.

Tilt (inclinacién)

Movimiento vertical de arriba
abajo.

La cadmara se desplaza sobre
Travelling o dolly una plataforma, siguiendo la
accion.
Estatico La cadmara no se mueve.

vision.

Sonidoy
texto

Sonido ambiente

El sonido natural del lugar (el
viento en el campo, el bullicio
de la ciudad).

Voz en off La narracién del reportero.
. Un fragmento de la entrevista
Entrevista . .
con el personaje del reportaje.
El tipo de musicay su funcion
Musica (por ejemplo, "musica de

tension" o "musica emotiva").

Boceto

A continuacion, se presenta un esquema de guion grafico que te ayudarj al
momento de la grabacion.

Guion grafico o storyboard

Tipo de plano

Movimiento de Camara

Sonido

Pregrabado

>>> Realizamos nuestro reportaje audiovisual

Ahora con el guion listo, inicia la grabacion.

Planificar las tomas y las secuencias de grabacion.

Establecer lugares de grabacién y permisos.

[ ]
® Tener en cuenta la estructura.
[ ]
[ )

Verificar la cdmara del dispositivo o equipo que se vaya a

utilizar y también el audio.
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@
® Disponer un equipo o dispositivo con cdmaray audio.
.. e Tener en cuenta los planos y los movimientos de la
Produccién -
grabacion.
® Asegurar que los didlogos y las secuencias sigan el guion. ® ésabias que...?
El montaje se
e Usar las mejores tomas y un aplicativo para el montaje. refiere al proceso
. o de seleccion,
Realizacion | © Coordinar con nuestro docente y compafieros para decidir ordenamiento y
la formay el medio mas adecuados para difundir nuestro ensamblaje de las
trabajo. imagenes, sonidos
y secuencias
grabadas, con el
>>> Ensayamos y corregimos la grabacién de nuestro fin de construir un
. . . relato coherente,
reportaje audiovisual atractivo y
significativo.

Ahora, luego de realizar el ensayo y teniendo mas claridad de los aspectos de
la grabacion, establece las acciones con las que aseguraras los procesos de
cada etapa que integraras al reportaje.

O

Recuerda...
e Tener en cuenta la apertura, el desarrolloy
el cierre. En muchas
. . . Ejemplo: ocasiones
e Consignar informacion confiable. el guion
e Planificar las tomas y las secuencias para Elaborar audiovisual
Pregrabado L S una guia de requiere de un
visualizar la narracion. et guion grafico o
., . roduccion
e Confirmar lugares de grabacién y permisos. P storyboard, que
. . y o detallada. es un conjunto
e Verificar cAmaras, micréfonos, iluminacion y de ilustraciones
otros equipos. presentadas de
forma secuencial
Ejemplo: con el objetivo
e Configurar cdmarasy sonido. . de servir de guia
. o L Realizar para entender
* Aplicar técnicas de encuadre y composicion. | |, ensayo una historia,
Producciéon | « Tomar planos de apoyo (B-roll). técnicoy previsualizar
.. . . una animacion
e Asegurar que los didlogos y las secuencias narrativo o planificar la
sigan el guion previsto. antes de la estructura de una
grabacion. pelicula o la de
un reportaje.
Ejemplo:
e Seleccionar las mejores tomas para contar Organizar
la historia. un
e Usar un software o un aplicativo parael tiempo de
Realizacion montaje. dEdI icacion
e Ajustar la calidad visual y sonora. exc l’[s'_\fo a
. . laediciény
e Publicar el reportaje en plataformas publicacién
adecuadas. del
reportaje.




>>> Grabamos nuestro reportaje audiovisual

Una vez establecidas las acciones del cuadro anterior es hora de grabar. Para ello hay que realizar las
siguientes acciones:

e Realizamos y organizamos todas las tomas de acuerdo con el guion y seleccionamos las mejores.

e Ensamblamos las escenas siguiendo una narrativa clara, asi como los tiempos y ritmos para mantener el
interés del espectador. Incorporamos transiciones naturales y evitamos cortes abruptos.

e Debemos tener en cuenta que el audio esté limpio de ruidos. La musicay los efectos de sonido deben reforzar
elambiente.

>>> Evaluamos nuestro reportaje audiovisual

Ahora que ya realizamos nuestro reportaje audiovisual, es momento de evaluar cémo nos fue en la
grabacion.

Evalto la grabacién de mi reportaje audiovisual Si No

¢Estructuré el reportaje con apertura, desarrollo y cierre?
¢Presenté informacion que corresponde al propdsito del reportaje?

;Capté desde el inicio, mediante la estrategia discursiva, la atenciéon
del publico?

¢Preparé los aspectos técnicos para favorecer la calidad de laimagen
y el sonido del reportaje?

¢Aseguré que los didlogos sean claros y sin interferencias?
¢Aseguré que la edicién mantenga un ritmo adecuado para el publico?
¢Armonicé lo visual y el tono de la imagen?

¢Integré elementos visuales que refuerzan el mensaje?

> > > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ¢Enqué otro contexto crees que experimentaras mas de cercalainteraccién conunreportaje
audiovisual?

2. ;Conocias este género? ;En qué contexto lo experimentaste?
3. ¢Le encuentras alguna dificultad con relacién a otras formas de produccién oral?

4. Ahora que ya experimentaste con este género discursivo, ;qué consejo le darias a algin
companero que se esta preparando para grabar un reportaje?



REFLEXIONAMOS SOBRE NUESTROS APRENDIZAJES

DE LA UNIDAD

Hemos llegado al final de nuestra unidad, en la que abordamos principalmente la redaccion de
nuestro proyecto de vida. A partir de una situacion significativa analizamos, interpretamos vy
reflexionamos sobre los textos y asumimos roles como cronistas, entrevistadores y reporteros y
creamos una cronica, una entrevista y un reportaje para compartirlos con nuestra comunidad.

En nuestro cuaderno y trabajando en equipo, responderemos a las siguientes preguntas:

1. Conocimientos o habilidades que adquirimos

e Detodo lodesarrollado en esta unidad, ;cual piensas que es el aprendizaje que te sera util
ahora que egresas de la secundaria?

e Al desarrollar los desafios, ;a qué dificultades te enfrentaste y como las resolviste?,
¢aplicaste alguna estrategia?, ;cual?

e ;Con qué areas nos conectamos y cémo contribuyd ello al desarrollo de cada actividad?

e ;Piensas que tus aprendizajes relacionados con el area de Comunicaciéon se han
fortalecido?, ;cuales?, ;como?

e De lo desarrollado en esta unidad, ;qué aprendizaje piensas que fue novedoso e
impactante?

e ;Qué estrategias o técnicas me resultaron mas efectivas para recoger y analizar
informacion sobre las profesiones y los oficios mas demandados en mi localidad, region
y pais?

2. Valoracion de nuestro aprendizaje

e Ahora que has logrado desarrollar los desafios, ;cédmo piensas que aplicaras lo aprendido
en tus futuros estudios o incluso en tu vida profesional?

e ;Piensas que, a partir del desarrollo de la unidad, se contribuyé -de forma individual o
colectiva- a nuestra familia o comunidad?

e Almirar hacia adelante, ;en qué situacion especifica de tu desarrollo personal o académico
tendra mayor sentido lo que se planteé en esta unidad?

e Lo aprendido en esta unidad, ;me ha permitido reconocer el valor de la conciencia de
derechos, la equidad de la ensefanza, la justicia y la superacion personal?

3. Compromisos

e Para continuar con mi proceso de mejora, presentaré compromisos para fortalecer mi
expresion oral, escritura'y comprension de lectura.




UNIDAD

Nos informamos para evitar
la infodemia

| Situacion

Luzy César observan enunaredsocial,en
su teléfono inteligente, una publicacion
sobre el inicio de la tercera guerra
mundial; otra sobre el descubrimiento de
unnuevo Vvirus mas letal que los conocidos
hasta ahora; ademas, cierta informacion
sobre declaraciones de una importante
representante social acerca de un tema
controversial: la ética en el manejo de
la inteligencia artificial. Sin embargo,
al comentar todo ello con David, su
companero de clases, les dice que no
es cierto, que esa informacion es falsa
(fake news). Aflade, ademas, que existe el
término infodemia; es decir, lasobrecarga
de informacién, que puede ser verdadera
y falsa, y se propaga rapidamente por las
redes sociales, que nuestra sociedad esta
experimentando. Luego, les recuerda que
se debe tener cuidado con la informacion
recibida de fuentes desconocidas y no
confiables.

¢Qué riesgos se corren al compartir ese
tipo de informacion? ;Qué intenciones
implicitas presentan algunas de estas
publicaciones? ;Qué podemos hacer
frente a la infodemia?

| Reflexionamos (@
Teniendo en cuenta la situacion, responde estas preguntas: \

e Las redes sociales nos presentan variada informacién, ;qué aspectos tomas en cuenta
para confiar y verificar que esta sea cierta?

e ;Qué consideraciones de la informacion leida en las redes sociales tomas en cuenta para
compartirla con tus contactos?, ;por qué?

* ;Qué sucede cuando compartimos informacion sin saber sobre su veracidad?, ;cuales
son las consecuencias?

e ;Por qué piensas que Luz y César consideran la informacion leida como cierta, mientras que
David les advierte sobre el riesgo de creer en datos de fuentes desconocidas y no confiables?
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¥
:—\m Propdsito de aprendizaje

» Interpretaremos y reflexionaremos sobre informacién falsa Asi, socializaremos
o ambigua de medios de comunicacion y redes sociales que, através de diversos
debido a la influencia que tienen, pueden generar la infodemia. medios propuestas

para verificar la
validez y confiabilidad
de lainformacion que
recibimos en redes.

\ AN J

| Para lograrlo (@
e |eeremos diversos tipos de textos y reflexionaremos sobre la importancia de reconocer la

veracidad de la informacién proveniente de medios de comunicacién y de redes sociales
para evitar lainfodemia.

» Redactaremos cartas abiertas, post y un proyecto
participativo en los que fundamentaremos nuestra postura
critica frente a la infodemia.

e Escribiremos una carta abierta, un post y un proyecto participativo explicando diferentes
puntos de vista, sesgos y falacias.

e Expresaremos por medio de un pddcast, un reel y un elevator pitch nuestra postura
teniendo en cuenta las falacias, los matices y las ideologias, determinando la validez de la
informacion contrastandola con otras fuentes de informacion frente a la infodemia.

El proceso que realizaremos

c\wuacic,,




NUESTROS DESAFIOS

iPrepdarate para tres desafios que van a poner a prueba
todo tu ingenio! En cada uno, serds el protagonista: puedes
ser analista social, locutor, comunicador social, elaborador
de contenido o gestor de proyectos ciudadanos. Exploraras
ideas, descubrirds informacion interesante y crearas tus
propias producciones: ya sea hablando o escribiendo. Vamos a
aprender haciendo, creando y pensando en grande.

Soy analista social y locutor

Ser analista social y locutor
es transformar ideas en
impacto. Puedes informar,
inspirar o emocionar a otros.
El analista social puede
contar historias, denunciar
injusticias, compartir
hallazgos o hacer pensar
criticamente. El locutor
transmite emociones, conecta
con el publicoy davidaalos
textos escritos. Al expresarse
con claridad, seguridad y
creatividad, lograra que su
voz se escuche y se recuerde.
Lo escritoy lo expresado se
puede compartir por medio
de la prensa escrita, radial

o televisivay por laweb a
través de las redes sociales.

¥l

Soy comunicador social y
elaborador de contenido

Ser comunicador social y
elaborador de contenido
permite expresar con

libertad y responsabilidad.

El comunicador observa la
realidad, investiga, dialoga

y construye mensajes que
informen, movilicen y generen
conciencia. Esto es vital en
una sociedad que necesita
voces auténticas, criticas y
comprometidas. La creatividad
para atrapar, emocionary
ensenar es determinante.

Se trata de comunicar con
propésito. Sus escritos los
comparte por medio de

la prensa escrita, radial o
televisivay por la web a través
de las redes sociales.

Soy gestor de proyectos
ciudadanos

Ser gestor de proyectos
ciudadanos es imaginar
soluciones, movilizar
personasy construir un futuro
mas justo. Es convertir ideas
en acciones concretas para
atender asuntos publicos.

Por medio de esta labor, se
logra identificar problemas
reales, disenar propuestas
creativas y liderar equipos
con propdsito para crear
conciencia sobre diversos
aspectos que preocupan

ala sociedad. El proyecto
ciudadano puede compartirse
por medios escritos, radiales
o televisivos y por laweb a
través de las redes sociales.
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Ahora que ya conoces lo que hace un analista social, locutor y gestor de proyectos,
te toca elegir el desafio con el que te gustaria comenzar esta aventura. Cada uno
te propone una misién diferente. Explora sus tareas, conoce los productos y las
actuaciones que te pide realizar. ;Estas listo?

iVamos a descubrirlo juntos!

Escribir una carta abierta,
y publicar un pédcast

Este desafio consiste

en investigar para tener
cuidado con los riesgos de
compartir informacién no
confiable. Para ello:

e Leeremos diversos
textos, redactaremos
una carta abiertay luego
participaremos como
locutores en un pédcast
sobre los riesgos de
compartir informacién
no confiable.

El propésito es brindar
conocimiento sobre

los riesgos de publicar
informacion no confiable, a
fin de tener cuidado con los
datos que compartimos en
nuestras redes sociales.

Escribir un post y
grabar un reel

Este desafio consiste en
investigar para dar a conocer
sobre las intenciones
implicitas de algunas
publicaciones. Paraello:

e Leeremos diversos textos,
escribiremos un posty
luego grabaremos un
reel sobre las intenciones
implicitas de algunas
publicaciones de las redes
sociales.

El propésito es dar a conocer
las intenciones implicitas de
algunas publicaciones de las
redes sociales, a fin de que

al leerlas tengamos cuidado
e interpretemos el mensaje
implicito que nos presenta la
informacion.

Elaborar proyectos ciudadanos
participativos y presentar un
elevator pitch

Este desafio consiste en
gestionar la elaboracion de

un proyecto participativo
ciudadano con el que
contrarrestemos la infodemia.
Paraello:

e Leeremos diversos textos,
escribiremos un proyecto
ciudadano participativo para
contrarrestar los efectos
de lainfodemiay luego lo
presentaremos mediante el
elevator pitch.

El propésito es proponer
acciones, mediante un proyecto
participativo ciudadano, a fin
de que se contrarresten los
efectos de la infodemia.




Leemos y descubrimos

Explorando el
texto

Ahora, leeremos
un guion de
podcast. Este
texto combina
elementos de la
radio tradicional
con la flexibilidad
y la accesibilidad
de los medios en
linea y se presenta
en formato de
comunicacion
digital (Guerrero
& Cifuentes,
2024).

Antes de iniciar la
lectura del texto y
después de haber
visto el titulo,
dgué relacion
encuentras entre
el titulo del texto
y el de la unidad?,
dgué informacion
esperas encontrar
en el texto 1?

-

Empezamos a explorar, leer y analizar un conjunto de
textos que nos ayudardn a conocer mas sobre los riesgos
de compartir informacion no confiable. Estos textos nos
brindaran datos valiosos, ideas y ejemplos que necesitaremos
para enfrentar los desafios propuestos en esta unidad. Si en
el camino necesitamos mas informacion, siempre podemos
buscar en otras fuentes y pedir apoyo a nuestro docente.

iA leer con curiosidad y ganas de descubrir!

Pédcast: Combatiendo la desinformacion

Episodio 1. Hablemos de TikTok

Guion textual

Efectos

Locutor(a): Marita tiene 17 afios. Ella posee cuentas en distintas
redes sociales, aunque hace un tiempo usa, sobre todo, TikTok. La
red le ofrece variadas herramientas de audio y edicién para crear
contenido, ademas de videos divertidos e informativos.

Voz de Marita: Me gusta la informacién en videos cortos. En 20
minutos, puedo ver varios TikToks, relajarme e, incluso, aprender
algo nuevo y saber qué pasa. Me puedo conectar dos o tres
veces en un dia... A veces no me doy cuenta; uno se engancha. Es
adictivo. Ademas, es como si TikTok supiera qué me gusta porque
siempre me aparecen videos sobre lo que quiero ver.

Fondos de
algunos de
los audios
mas virales
de TikTok

Audio de
transicién
[25]

Locutor(a): Marita no se equivoca. Vamos por partes. Como todas las
redes sociales y las paginas de busqueda de internet, TikTok “sabe”
lo que le gusta al usuario. Esto se debe al uso de algoritmos que
“privilegian” unos contenidos sobre otros. Por ello, su muro siempre
tiene opciones personalizadas. El algoritmo se alimenta de nuestro
consumo: mientras mas videos de focas y gatitos mires, mas te van
a seguir apareciendo. Solo que a veces no son videos de animales
tiernos y gente haciendo bailes divertidos. Y esto lo saben bien los
periodistas de investigacion, como relata el diario "Noticias del
mundo" en un reportaje a un famoso nutricionista e investigador de
alimentacién saludable.

Suenauna
campana
[25]



Voz masculina: Investigo a fondo las propiedades del azlcar y
las grasas para educar a mis pacientes, el algoritmo de mis redes
sociales me clasifica como alguien con malos habitos y me satura
de publicidad de refrescos y comida chatarra.
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(Continta
del cuadro
anterior)

Locutor(a): Este fendmeno, el saber de las preferencias del
usuario, fue denominado “filtro burbuja” por el investigador y
ciberactivista estadounidense Eli Pariser. Resumiendo a Pariser,
el objetivo de las plataformas digitales (redes sociales, paginas
de busqueda o servicios para ver peliculas) es mantenernos el
mayor tiempo posible conectados; por eso, sus algoritmos buscan
arduamente predecir qué nos interesa...

Voz de Marita: Me gusta...
Locutor(a): Y, de ese modo, nos ofrecen informacién que nos
captura...

Voz de Marita: Me puedo conectar dos o tres veces en un dia... A
veces no me doy cuenta, uno se engancha.

Cortina
musical:
suena
una
campana
[25]

Locutor(a): Y nos enganchamos porque la informacion refuerza lo
que creemos, pero también lo modela.

Voz de Marita: Es adictivo.

Locutor(a): Pero hay un elemento mas que contribuye...

Voz de Marita: Me gusta la informacién en videos cortos. En 20
minutos, puedo ver varios...

Locutor(a): Como precisa laingeniera Inés de Elias, estos videos de
segundos, en promedio, se viralizan mas rapidamente.

Voz femenina: “La naturaleza breve de los videos de TikTok hace
que sea mas facil paralos usuarios consumir y compartir contenido
de manera rapida, lo que ha contribuido a su crecimiento
exponencial y a su posicién como una de las plataformas de redes
sociales mas populares de todo el mundo”.

Suena
una
campana
[25]

Voz de Marita: En 20 minutos, puedo ver varios tiktoks, relajarme
e, incluso, aprender algo nuevo y saber qué pasa.

Locutor(a): El detalle estd en que no todo lo que se publica en
TikTok, ni en Facebook, ni en Instagram, ni en YouTube ni todo lo
gue aparece como resultado de una busqueda en Google es cierto.
Eres responsable de tu huella digital, que influye en lo que ves
en redes sociales. Estas plataformas estan repletas de imagenes
irreales creadas por IA que, al ser faciles de generar y muy emotivas,
se difunden rapidamente. Ejemplos de esto son las imagenes de
animales salvajes interactuando con humanos o infestados de
enfermedades, que distorsionan la realidad.

Suena
una
campana
[25]

® Recuerda

Caracteristicas del
poédcast:

¢ Formato de
audio: el
sonido conecta
emocionalmente
a la audiencia
a través de la
voz, el tono y el
ritmo.

¢ Contenido
episdédico: se
estructura en
episodios; el
oyente sigue
el desarrollo
de un tema o
temas mediante
entregas.

¢ Accesibilidad
y flexibilidad:
se escucha
en cualquier
momento vy
lugar a través
de plataformas
digitales. Se
permite al
oyente elegir
cuadndo y coémo
consumir el
contenido.

¢ Estilo
conversacional
y cercano: el
tono es mas
informal y
cercano que
otros medios
escritos o
audiovisuales.
(Guerrero &
Cifuentes, 2024)




® Recuerda

Las falacias son
razonamientos
erroneos o
engafosos que,
aunque pueden
parecer ldgicos
O persuasivos,
carecen de
validez. Se
utilizan en los
textos para
manipular la
opinidn del lector
o para defender
un argumento
sin una base
soélida (Centro
de Escritura del
Tecnoldgico de
Monterrey, 2023).

[— Mis estrategias @

Voz de Marita: ... aprender algo nuevo y saber qué pasa.

Locutor(a): Sin duda, las redes sociales pueden ser fuente
de valiosa informacion. Pero también de desinformacion
que se propaga, muchas veces, como contenido inofensivo
y que puede resultar muy convincente, especialmente
en el formato de un video corto testimonial, con un
protagonista hablandole a la cdmara de modo muy
cercano. Las emociones se movilizan. En el informe
Ecosistema de la informacion de los jovenes en el Peru, de
noviembre de 2023, el 76,8 % de los jovenes declaré usar
las redes sociales para informarse y dedicarles unas 4,3
horas al dia. La cantidad de horas que invierten en ellas y
el consumo de informacién de modo no critico, como si se
tratara de pura diversion, implican un riesgo que puede
afectar diversos aspectos de sus vidas. Y si, aunque no lo
sepan, estas terminan convirtiéndose en sus fuentes de
informacion... o de desinformacion.

Suenauna
campana[2s]

Voz de Marita:
desinformacion?

Y td, ;cdmo piensas combatir la

Cortina musical

~

Seguramente, en el texto anterior identificaste algunas intenciones, también conocidas como matices.
Estas tienen un propdsito dentro de la informacion. A continuacion, te proponemos algunas estrategias

para identificarlas:

¢ Analiza el tono con el que el autor presenta la informacién. Presta atencion a las emociones y actitudes
implicitas. Preguntate si el tono es serio, irdnico, sarcastico, optimista, etc. Esto te dara pistas sobre las
intenciones del autor.

Ejemplo: “Y si, aunque no lo sepan, estas terminan convirtiéndose en sus fuentes de informacion... o de
desinformacion”. El tono es irdnico y sarcastico, ya que juega con las palabras “informacion”
y “desinformacion”.

¢ Analiza las palabras elegidas por el autor; estas pueden revelar matices importantes. Fijate en los
adjetivos, metaforas o términos especificos que afaden profundidad o complejidad al mensaje.

Ejemplo: “Esto se debe al uso de algoritmos que ‘privilegian’ unos contenidos sobre otros”. El término
especifico “privilegian”, entre comillas, revela un matiz de complejidad, dado que se intenta
decir que “se da prioridad” o “da ventaja”.

“Me puedo conectar dos o tres veces en un dia... A veces no me doy cuenta; uno se
engancha. Es adictivo”. El término “engancha” expresa metaféricamente profundidad al
sentido. Asi como, el adjetivo “adictivo”.

e Considera el contexto en el que se produce el mensaje. Reflexiona sobre el contexto cultural, histérico
o social del texto. Esto puede ayudarte a interpretar significados ocultos o referencias implicitas.

Ejemplo: “En el informe Ecosistema de la informacion de los jovenes en el Perd, de noviembre de 2023,
el 76,8 % de los jovenes declard usar las redes sociales para informarse y dedicarles unas
4,3 horas al dia. La cantidad de horas que invierten en ellas y el consumo de informacion
de modo no critico, como si se tratara de pura diversién, implican un riesgo que puede
afectar diversos aspectos de sus vidas”. El texto se enmarca en un espacio —Perd—y tiempo
especifico —2023— tales datos resultan referencias implicitas para comprender el contexto
social, histérico y cultural.
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* Detecta contrastes que se pueden presentar a través de contradicciones o comparaciones dentro
del texto. Estos elementos suelen aportar matices adicionales que muestran una perspectiva mas
interesante.

Ejemplo: “Sin duda, las redes sociales pueden ser fuente de valiosa informaciéon. Pero también de
desinformacién gue se propaga, muchas veces, como contenido inofensivo y que puede
resultar muy convincente, especialmente en el formato de un video corto testimonial, con un
protagonista hablandole a la cdmara de modo muy cercano”. El uso de la expresion “pero
también” introduce una oposicion entre lo positivo —informacién valiosa— y lo negativo —
desinformacidon—. Asimismo, se compara la apariencia del contenido —inofensiva— con su
efecto real —convincente y potencialmente engafioso—.

* Presta atencion a los detalles. A veces, los pequefnos detalles o frases aparentemente insignificantes
pueden esconder significados profundos.

Ejemplo: “Como todas las redes sociales y las paginas de busqueda de internet, TikTok ‘sabe’ lo que le
gusta al usuario”. El verbo “sabe” no solo informa, sino que invita a cuestionar el poder de las
plataformas digitales sobre la autonomia del usuario.

* Busca el subtexto, lo que se dice entre lineas. Identifica lo que no se dice directamente, pero se implica.
Pregulntate qué podria estar comunicandose de forma implicita.

Ejemplo: “... el objetivo de las plataformas digitales (redes sociales, paginas de busqueda o servicios para
ver peliculas) es mantenernos el mayor tiempo posible conectados; por eso, sus algoritmos
buscan arduamente predecir qué nos interesa...”. La expresidn “sus algoritmos buscan
arduamente predecir qué nos interesa” implica que las plataformas no solo reaccionan, sino
gue anticipan nuestros gustos para modular lo que vemos. Esto plantea una reflexion sobre
la falta de control del usuario frente a sistemas que deciden qué mostrarle.

¢ Analiza el publico objetivo. Piensa a quién esta dirigido el texto. Esto puede influir en cémo se expresan
las ideas y los matices.

Ejemplo: “El algoritmo se alimenta de nuestro consumo: mientras mas videos de focas y gatitos mires,
mas te van a seguir apareciendo”. El uso de la segunda persona “mires”, “te van a seguir
apareciendo” crea una relacidon directa con el lector, lo que sugiere que el texto busca
interpelar y concientizar de manera accesible. La eleccidn de ejemplos como “videos de
focas y gatitos” apela a contenidos populares, tiernos y aparentemente inofensivos, lo que

\ facilita la identificacion del lector con el mensaje. j

| Actividades @

1. Enlacita, "En 20 minutos, puedo ver varios TikToks, relajarme e, incluso,
aprender algo nuevo y saber qué pasa", ;cual es la intencion del autor al incluir
esta experienciay qué relacion existe entre esta cita y la idea que se senala
en el texto "naturaleza breve de los videos"?

® ¢Sabias que...?

2. Explica: ¢a qué se denomina “filtro burbuja”?, ;como se relaciona con términos La controversia
como captura, enganche o adiccién? es el enunciado
oo . o . que da a conocer
3. ;Por qué piensas que el texto incluye la experiencia de una estudiante de un tema o asunto
17 anos para explicar la tematica?, ;piensas que la edad se relaciona con la publico polémico.
desinformacion?, ;quiénes estamos expuestos a la desinformacion?, ;por qué? El'mismo que
L . . o genera distintas
4. En el texto se lee lo siguiente: “Y esto lo saben bien los periodistas de posturas o puntos
investigacionl...]". ;Qué es lo que saben los periodistas? Explica con un ejemplo de vista que
del contexto actual. se manifiestan
L . . estando a favor
5. El texto nos presenta la siguiente controversia: "Sin duda, las redes o en contra
sociales pueden ser fuente de valiosa informacion. Pero también lo son de del dilema de
desinformacion que se propaga, muchas veces|...]". Plantea tu postura frente g‘sguts'on o
ebate.

adicho dilemay justifica tu punto de vista.




e Explorando el

texto

Leerds una carta
abierta. Este texto
tiene la intencidn
de ser leido y
dirigido al publico
general, con

fines de impacto
social, politico

o cultural, y de
sensibilizacién o
denuncia (Van Dijk,
1978).

Con base en

el titulo de la
lectura, chas leido
alguna vez este
tipo de texto?,
dviste a alguien
pronunciarse
mediante este tipo
de texto?, éde qué
forma lo hicieron?
De no haberlo
experimentado,
icoOmMo piensas que
se deba expresar?,
ipor qué?

Glosario

Algoritmo:
instrucciones
acotadas para
resolver un
problema.

Curacion:
proceso de
gestiony
seleccion de
informacion.

Eludir: evitar una
dificultad o una
obligacion.
Erosidn: desgaste
o destruccion de
la superficie de
un cuerpo.

Carta abierta a las plataformas digitales

En un mundo interconectado, las plataformas digitales no pueden eludir
su responsabilidad en el tratamiento de la informacién que proponen.
Su rol no es neutral: cada algoritmo, cada decisién de moderacion, cada
contenido amplificado tiene impacto directo en los derechos humanos,
la democraciay la convivencia.

Por ello, exigimos que respeten los principios fundamentales establecidos
por los organismos internacionales. La moderacién y curacién de
contenidos debe realizarse con criterios justos, transparentes y coherentes
con los estandares de derechos humanos. No basta con eliminar contenido
ilegal; es necesario evaluar el impacto de la desinformacion, el discurso
ofensivo y la manipulacion algoritmica.

Las personas usuarias merecen comprender cémo operan estas
plataformas, decidir con informacién claray tener derecho a reparacion
ante decisiones injustas. La transparencia no es un gesto ético: es una
obligacion democrética.

Ademas, las plataformas deben ser explicitas sobre si colaboran con
expertos u organizaciones externas, especialmente en contextos locales
que desconocen. Deben aplicar el principio de no causar dafo y proteger
la identidad de sus socios cuando exista riesgo.

Es fundamental empoderar alas personas usuarias. Las plataformas deben
ofrecer informacién accesible en todos los idiomas pertinentes y canales
eficaces para denunciar abusos, violencia o contenido que amenace los
derechos humanos. Esto incluye sistemas sensibles al contexto cultural y
mecanismos de respuesta rapida, especialmente frente a violencia contra
personas vulnerables.

Las plataformas deben demostrar que evaltan sistematicamente los
riesgos de sus operaciones, antes de cambios significativos o en contextos
de crisis. Deben involucrar a victimas, minorias y defensores de derechos
humanos en la mejora de sus politicas.

La violencia digital contra mujeres, periodistas y figuras publicas es una
forma grave de erosidon democratica. Las plataformas deben realizar
evaluaciones de impacto teniendo en cuenta los derechos humanos, abrir
sus datos a investigadores, formar equipos diversos y eliminar sesgos en
sus algoritmos.

La tecnologia no esta por encima de los derechos humanos. Es hora de
que las plataformas digitales lo demuestren.

Firmado: Ciudadania consciente, por una red justay responsable.
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K— Mis estrategias @
Para explicar los puntos de vista:

~

Es posible que en el texto anterior hayas identificado los puntos de vista
desde donde se enuncian las opiniones. Estos tienen una intencidén dentro
de la informacién. A continuacion, te proponemos algunas estrategias para
identificarlos.

e Analiza el lenguaje. El uso de ciertas palabras, adjetivos o expresiones
emocionales puede dar pistas sobre el punto de vista o el sesgo del autor
(revisa la caja de ¢Sabias que..? de la pagina 65).

e Palabras cargadas de juicio, como inevitablemente, terrible o despiadado,
pueden revelar la postura subjetiva del autor.

e Considera la fuente. Preguntate: équién es el autor?, équé intereses podria
tener?, éa qué grupo o ideologia se adhiere o representa?

e Entender el contexto del autor y la fuente ayuda a evaluar la imparcialidad
del texto. Compara diferentes fuentes. J

@® <¢Sabias que...?
Los puntos de

vista en un texto
se refieren a las

perspectivas,
de cada autor,

desde las cuales

se aborda un

tema influenciado
por sus creencias,

valores y
experiencias.

g | Actividades @

como referencia el texto leido u otras fuentes.

1. Elabora el cuadro propuesto a continuacion y explica tu opinién sobre cada situacion, utilizando

~

No basta con eliminar

Situacion

La violencia
digital contra
mujeres,
periodistas y
figuras publicas
es una forma
grave de erosion
democratica.

Las plataformas
deben demostrar
que evaltan
sistematicamente
los riesgos de
sus operaciones,
antes de cambios
significativos o en
contextos de crisis.

La
transparencia
no es un gesto

ético: esuna
obligacion
democratica.

contenido ilegal; es
necesario evaluar
el impacto de la
desinformacion, el
discurso ofensivo
y la manipulacion
algoritmica.

Opinién o punto de
vista del estudiante

2. Extrae adjetivos o expresiones con carga emocional y explica cémo evidencian el punto de vista
de los autores de la carta abierta.

3. Eneltexto se lee lo siguiente: "La tecnologia no esta por encima de los derechos humanos. Es
hora de que las plataformas digitales lo demuestren”. A partir de lo expresado, ;qué otras ideas
del texto respaldan el punto de vista que se manifiesta?, ;qué ideas adicionales propondrias, fuera
de las que presenta el texto, para apoyar el punto de vista de los autores de la carta?

4. Investiga: ;qué es la manipulacién algoritmica y en qué otros casos se ha manifestado? Explica.

Investiga: ;a qué se denomina discurso ofensivo? Explica con algiin ejemplo de tu contexto como
se evidencia en nuestrarealidad.




@

® Explorando el 7 tips para no caer en la desinformacion
texto
Ahora leerds un La verificadora @lawerifik 04 dic.
post. Este ’gexto
se caracteriza por Estos son los 7 tips para no caer en la trampa de la #desinformacién

su brevedad y
accesibilidad, ya
que lo encontramos
en plataformas
digitales. Busca
captar la atencion

y puede ser un
comentario,

una reflexion,

una noticia, una
recomendacion o
incluso una pregunta
(Romero, 2014).

Fijate en los
aspectos mas
resaltantes del
texto. éPiensas que
las imagenes deben
relacionarse con

el texto?, icuadl es
su funcién?, ¢has
compartido algun
post?, isobre

qué tematicay

por qué?

que nos comparte @concortv

Asegurate de que la informacion provenga de fuentes
confiables y con reputacion. Revisa el historial del medio o
autor antes de confiar en la noticia.

No te quedes con una sola versién de los hechos. Investiga
diversas fuentes y compara la informacién para tener una
visién mas completa y objetiva.

Todas las fuentes pueden tener sesgos, ya sean politicos,
sociales o culturales. Aprende a reconocer estas inclinaciones
para evaluar el contenido de manera mas equilibrada.

Los titulares sensacionalistas buscan atraer clics, no
necesariamente ofrecer informacion precisa. Lee todo el
articulo antes de formarte una opinion.

Antes de difundir una noticia en redes sociales u

otros medios, aseglrate de que sea veraz. Compartir
informacién sin confirmar contribuye a la propagaciénde la
desinformacién.

Verifica si lainformacion es actual y relevante. Las noticias
desactualizadas pueden llevar a malinterpretacionesy a
decisiones basadas en hechos obsoletos.

Conoce mas formas para combatir la desinformacion en este

reporte de las Naciones Unidas: https://www.un.org/es/
countering-disinformation

WE M WO O &

Glosario

Obsoletos: (ConcorTV, 2024)

anticuado frente a
las circunstancias,

modas o

necesidades | Actividades ®

actuales.

Reputacién: 1. ;Por qué consideras que es necesario revisar las fuentes de la informacién
percepcion que recibimos?

gg'ﬁgﬂgasggfe 2. ;Cémo se puede distinguir la validez de la informacién? Relnete con tus
alguien o algo, compaferos y dialoguen a partir de la pregunta.

basada en sus
acciones, palabras
y decisiones a lo
largo del tiempo.
Sesgo: inclinacién o En equipo, revisen titulares de noticias. Luego, lean el contenido del titular e

enfoque no neutral. k identifiquen titulares sensacionalistas. Revisa la informacién de la pagina 78/

;Por qué el término "desinformacién" se presenta como una "trampa"? Explica.

¢Explica por qué el autor del post relaciona el término "sesgo" con "equilibrada"?

v w
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:Por qué financiar nuestro proyecto para combatir

la desinformacion de los antivacunas?

Guion del elevator pitch

1. Introduccién
(dato
impactante o

cuestionamiento).

¢Sabias que, en 2021, dos tercios de la poblacién
peruana con acceso a internet solo se informaban
por Facebook y que esta era la red preferida de los
antivacunas? ;Sabias que, aunque la pandemia terminé
y Facebookbloqued aestos grupos, sudiscurso sesiguid
difundiendo y que hasta ahora la tasa de vacunacion en
el Perd no se recupera?

2. Problema
(¢quiéneresyde
qué se tratatu
problema?).

Somos un grupo de estudiantes que creamos contenido
para desmentir los mitos antivacunas y brindar
informacion cientificasustentadaenfuentes confiables,
como las producidas por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS), el Instituto Nacional de Salud del Peru
(INS), entre otros centros de investigacion nacionales
e internacionales.

3. Solucién (;qué
aspectos de
mejora aportatu
proyecto?).

Con nuestros videos combatimos un nuevo mal, la
infodemia, que es esta “epidemia de informacion
no confiable”. Con tanta informacion disponible en
internet, la gente se confunde y termina creyendo en
estos discursos negacionistas. Nosotros brindamos
datos verificados acerca de las vacunas, por ejemplo
que, gracias a las vacunas, la viruela fue erradicada
del planeta en 1980 vy la polio, de América y Europa,
durante el 2002.

4. Propuesta

de valor (;qué
puede hacer tu
interlocutor?,
¢qué hards consu
contribucién?).

Usted puede ayudarnos mucho compartiendo nuestras
publicaciones y siguiéndonos en nuestras plataformas.
Pero, ademas, puede contribuir con un donativo. Todo
suma.

Con su aporte podremos mejorar la calidad de nuestros
materiales. Hacer un buen video necesita investigacion,
creatividad y mucho tiempo.

5. Compromiso
auna accion
concreta.

¢Qué tal si comienza por suscribirse a nuestro canal?
Puede seguirnos en la red que usted prefiera. Estamos
en las mas populares.

— &

® Explorando el
texto

A continuacion, te
invito a conocer un
texto denominado
elevator pitch se
caracteriza por
ser conciso (de
minuto y medio
aproximadamente)
y de alto impacto
y tiene el objetivo
de convencer a un
tercero de apoyar
un proyecto o idea
de manera eficaz
y atractiva (Centro
de Escritura del
Tecnoldgico de
Monterrey, 2023).

Después de haber
leido el titulo del
texto y observado
la forma como se
presenta, cqué te
llama la atencién?,
ise parece a la
presentacion de
otros textos?, chas
leido alguna vez
este tipo de texto?

éSabias que...?

El sesgo es |a falta
de neutralidad

al seleccionar,
presentar o
interpretar
noticias, y en
redes sociales se
intensifica por
algoritmos que
filtran contenidos
seguln nuestros
gustos y habitos
de consumo.




| Actividades @

1. Eneltexto se menciona: “Con tanta informacién disponible en internet, la gente se confunde y termina
creyendo en estos discursos negacionistas”. Al parecer, este seria un argumento para justificar o
evidenciar la infodemia. ;Piensas que el exceso de informacién contribuye a la infodemia? Explica.

2. ;Has leido, anteriormente, el guion de un elevator pitch? ;Cudl es el propdsito de presentar la
informacion en tablas y con enumeracién? Justifica.

3. En el texto se menciona lo siguiente: “Todo suma”. ;Qué implica este enunciado en el contexto en el
que se expresa?

4. ;Qué utilidad o beneficio puede brindar este género discursivo para presentar un proyecto?

5. Apartir del titulo, ;por qué piensas que se debe combatir la desinformacion?, ;qué consecuencias se
podrian evitar?

® Explorando el
texto

El texto que vas
a leer presenta
los antecedentes,
el andlisis y la
propuesta de

un proyecto
participativo
estudiantil. Este
texto plantea

un conjunto

de acciones
planificadas que
responden a la
necesidad de un
grupo de personas
y busca plantear
soluciones.

Fijate en el
titulo. ¢Tiene
algun elemento
implicito o es
explicito?, icual
es el propdsito
e intencidn de
que tenga esa
caracteristica?
Fijate en los
subtitulos del
texto, iqué
informacidén nos
proponen?

Proyecto participativo de alfabetizacion digital
“Yo no caigo en esa red”

1. Analisis del asunto publico

La expansion de internet ha permitido que mas personas puedan
acceder y propagar informacion, que, lamentablemente, no siempre
es de buena calidad. A través de Facebook, YouTube, Google, entre
otras plataformas, se difunde informacion falsa o descontextualizada
gue engafa a quien la consume. En muchas ocasiones, esta es
creada con fines politicos, econdmicos o ideoldgicos por grupos que
buscan obtener beneficios. De esta manera, se valen del miedo, la
desacreditacion, la negacién o el odio para movilizar emocionalmente
a los ciudadanos, que la propagan sin detectar el problema. Asi,
comparten publicaciones con informacién errénea o falsa por sus
redes y sistemas de mensajeria personal, como WhatsApp, y con
ello quedan atrapados en una red de mentiras o medias verdades.

2. Analisis de las politicas y acciones existentes

Ante esta problematica, las respuestas de los Estados han sido de
diversa naturaleza, pero, en cualquier caso, la ONU insta a que
sea una respuesta basada en los derechos humanos. Para ello, se
requiere que se facilite el acceso a la informacién, se fomente la
alfabetizacion digital, y se aliente y exija a las empresas tecnoldgicas
a una participacion en el control de la desinformacién. La lucha
contra la desinformacién plantea grandes retos a los Estados para
no atentar contra derechos fundamentales como la libertad de
opinién y expresion. Ademas, los Estados tienen la obligaciéon de
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prohibir siempre toda forma de incitacion a la discriminacién, el odio
o la violencia (ONU, 2022).

Con respecto a la alfabetizacion digital, se trata de una medida
que empodera a los ciudadanos al brindarles herramientas para la
evaluacion critica de la informaciéon que consumen. En el caso peruano,
la alfabetizacion digital esta contemplada en la Ley 29904, que, en su
articulo 23, determina que el Estado debe incluir dentro de sus politicas
de educacién la formacién en capacidades digitales. Asimismo, en el
articulo 44.1 del Reglamento de la citada ley, se senala que el Plan
Nacional de Alfabetizacion Digital debe contemplar “la formulacion
de contenidos educativos [...] [asi como] actividades orientadas al
fortalecimiento de capacidades, el uso y aprovechamiento de las
tecnologias de la informacién y comunicaciones”. Dentro de este
marco juridico, se plantea la necesidad de realizar acciones concretas
para la alfabetizacion digital.

En relacién con experiencias internacionales, hemos revisado la
iniciativa civil News Literacy Project (NLP), una organizacion sin fines
de lucro ni partidista que desde 2008 une a educadores y periodistas
para formar a estudiantes de escuelas de 50 estados en Estados
Unidos de Norteamérica. El objetivo es distinguir entre hechos y
ficciones en publicaciones en medios tradicionales y digitales (NLP,
2024). En el contexto peruano, en 2023, se inicié un proyecto de
alfabetizacion digital en los institutos Fe y Alegria de San Juan de
Luriganchoy Villa El Salvador. El objetivo fue formar a los estudiantes
con herramientas de verificacién de informacion y, a través de un
sistema de mentoria, ayudarlos a disefiar contenidos verificados y
utiles para su desarrollo profesional.

La primera parte de este texto nos presenta
informacién que motiva la elaboracién de
nuestro proyecto. En él hemos identificado
el diagnéstico y andlisis de la alfabetizacion
digital como asunto publico. Este
conocimiento permitio plantear el proyecto
que presentamos a continuacion.

.

— (e

Mis estrategias

Cuando leas un
texto, subraya sus
ideas principales
para guiarte en la
comprension. Si
la idea principal
no esta explicita,
entonces deducela
a partir de lo
leido y andtala

al costado. Es
importante
recordar que las
ideas principales
no siempre se
ubican al inicio de
un parrafo.

® Glosario

Instar: pedir con
insistencia o
urgencia.

Propagar:

difundir a un gran
publico.




Proyecto participativo estudiantil
. Titulo: “Yo no caigo en esa red”
. Asunto publico: Alfabetizacién digital

. Justificacion: El proyecto se enfoca en publicaciones sobre el ambiente. Se hara énfasis
en evidenciar los discursos negacionistas sobre el cambio climatico, pero también la
desinformacién en momentos de crisis debido a eventos relacionados con la naturaleza. El
tema elegido es especialmente relevante, porque abunda la desinformacién sobre el ambiente
en redes. Reconocer este problema nos permitiria no solo cambiar nuestras practicas
agricolas, sino también exigir leyes que protejan nuestros bosques y Amazonia. Justamente,
esto es lo que no viene ocurriendo, pues otro factor que ha agravado el problema es la
modificacion del marco legal de protecciéon de los bosques y la reduccidn del presupuesto
a SERFOR para acciones preventivas, como lo sefala el informe de la Defensoria del Pueblo
(2024, pp. 8-9). Asi, acceder a la informacion correcta puede permitir tomar conciencia
sobre las practicas que deben cambiar (como la quema de cultivo para la siembra) y exigir
al Estado modificar aquellas leyes o normas que no benefician a la ciudadania.

. Diagnoéstico: La informacion sobre el ambiente es preocupante. Por un lado, se difunden
mitos que niegan el cambio climatico, a pesar del consenso cientifico sobre su existencia
(ONU, s.f.). Por otro, cuando ocurren eventos naturales que pueden desencadenar en
desastres, la desinformacion incrementa la alarma y agrava la crisis. Por ejemplo, durante
los incendios forestales de 2024, circulé en redes informacion falsa o engafosa sobre el
origen del problema (France24, 2024; Sanguino, 2024). Esto genera que se pierdan de vista
las causas reales y los factores que desencadenan o agravan el problema y sobre los que
deberiamos actuar. Para el caso de los incendios forestales en el Peru, si bien SERFOR ha
sefalado que el 95 % son originados por causas humanas (Gobierno del Peru, 2022), existen
otros factores que explican sus dimensiones, como las condiciones generadas por el cambio
climatico (clima mas calido y seco) y el mayor uso de las tierras para el cultivo (SPDA, 2024,
p.9).

. Beneficiarios: Comunidad en general.

. Objetivos: Brindar herramientas para discriminar informacién objetiva y confiable frente
a la desinformacioén.

. Actividades: El proyecto participativo estudiantil consiste en la realizacion de microtalleres
en el formato de feria (exposicion abierta). La actividad esta dirigida a estudiantes de quinto
de secundaria, con la posibilidad de ampliar el rango de edades. Los microtalleres tendran
la estructura de un juego-concurso, con una duracion promedio de diez minutos, y estaran
a cargo de periodistas que forman parte de diversos medios de verificacion de datos (fact
checking). El juego consiste en determinar qué publicaciones (textos, videos, imagenes o
audios) presentadas en ese momento proponen informacion que se ajusta a los hechos. El
proposito es construir criterios para discernir cudndo estamos ante informacién confiable
y cuando no.
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8. Cronograma de tareas:

Semana Semana
N.° de semana
1 2 3 4 1 2 3 4
Andlisis del asunto publico X X

Planteamiento de la propuesta del

X X
proyecto
Realizaciéon de actividades X X X X
Evaluacién X

9. Recursos y presupuesto: El proyecto se financiara con el apoyo de los aliados estratégicos
de la localidad: municipalidad, iglesias, industrias y organizaciones civiles.

- | Actividades @

1. Segun el texto, ;qué debe ensefar la escuela sobre las
redes sociales?

2. ;Qué opinas sobre la idea de que no basta con leer
una sola pagina web y que debemos comparar varias
fuentes? ;Piensas que es algo sencillo de hacer? Justifica
tu respuesta con una experiencia personal.

3. En el texto se menciona: “La expansion de internet ha
permitido que mas personas puedan acceder y propagar
informacidon, que, lamentablemente, no siempre es
de buena calidad”. Este argumento establece que la
expansion del internet ha permitido que las personas
accedan ainformacién de mala calidad. ;Estas de acuerdo
con esa afirmacion?, ;con qué argumento, a favor o en
contra, defenderias tu postura?

4. ;Qué acciones se proponen en el texto para fomentar la
alfabetizacién digital?

5. ¢Coémo interpretas el titulo del proyecto “Yo no caigo en
esared"?, ;como se relaciona con el propdsito del texto?

- J




&% SEGUIMOS ENFRENTANDO NUESTROS DESAFIOS

Escribir una carta abiertay
publicar un pédcast

Después de leer los textos
sobre la informacion

no confiable que nos
presentan las redes
sociales, asumiremos

una postura critica sobre
los riesgos que se corren
al compartir ese tipo de
informacion.

Para lograr este desafio:

® Escribiremos una carta
abierta sobre los riesgos
que implica el compartir
informacién no confiable.

® Grabaremos un podcast
en el que daremos a
conocer nuestra postura
criticaexpresadaenla
carta abierta.

iAhora que hemos revisado varios textos, es tiempo
de organizarnos para enfrentar los desafios! Para ello,
vamos a discutir ideas creativas y asi poder elaborar
nuestros productos orales y escritos. Juntos decidamos
el orden en que abordaremos estos desafios, buscando
siempre la mejor manera de aprender.

Escribir un post y
grabar un reel

A partir de lalectura de los
textos, asumiremos el rol

de expertos comunicadores
sociales y elaboraremos un post
sobre laimportancia de leer los
mensajes implicitos en algunas
publicaciones de redes sociales
para luego publicarlo en unreel.

Para lograr este desafio:

® Escribiremos un post, a fin
de concientizar para leer de
forma criticay responsable
los mensajes implicitos de
las publicaciones de redes
sociales.

® Realizaremos un
reel mediante el cual
publicaremos el post que
hemos elaborado sobre
los mensajes implicitos de
algunas publicaciones.

Elaborar proyectos
ciudadanos participativos y
presentar un elevator pitch

A partir de la lectura de los
textos, asumiremos el rol de
agentes sociales activos que
desean hacerle frente ala
desinformacion.

Para lograr este desafio:

® Escribiremos un
proyecto participativo
poniendo énfasis en
nuestros argumentos
para contrarrestar la
infodemia.

® Daremos a conocer a
través del elevator pitch
nuestra propuesta
ciudadanayla
difundiremos en nuestra
comunidad.

iEs momento de actuar!




Desafio: Escribir una carta abierta y publicar un pédcast

En este desafio redactards una carta abierta.
Luego, la publicards en un pddcast. El propdsito es
brindar conocimiento sobre los riesgos de publicar
informacion no confiable, a fin de tener cuidado con
los datos que compartimos en redes.

@ Nos preparamos para escribir

En este desafio, asumirds el rol de un analista social, pues redactaras una carta abierta que, a
diferencia de otros textos, combina, principalmente, dos secuencias textuales: la narrativa y la
argumentativa. Es necesario que planifiques y organices lainformacioén en la estructura del texto, ya
que eso ayudara a comunicar mejor nuestro propésito sobre los riesgos de compartir informacion
no confiable mediante las redes.

A continuacion, encontraras informacién sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar
aun mas.

Lacarta = (un texto dirigido a una persona o grupo especifico,
abierta kpero publicado para que lo lea la ciudadania.
( I N
Esta formada por: Se caracteriza por: Tiene los siguientes propdsitos:
) s ' ~
Persuadir
Encabezado: fechay Informar ¢ Convencer sobre una
destinatario. . . ¢ Difundir informacion. postura o accion. —
Clt'ap;pgrenclla — ¢ Aclarar hechos o ¢ Influir en la opinién publica
Saludo: formal L “laricadene situaciones. sobre una causa especifica.
. propdsitoy el
o informal, mensaie
dependiendo del €. Denunciar
destinatario. Accesibilidad + Exponer injusticias, Solicitar accién n
Lenguaje ?busoTo‘d ) ¢ Llamar la atencion.
Cuerpo: desarrollo comprensible Irregularidades.
del tema, argumentos para el publico Expresar solidaridad
y puntos clave. general. g Generar debate * Mostrar apoyo a alguien
e Fomentar la discusion. oalgo. J

Cierre: conclusion y ¢ Crear concienciay « Unir voces en torno a un
llamada a la accion. promover el didlogo. objetivo comun.




® ¢Sabias que...?

Las fuentes de
informacién son
documentos que
se consultan para
obtener datos
gue sirvan en la
elaboracién de
una investigacion.
Estas pueden
apoyar tus

ideas (fuentes
complementarias)
o refutarlas
(fuentes
contrarias o
divergentes).

— (e

Mis estrategias

Evaluo las
fuentes de
informacioén

Para saber si

la fuente que
estuvimos
leyendo

es verazy
confiable, debes
preguntarte:

e iLa fuente
tiene buena
reputacion?

e iIncluye
argumentos
bien
desarrollados
y evidencias
sdlidas?

e ilLa
informacion se
contradice sin
justificacion?

e (E| texto tiene
afirmaciones
sin respaldo ni
sustento?

¢Como empiezo? ;Qué escribiré y como lo haré? Seguro que estas preguntas
te ayudaran a iniciar el proceso de escritura. Ahora, piensa y ten en cuenta el
propdsito comunicativo de la carta abierta que escribirds. Recuerda que la
tematica a tratar es sobre los riesgos de compartir informacion no confiable.

Las siguientes preguntas, que puedes responder de forma oral y reflexiva, te
orientaran al momento de iniciar tu escritura:

1. ;:De qué forma las noticias no confiables nos ponen en riesgo?

2. De las diversas opciones que nos brinda internet, ;en cual confiamos si
gueremos informarnos de alglin tema en especifico?, ; por qué?

>>> Planificamos nuestra carta abierta

Iniciamos nuestra redaccion planificando la escritura de nuestra carta. Se
recomienda trabajar en equipo. En tu cuaderno responde lo siguiente:

e ;Cudl sera el temade tu carta? (Sobre qué escribiré).

e ;Cuadl sera el propdsito de tu carta? (Recuerda que los propdsitos son
varios: persuadir, denunciar, solidarizarse, informar, generar debate,
solicitar accién, entre otros). Recuerda que estos propdsitos pueden
integrarse en una sola carta.

e ;Qué argumentos y contraargumentos utilizaras? Recuerda que estos
deben ser convincentes.

e ;Quiénes seran tus posibles destinatarios?

e ;Qué repertorio utilizaras?

Mis estrategias @

1. Paragenerar ideas es necesario informarnos y tenemos muchas formas de
hacerlo: lamas clasica es leyendo y, por ende, la mas importante; sin embargo,
también podemos informarnos escuchando y viendo.

2. Sivya leiste, escuchaste o viste, es necesario que compruebes el nivel de
conocimiento que posees sobre el tema. Se recomienda que, a manera de
lluvia de ideas, menciones o escribas términos que se relacionen con el
tema. Si como resultado de esa actividad obtuviste con dificultad menos
de 10 palabras, quiere decir que nos falta informacion y debemos seguir
investigando.

3. Luego de haber investigado mas sobre el tema, realiza la lluvia de ideas. Esta
consiste en anotar todos los términos posibles relacionados con el tema 'y que
aparezcan en nuestra mente. Algo asi como un listado. Lo recomendable es
tener de 20 a mas palabras.

4. Finalmente, agrupa las palabras que comparten la misma idea y organizalas
en un esquema; por ejemplo, el de llaves.
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/ Mis estrategias

Temaa
desarrollar

Carta

®

Ideas con mayor

-

jerarquia

¥

Ideas complementarias

¥

\

— (e

® Mis estrategias

Revisa estos

(" puntos sobre la
Responsabilidad Los algoritmos tienen impacto confiabilidad de la
. fuente:
de las plataformas directo en los derechos humanos, ;
1.Busqueda:

digitales.

internacionales.

Empoderar alas
personas.

-

k

\

la democraciay la convivencia.

La moderacién y curacion debe

desinformacion.

Las plataformas deben ofrecer
informacion accesible.

Debe incluir el contexto cultural
y lavulnerabilidad de las
personas.

ddonde buscaste
la fuente: en
la biblioteca
de la escuela

abierta Respeto a responder a estandares de o en alguna

3 las los principios derechos humanos. base de datos

el fundamentales acaderglcos|
de organismos i como Google

digitales. g Evaluar el impacto de la Académico o

Google Libros?

2.Fecha: ées un
texto reciente
0 es un texto
clasico para el
tema tratado?

3. Autoria: éel
texto fue escrito
por un autor
reconocido en el

Esta organizacion de la informacion te ayudara a escribir manteniendo una tema abordado?

secuencia légica, dado que, al colocar las palabras en el organizador, establecemos \
una secuencia tematicay jerarquica de las ideas. Por ejemplo, los términos de la
primera llave te ayudaran a plantear las ideas principales y los de la segunda, las
kideas secundarias, y asi sucesivamente. /

>>> Escribimos nuestra carta abierta

Luego de realizar todo el proceso de planificacién, seguro estards
preguntandote: ;de qué manera la escribo? Se sugiere utilizar toda la
informacion de la estrategia de generacion de ideas y organizarla teniendo
en cuenta la siguiente estructura. No olvides la temética de tu carta ni que @ ¢Sabias que...
esta es la primera version.

La coma
enumerativa

es un signo de
puntuacion que
separa elementos
homogéneos de
una enumeracion
simple.

Ejemplos: Pedro,
José y Matias
participaron en
el debate sobre
ciudadania.
(Serafini, 2007)

Titulo: debe captar la atencion del lector y resumir el tema principal.

Encabezado: coloca lafecha, el mesy el ano de redaccion. Estos deben
coincidir con la lectura de la carta.

Saludo: a quién o quiénes va dirigida.

Cuerpo: presenta argumentos solidos y respaldalos con evidencia, como datos
estadisticos, testimonios o ejemplos. Asimismo, la llamada a la accion debe ser
claray especifica al indicar lo que se espera que los lectores hagan después de
lalectura de la carta.




Conclusién: resume los puntos principales y reitera la importancia del tema. Ademas, agradece a los
lectores por su tiempo y atencion.

Firma o firmas: dependera de quién o quiénes escriban la carta.

>>> Revisamos y corregimos nuestra carta abierta

Lee tu version inicial y aplica reflexivamente la siguiente lista de cotejo. Luego, ajusta o modifica lo
necesario en tu segunda versién. En los procesos de escritura no solo debes hacer una revision, sino
las que sean necesarias.

Evaltio mi carta abierta Si No
;Respondi al propdsito comunicativo establecido en la planificaciéon?

¢Capté la atencion del lector mediante un titulo atractivo; ademas, resumi el tema
principal de la carta?

:Mencioné lafecha, el mesy el ano de redacciéon?

¢Presenté el saludo en la introduccion y mencioné a quién(es) va dirigida?
¢Organicé y desarrollé las ideas en torno al tema con claridad y jerarquia?
¢Evité las contradicciones, digresiones o redundancias?

¢Utilicé los signos de puntuacion de manera adecuada?

¢Utilicé términos o enunciados que sensibilicen e impacten en el publico?

;Revisé permanentemente para determinar si se ajustaba a la situacién comunicativa
o si habia contradicciones, digresiones o vacios que afectaban la coherencia entre las
ideas?

¢Presenté en el cierre, a manera de resumen, los puntos principales, reiteré la
importancia del temay agradeci?

;Consigné la firma?

>>> Editamos y publicamos nuestra carta abierta

Lee tu carta abierta frente a tus companeros de clase; también lo puedes hacer ante tus familiares
y pideles sus aportes. Coordina con tu docente y comparieros para decidir la forma y el medio mas
adecuados para difundir nuestro trabajo.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué aprendiste respecto a lo trabajado en este desafio? ;Cudl serd la utilidad de esta
experiencia de aprendizaje?

2. ¢Te parecio retador este desafio?, ;por qué? ;Qué aspectos te fueron mas sencillos y
complicados de enfrentar?

3. ¢Qué necesitaria mejor o mayor explicacion del proceso de redaccion de lacarta abiertay por qué?

4. ;Sobre qué otro tema controversial o polémico te gustaria redactar una nueva carta abierta y
por qué?
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Tomamos la palabra

Continuamos. Ahora te invitamos a participar en equipoy grabar un pddcast. Este género discursivo
pertenece a la comunicacién digital y combina varias secuencias textuales, dado que en un pédcast
podemos dialogar, opinar, describir, narrar, exponer, etc. Por lo tanto, para empezar, es fundamental
que elabores un guion con el fin de organizar la informacion en cada seccion de la estructura. Lo mas
importante es que tengas siempre claros los propdésitos que buscas alcanzar con tu pédcast.

una publicacién de audio o video que aborda una temética
El pédcast os especificay esta dirigida a una audiencia en particular. Los
podcas kpédcast se pueden escuchar en distintas plataformas online

o en aplicaciones maéviles y de escritorio.

Esta formada por: Se caracteriza por: Tipos:
4 N
En solitario: Entrevistas:
El podcaster Una o varias personas
. Tematica especifica comparte sus entrevistan adiferentes
" ideas, opiniones o invitados sobre temas
conocimientos sin relevantes.
e laintervencion de
Contenido principal — Flexibilidad nadie més
’ Educativos:
Proporcionan —
— Periodicidad conocimientos especificos
Conversacional o sobre un tema.
L de coanfitriones:
— Accesibilidad Dos o mas personas .
discuten un tema en Narrativo o documental:
un formato de charla Cuentan historias, ya sean J
.. 4 i reales o ficticias, a través
- Interactividad mas relajada.

de lanarracion.

A continuacion, grabaremos un pddcast en el que daremos a conocer nuestra carta abierta sobre
los riesgos de compartir informacién no confiable.

Iniciaremos dialogando en equipo a partir de las preguntas planteadas a continuacion:
1. ;Con qué tipo de pddcast podré presentar de mejor manera la carta abierta y asi lograr mi
propésito?

2. ¢Cémo conseguiremos los equipos para grabar nuestro pédcast?




>>> Planificamos la grabacion de nuestro pddcast

Recuerda que en el pédcast vas a presentar la carta abierta. En ese sentido, ya conocemos el tema.
Ahora, nos corresponde conocer los aspectos para grabar nuestro pddcast. A continuacion, te
presentamos preguntas que te facilitaran la planificacion de dicha grabacién:

~@&

® Mi estrategia

Luego de grabar tu
poddcast, reflexiona
sobre los puntos
de vista en el texto
oral:

1.Considera las
ideas principales
y los detalles.
|dentifica qué
estds expresando,
como lo haces
y cudl es tu
intencion.

2.Considera el tono
con el que vas
a expresar tu
postura sobre el
tema: a favor, en
contra o neutral.
Considera
también las
palabras clave
que utilizaras
para presentar tu
opinién.

3.Considera los
argumentos o
ideas principales
que vas a
expresar y que
respaldaran tu
punto de vista.

4.Considera
ejemplos
relacionados con
la vida cotidiana
0 experiencias
personales
para ilustrar tus
puntos de vista.

¢:Como estard estructurado el pédcast?

:Qué melodias, musica y efectos de sonido incorporaré en los diferentes
momentos de grabacion del pddcast?

¢;Coémo iniciaré la grabacion?

¢:Coémo concluiré la grabacion?

:De qué manera nos organizaremos para que cada miembro del equipo se
responsabilice de los roles a cumplir durante la grabacion?

¢Quéy quién editara la grabacién?, ;por qué?

Antes de empezar a grabar, elabora un guion. Ten en cuenta las preguntas
de la planificacion. Ellas te facilitaran su elaboracion. Esto te ayudara a llevar
un orden y evitar desvios del tema principal. Recuerda que el guion estara
determinado por el tipo de pddcast seleccionado.

Titulo

Duracion

Introduccién: cortina
musical

Presentacion

Lecturade la carta

Conclusién

Cierre: cortina musical
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>>> Organizamos la grabacion de nuestro pddcast

Recuerda que estamos trabajando en equipo y, como hemos visto, el
guion dependera del tipo de pddcast. Por ejemplo, si es de entrevista o
conversacional, la lectura de la carta abierta se dara dentro de esa dindmica.
Sin embargo, si es en solitario, solo se presentara la carta en la grabacion.

La recomendacion es que el pdédcast sea de tipo entrevista. Esto permitird
proporcionar un breve contexto de la situacion que, en este caso, esta
relacionado con los riesgos que implica leer y compartir informaciéon no
confiable.

A continuacion, presentamos una secuencia de acciones para realizar con
éxito la grabacion de nuestro pédcast:

e Preparar el equipo de grabacién: celular, cdAmara, micréfonos, software.

e Tener en cuenta el espacio y el lugar de grabacion: evitar que se filtren
ruidos.

e Hacer una prueba de sonido.

Realizar la grabacion: seguir la estructura del guion. Recuerda que se
recomendé el pddcast tipo entrevista. En ese sentido, las interacciones
deben ser fluidas, claras y entendibles y debes cuidar pronunciar
correctamente las palabras.

Presentar el contenido de la carta abierta con una voz contundente.
Recuerda que estas presentando una carta abierta y que esta posee una
secuencia textual predominantemente argumentativa. Ten presentes sus
propdsitos (sensibilizar, generar impacto, etc.).

Al momento de presentar el lamado a la accion de la carta abierta, debes
ser categérico y firme, pues de eso depende que tu propdsito se cumpla.

Los efectos de sonido son importantes porque pueden conmover a quien
escucha la presentacion de la carta.

éSabias que...? @

Enestostiempos, tantainformacion puede complicar
distinguir lo relevante de lo no relevante. Destacar el
dato clave (y confiable) es complejo. Para enfrentar
estas dificultades, ten en cuenta que la informacioén
relevante que se incluya dependerd del propdsito y
del publico objetivo. {Cudles son las caracteristicas
de tu audiencia?, {conoce algo acerca del tema o
recién accederd a esta informacidon? Si fuese esto
ultimo, debes contextualizar el acontecimiento. Pero,
si ya conoce lo acontecido, ofrece elementos para
que reconecte con el evento. Asi, a partir de la breve
contextualizacién, desarrollardas nuevas perspectivas
o enfoques sobre lo ocurrido. Afade la opinién de
un especialista en el tema, con lo cual tu audiencia
obtendrd mas informacidn y confianza.

@® Recuerda

En los pédcast
en los que se
presenta una
critica en general,
se suele usar
adjetivos (injusto,
divertido) y
algunos adverbios
podrian aparecer
de manera
frecuente
(rdpidamente,
lentamente).




— (e

® Mi estrategia

iTe explico mi
punto de vista!

El punto de vista
es la postura,
opinidén o actitud
gue adopta una
persona sobre un
tema.

Para expresarlo,
puedes utilizar
marcadores

e A mi juicio
e En mi opinidn
e Me parece que

e A mi modo de
ver

e A mi entender
e A mi parecer
e Opino que

.

discursivos como:

Mis estrategias ®
- D

Una de las estrategias para llamar la atencién del publico objetivo es la
informacion implicada. Son dos los pasos importantes que debes tomar
en cuenta para aplicarla: (1) conectar con saberes previos de la audiencia:
mencionar personajes O personas representativas por tu audiencia vy
describirlas para ubicarlas en el universo narrativo de lo que se estd contando
o explicando; y (2) ofrecer saberes nuevos: apela a noticias actuales para
que tu audiencia se sienta comprometida e involucrada con lo que estds
contdndole o explicdndole. Esta contextualizacion ayudard a conectar de
\manera muy positiva. Si cumples con todo ello, tu pddcast serd eficaz. J

>>> Ensayamos y corregimos la grabacion de nuestro
podcast

e En este momento se debe evidenciar claramente el propédsito del
pddcast. Recuerda la secuencia textual de la carta y modula el tono,
escoge ejemplos y evalla si los efectos sonoros o musica de fondo son
los adecuados.

e Apdyate en una guia que incluya introduccion, desarrollo y cierre, y
revisa si cada una de las partes cumple su propdsito.

e Evalla la entonacion (recuerda que esta debe sonar conversacional).
Graba y reescucha; ajusta las pausas, el énfasis y el ritmo. Cuida y
controla tu respiracion.

e EvalGa la duracion. Para ello, un buen ejercicio es leer el guion
cronometrando los segmentos y cortando lo innecesario.

e Fijate en el repertorio: usa un lenguaje respetuoso, preciso y accesible
para una audiencia diversa.

e Por ultimo, ensaya como si ya se estuviera grabando: en el espacio
adecuado y con interrupciones minimas. Asi sabras como se comporta
tu voz y si el ambiente es aclisticamente favorable.

>>> Ejecutamos la grabacion de nuestro pédcast

e Asegurate de que el microfono esté bien ubicado (entre unos 15 cm
y 20 cm de la boca) y evita golpearlo o moverlo durante la grabacion.
Elimina ruidos de fondo (ventiladores, ventanas abiertas, dispositivos
electronicos). Usa herramientas que te permitan grabar en multiples
pistas si hay mas de una voz.

e Habla con ritmo constante: ni muy rapido ni muy lento. Las pausas
deben ser naturales para enfatizar ideas clave. Hidrata tus cuerdas
vocales antes y mantén agua a la mano.
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e Utiliza audifonos mientras grabas para escuchar cémo suenas y detectar ruidos o problemas
al instante. Asi podras corregir en el momento sin esperar a la edicion.

e Ten tu guion a la mano, pero sin distraerte de la locucién. Puedes marcar palabras clave o
transiciones para no perder fluidez.

>>> Evaluamos la grabacion de nuestro podcast

Evaluamos y reflexionamos sobre nuestro texto oral.

Evaltio mi podcast Si No

¢Determiné el tipo de pddcast de acuerdo con el propdsito comunicativo de mi
cartade opinién?

¢Preparé con anticipacion el equipo de grabacién?
¢Elegi un lugar de grabacion en el que no haya ruidos ambientales?

;Realicé la prueba de sonido?

;Participé activamente e interactué con naturalidad durante la grabacién del
podcast?

¢Utilicé el volumen, la entonacién y la voz estratégicamente para enfatizar sobre
los riesgos de compartir informacién no confiable?

¢Utilicé algunos recursos verbales para enfatizar la llamada?

;Reflexioné y evalué los efectos de sonido para sensibilizar al publico?

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Conocias este género? ;En qué contexto lo experimentaste o en qué otro contexto piensas
que podemos utilizarlo?

2. Durante la elaboracion de tu pédcast, ;encontraste alguna dificultad en comparacion con
otras formas de comunicacién digital? ;Cudles fueron? ;Qué aspectos te resultaron mas
sencillos al desarrollar este género?

3. Ahora que ya experimentaste con este género discursivo, ;qué consejo le darias a alglin
companero que esta pensando grabar un pédcast?




Desafio: Escribir un post y grabar un reel

En este desafio redactards un post y luego, grabaras
un reel. El propdsito es brindar conocimiento sobre las
intenciones implicitas de algunas publicaciones de las

redes sociales, a fin de que al leerlas tengamos cuidado
e interpretemos el mensaje implicito que nos presenta
la informacioén.

Nos preparamos para escribir

A continuacion, te invitamos a escribir un post. Este género discursivo es particular porque no se
rige por una secuencia textual predominante, sino que su estructura se define por el propédsito
que establezcas. Asi, un post puede incorporar multiples secuencias textuales: narrativas,
argumentativas, descriptivas, explicativas o instructivas. Por ello, es crucial que consideres como
organizaras la informacién en las diferentes partes de la estructura de tu texto.

una publicacién en linea que puede contener texto, imagenes,
es videos o enlaces. Se utiliza en redes sociales, blogs y sitios web para
compartir informacién y promocionar productos o servicios.

a N\
Estd estructurado por: Tipos: Caracteristicas:

4 )
Explicativos Claridad: la informacion
Relevancia: el debe presentarse de manera ——
contenido debe ser claray concisa.
Tutoriales | interesantey util para

Introduccion

la audiencia objetiva.

Organizacion: el contenido
- Post recopilatorios . se estructura en subtitulos
Desarrollo Enganche: utiliza para facilitar la lectura.

\_ un titulo atractivo

y una introduccion

[]TR

— Opiniones .
- cautivadora. Interaccion: incluye
Conclusion llamadas a la accién que _J
Actualizaciones motiven a los lectores a

interactuar con el contenido.
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Escribiremos un post cuyo contenido nos presente informacién sobre las
intenciones implicitas de algunas publicaciones en las redes. En ese sentido,
es necesario que se realice una evaluacion a profundidad de la confiabilidad
de la informacion. Para tal fin, debemos pensar en algunos aspectos como la
calidad de la fuente, la cual puede reflejarse en la institucion que la respalda,

el afo, el autor y el repositorio donde esta alojada. Un hashtag es
Lo . i una etigueta
Las siguientes preguntas, que responderemos de forma oral, orientardn | (mencion) que
nuestra escritura: representa un
tema sobre el

1.;:Qué aspectos tomas en cuenta al momento de leer informacién en g:akljr']gsr:zua”os

las redes? pueden incluir

una aportacién u
opinidn personal

® ¢Sabias que...?

2. ;Qué crees que podria suceder sino interpretamos los mensajes implicitos

de la informacion que leemos en las redes? con solo escribir
. la cadena de
>>> Planificamos nuestro post caracteres tras la

. . . almohadilla (#)
En este punto es importante organizar las ideas para que nuestro texto sea | que da nombre

comprendido por nuestros lectores. a ese tema-
etiqueta (La

A continuacién, te presentamos las preguntas orientadoras. Respdndelas | Rocca, 2020).
parainiciar con la planificaciéon de tu post.

Propésito
:Qué tipo de post elaboraré?, ;por qué?

Destinatario
¢Quiénes leeran mi texto?

Repertorio
¢Con qué lenguaje introduciré mis ideas?

Organizacion de ideas, posturas, hechos, opiniones e informacién
:Coémo distribuiré la informacién que presentaré como parte de la introduccion, el desarrolloy el
cierre de mi post?

Conclusién
¢:Coémo concluiré mi post?

Mis estrategias @

Estrategia discursiva: elabora un parrafo de definicién. Utiliza esta estrategia para definir términos como
informacion no confiable, fake news, infodemia o alglin término parecido que integrarias a tu post.

Elemento Categorizacion Caracteristica

. Verbo (ser . P
a definir = (ser) proxima especifica

una personau y posee credibilidad
Lider de organizacién que influye al transmitir sus ideas,
opinién considerablemente en puntos de vistay

K una sociedad creencias. j




® ¢Sabias que...?

Para garantizar la

confiabilidad de los

datos y hechos es
necesario verificar
las fuentes de
informacion y la
sdlida reputacion
y el respaldo

gue poseen las
instituciones
académicas,

los medios de
comunicacion

de prestigio, las
organizaciones
gubernamentales
o los expertos
reconocidos en un
campo especifico.
De igual manera,
se debe analizar la
posible existencia
de sesgos (Brafez,
2024).

éSabias que...?

Una pregunta
retdrica es

una figura del
lenguaje que se
formula como

una interrogacion,
pero no busca una
respuesta literal.
Su propdsito es
provocar reflexion,
enfatizar una idea o
persuadir al oyente
o lector.

>>> Escribimos nuestro post

En tu cuaderno redacta la primera versién de tu post. No olvides considerar

los puntos trabajados en tu planificacion y aplicar la estrategia de defini

Titulo: debe ser claro y llamativo para captar la atencién del publico.

Introduccidn: presenta el temay genera interés. Utiliza alguna estrategia
discursiva como la anécdota, el dato de impacto, la historia increible, la
figura literaria o la pregunta retérica.

Ejemplo:
Hipérbole: presiéon enorme

Enumeracion: la familia, los amigos...

Desarrollo: expone la informacién de manera organizada y coherente.

Conclusién: resume los puntos principales y ofrece una opiniéon o una
llamada ala accién.

Contenido multimedia: imagenes, videos o infografias que complementen
la informacion.

>>> Revisamos y corregimos nuestro post

Evalto la elaboracién de mi post Si

¢Elegi el tipo de post que corresponde al propésito de mi texto?

¢Formulé el titulo de mi post de manera atractivay provocadora,
de modo que despierte el interés del publico que lo lee?

¢Utilicé, en laiintroduccién, alguna estrategia discursiva para
presentar informacién que genere interés del publico?

;Presenté, en el desarrollo del post, la informacién de forma
l6gica e incorporé ademas la estrategia discursiva del parrafo
por definicién u otra estrategia?

¢Presenté, en la conclusion, la informacién de manera resumida?

¢Desarrollé el tema sobre el cuidado que debemos de tener al
leer los mensajes implicitos de las publicaciones en las redes
sociales?

¢Tuve en cuenta imagenes, audios, etc., para complementar la
informacion?

cion.

No
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>>> Editamos y publicamos
Para editar nuestros textos podriamos ayudarnos con las siguientes preguntas:

¢Las tipografias utilizadas son legibles y los colores contrastantes?, ;la extensién del post es
adecuada para su publicacion?, ;pensaste en un hashtag (#) estratégico para ayudar a viralizar tu
publicaciéon?, ;formulaste una pregunta, reto o invitaciéon a comentar, a fin de llamar la atencién?

Luego de revisar esos aspectos, ten en cuenta donde vas a publicar el post. Recuerda que, como
parte de nuestra ruta, nuestra siguiente actividad sera la realizacién del post en un reel. Coordina
con tu docente y companeros para decidir laformay el medio mas adecuados para difundir nuestro

trabajo.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Quéaportestuvo paratilotrabajado enestedesafio? ;Cudlseralautilidad de estaexperiencia
de aprendizaje?

2. /Te pareci6 retador este desafio? ;Qué aspectos te fueron sencillos y mas complicados de

enfrentar?

3. ¢Qué necesitaria mejor o mayor explicacion del proceso de elaboracidn del post y por qué?

4. ;Sobre qué otro tema te gustaria redactar con la ayuda de un post y por qué?

tu post.

Analisis del
enfoque o
encuadre
(framing)

[ Mis estrategias @

* Se presenta la
informacion desde
una perspectiva
especifica.

* Se elige qué
noticias cubrir y
cuadles ignorar.

Estrategias discursivas para detectar sesgos en medios de comunicacion. Recuérdalos al elaborar

. Formas como se Preguntas para
Estrategia
presenta el sesgo detectar el sesgo

* ¢Se enfoca en causas,
consecuencias y
emociones?

* ¢Qué aspectos se
destacan y cudles se
ocultan?

~

* Cubrir extensamente un
escandalo politico de un partido y
omitir otro similar de otro partido.

* Se habla de una protesta como
“caodtica” o como “una expresion
legitima de descontento”.

Identificacion
de

* Se afirmay
asumen verdades sin
demostrar.

* ¢Qué fuente respalda
el dato ofrecido?

e ¢En qué contexto

e Citar solo a voceros oficiales
sin incluir testimonios de todas
las personas involucradas.

valorativamente
0 expresiones
emocionales.

presupuestos | . 5e presentan « Citar cifras de desempleo sin
implicitos . ! . se desarrolla la . o L
datos sin explicar ni ; = ; mencionar una crisis econdmica
informacion brindada?
presentar el contexto. global.
* Uso de palabras * ¢Qué valoracion,
con connotacion ositiva o negativa, ,, . , "
o . P , ga » “Controvertido lider”,
By positiva o negativa. tienen los términos “brillante oropuesta”
Evaluacion L utilizados? . prop -
del lenguaje * Uso de adjetivos desastroso resultado”.
i cargados * ¢Qué emocion « . e
valorativo 9 « “Manifestantes pacificos” vs.

despierta en ti, respecto
a la informacion, los
términos utilizados?

“alborotadores violentos”.

J




Tomamos la palabra

A continuacioén, te invitamos a conocer el reel, su estructura, caracteristicas para que luego puedas
elaborar el tuyo. Antes de ello, es necesario elaborar un breve guion. Para ello, te presentamos
informacién sobre lo que es un reel y qué caracteristicas tiene, de modo que puedas tener claridad
de cdmo elaborar el tuyo.

una funcién de redes sociales, especialmente popular en
Instagram, que permite a los usuarios crear y editar videos

€s cortos, generalmente de hasta 60 segundos. Estos videos
pueden incluir musica, efectos, filtros y texto para hacerlos
mas atractivos y dindmicos.
4 | N
Esté estructurado por: Tipos: Caracteristicas:

p— o

Introduccion: capta la atencion,

la curiosidad o la emocién.para | Duracién: los reels suelen tener una
queteI"espectador no deslice la duracién méxima de 60 segundos.
ERE]ER .

P — Educativos
s e GR  e Edicién: ofrecen herramientas de

. P . y Entretenimient | edicién integradas, como recorte de
expllc.a-el contexto me‘dla}nt.e ntretenimiento dfies e cova et yeeifenae
transiciones y cortes dinamicos. efectos y filtros.

- - Promocionales
Climax: momento mas intenso; Audio: permiten afadir musica de

parte de mayor impacto que — una biblioteca integrada o usar audio

justifica que el espectador haya
dedicado su tiempo a verlo.

Inspiracionales original.

Conclusién: invita a la accién. Detras de camaras Interactividad: los usuarios pueden
Puede incluir musica para \_ interactuar con los reels mediante likes,

A comentarios o compartiéndolos.
reforzar la idea.

Iniciemos la grabacion del reel con el que daremos a conocer nuestro post sobre las intenciones
implicitas de algunas publicaciones en las redes. Con la ayuda de tu docente organicense en equipos.

Analicemos el contenido del post que compartiremos mediante el reel. Luego de ello, elaboremos un
guion que organice la informacion.



»>> Planificamos nuestro reel

Luego de elaborar el guion, planifiquemos cdmo realizar la grabacion del reel
y coordinemos con nuestro docente y companeros para decidir la forma y
el medio mas adecuados para difundir nuestro trabajo. Ten en cuenta las
siguientes preguntas orientadoras para planificar la elaboracién de tu reel y ©® <¢Sabias que...

respéndelas:
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¢Qué tipo de reel elegirds para presentar tu post?, ;por qué? Recuerda que la
eleccion dependera del proposito.

;Qué accién esperas que realice la audiencia al verlo?

;Cuanto durara el reel?

;Coémo estara estructurado el reel?

:Qué herramienta utilizaras para la edicion del reel?

:Qué musica o melodia incorporaras en la grabacién del reel?

¢Coémo iniciaré la grabacion?

¢Coémo incorporaré el climax?

¢:Coémo concluiré la grabacion?

:De qué manera nos organizaremos para que cada miembro del equipo se
responsabilice de los roles a cumplir durante la grabacion?

¢Qué se editara de la grabacion?, ;qué recursos necesitara para hacerlo?

:Qué estrategia de difusién emplearé para alcanzar la mayor cantidad de
audiencia?

Como ejemplo, te presentamos algunas alternativas digitales disponibles
para gestionar tus contenidos. Ademas, también pueden emplearse soportes

fisicos o personales para almacenar la informacién.

Metricool: permite crear
autolistas, elegir el post
y planificar los dias que

quieres que se publique.

Hootsuite: una herramienta
que te permite gestionar
distintas cuentas digitales.

WeTransfer: se utiliza para
enviar archivos pesados.

Drive: facilita el
almacenamiento de tu
contenido en la nube y
permite acceder a él desde
cualquier lugar.

Producimos
efectos en el
publico.

1. Antes de
hablar, recuerda
el propdsito:
emocionar,
sorprendet,
convencer o llamar
la atencion. Para
ello, adecuaras
la voz de manera
mas efectiva.

2. Usaun
adecuado volumen
de voz: alto para
mostrar seguridad
y resaltar ideas
importantes, y
bajo para crear
intriga, suspenso y
confidencialidad.

3. Cambia el tono
segun la emocioén
del mensaje: alegre
para momentos
positivos; serio
para importantes;
e interrogativo
para preguntas y
captar la atencion.

4. Haz pausas
cortas: genera
suspenso,
reflexion y capta
nuevamente la
atencion.

5. Pronuncia
pausadamente y
con claridad cada
palabra que se
debe escuchar.




>>> Organizamos la grabacion de nuestro reel

La realizacién de nuestro reel nos exige elaborar un guion que canalizara nuestra participaciény la
de quienes seran parte de él.

A continuacion, te presentamos la estructura del guion del reel que elaboraras:

Guion para la grabacion del reel

Estructura Aspecto Descripcion Tiempo
Conocida como idea gancho, dado que captura
la atencién de la audiencia desde los primeros Col |
segundos con unaimagen impactante, una olocalos
. Idea N ., . segundos
Introduccién | ... pregunta intrigante o una accién llamativa. Puede .
inicial . . que durardsu
ser visual (persona sonriente frente a la pantalla) aparicion
o texto en pantalla (texto que impacte, que puede
ser un dato exoético o increible).
Desarrolla laidea principal o historia a través de
una narrativa coherente.
Utiliza efectos visuales, transiciones creativas
y graficos para enriquecer la experiencia Coloca los
del espectador. Puede ser visual (estudiante seeundos
Desarrollo Narrativa ; ; g
mostrando un croquis); texto en pantalla (Consejo | que duraré su
1: llega a tiempo a tu colegio); visual (estudiante aparicion.
ingresando al colegio ensefiando el reloj que
lleva en la mufieca); texto en pantalla (Consejo
2:imagen en primer plano de un reloj inteligente
que muestra un croquis o mapay la hora).
Constituye un punto culminante o momento
emocionante que capte la atencién de la Coloca los
Climax Momento audiencia. Puede ser: visual (estudiante segundos
culminante | celebrando llegar temprano al colegio) o texto en que durarasu
pantalla (jCon tu reloj inteligente, no te pierdas aparicion.
por la congestion vehicular y llega temprano!).
Proporciona un cierre claro y satisfactorio para
tu video. Incluye una llamada a la accién, como Col |
invitar a tus seguidores a dejar un comentario, olocalos
.. . . . .. . segundos
Conclusion Cierre compartir el video o visitar tus redes sociales. .
. . o quedurardsu
Puede ser visual (estudiante despidiéndose de aparicion
la cdmara) o texto en pantalla (frase o pregunta
retérica).

Este es un ejemplo de esquema de guion; utilizalo como plantilla y acondiciénalo a la grabacién de

tu post.
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@

>>> Ensayamos y corregimos la grabaciéon de nuestro reel

1. Asegura el propdsito del reel.

2. Asegura el cumplimiento de la organizacion de las ideas en la introduccion, el desarrollo, el
climax y la conclusién.

3. Practica frente al espejo o grabate previamente, a fin de observar tu expresion facial, postura y
ritmo.

Asegura que la duracién de la grabacion sea la 6ptima.
Revisa si el mensaje es claro y entendible.
Verifica la fluidez de las transiciones, la calidad del sonido, la musica y los efectos.

Asegurate de la cohesion estética (colores, textos e imagenes).

® N o v o

Comparte el reel con otras personas y verifica si se cumple el propésito (realizar preguntas).

>>> Ejecutamos la presentacion de nuestro reel

Ahora que ya ensayaste y corregiste, inicia la grabacién definitiva de tu reel.

Preparar el entorno Elige un lugar con buena iluminaciény sin ruidos que puedan interferir durante
o lalocacién la grabacion.

Como el desafio es grabar un reel: se sugiere utilizar la cAmara de video; sin
Configuracién embargo, se puede realizar la presentacion en vivo en el aula o algtin espacio
delacamara o ambiente que se haya elegido de locacién. Solo hay que tener en cuentala
duracion de la grabacién (15, 30 o 60 segundos).

Grabacién por segmentos o realizar la presentacién en vivo también por
segmentos: si se esta grabando tener en cuenta las opciones que ofrece la

Grabacién X . . .
camara como el temporizador que permite grabar escenas en las que necesitas
ambas manos libres.

Anadir musica: selecciona una cancién e incorpérala a la grabacién. Si se esta

Edicién haciendo la presentacién en vivo, incorpora como fondo la cancion.

Efectosy filtros: aplica a la grabacién algunos efectos y filtros.
Texto y stickers: aflade otros elementos graficos para hacer tu reel mas atractivo.

Revisar el reel: reproducelo para asegurarte de que todo se vea y suene bien.
Ajustes finales: realiza cualquier ajuste necesario, como recortar clips o cambiar
la musica.

Revisidny ajustes
finales

Descripcién y hashtags: escribe una descripcién atractiva y anade hashtags
Publicacion relevantes para aumentar la visibilidad.
Compartir: publica tu reel o realiza una presentacion en vivo en el aula.




>>> Evaluamos la grabacion de nuestro reel

Evaluo la grabacion de mi reel Si No

¢Elegi el tipo de reel de acuerdo con el propdsito?

¢Incorporé una estrategia discursiva oral para lograr la reaccién esperada del
publico?

¢Incorporé laidea gancho al inicio de la grabaciéon?
;Respeté el tiempo de duracién planificado del reel?

¢Presenté el reel con la siguiente estructura: introduccién, desarrollo, climax y
conclusiéon?

¢Utilicé una herramienta o aplicativo para la edicién del reel?

¢Incorporé la musica o la melodia adecuada en la grabacion del reel?
¢Incorporé una estrategia discursiva para el climax?

¢Cumpli con mi rol como miembro del equipo?

¢Edité la grabacion de forma planificada?

¢Utilicé una estrategia de difusion?

>> > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué te gustaria comunicar y a quiénes con este medio?

2. ;Conocias este género? ;En qué contexto lo experimentaste?
Y, si no lo experimentaste, ;consideras que seria beneficioso
para tu formacion o necesidades comunicativas?

3. ¢Encuentras algunas dificultades en la elaboracién del reel
con relacién a otras formas de comunicacién digital?

4. Ahora que ya experimentaste con este género discursivo,
¢qué consejo le darias a algiin companero que esta pensando
grabar un reel?




Desafio: Elaborar proyectos ciudadanos participativos y presentar
un elevator pitch

En este desafio redactards un proyecto participativo
para hacerle frente a la infodemia. Luego, lo
presentards a través de un elevator pitch. El propodsito
es proponer acciones, mediante un proyecto
participativo ciudadano, a fin de que se contrarresten
los efectos de la infodemia.

Nos preparamos para escribir

A continuacién, te invitamos a redactar un proyecto participativo. Este género discursivo tiene
la particularidad de poseer una heterogeneidad de secuencia textual y puede incorporar algin
género discursivo como la entrevista. La secuencia textual predominante dependera directamente
del propdsito del reportero. Por ejemplo, si el objetivo es informar, el proyecto participativo sera
principalmente expositivo-explicativo; si busca generar opinion, serd argumentativo. En ese sentido,
ten en cuenta cémo vas a organizar lainformacion en las diferentes partes de la estructura de tu texto.

El
proyecto
participativo

una estrategia, herramienta o instrumento que promueve el
ejercicio de la ciudadania de los estudiantes, y consiste en proponer,
ejecutar y evaluar acciones organizadas que responden a objetivos
encaminados a solucionar un asunto publico.

p

Esta formado por:

Asunto publico

p—
-G
R (mosico
R tncecion
-
D
XD

Diagnéstico

Beneficiarios

Objetivos

Actividades, cronograma,

recursosy presupuesto

|

Tiene los siguientes pasos:

P

. 1.ldentificacién y seleccion
del asunto publico.

2.Indagacion y sistematizacion
de lainformacion.

3. Disefo del proyecto
participativo.

| 4. Ejecucion del proyecto
participativo.

5. Evaluaciény reflexién sobre
el proyecto participativo.

~

Se caracteriza por proponer
actividades de tipo:

J

Individual

Consiste en identificar un
asunto publico de tu localidad,
region o pais y las politicas
publicas que ha implementado
el gobierno local, regional o
nacional para solucionarlo.

En equipo

Consiste en compartir nuestra
propuesta de asuntos publicos
y explicar las razones de su
eleccién para luego seleccionar
uno que se trabajara en equipo.




@ éSabias que...?

La infodemia es
un concepto de
cufo reciente que
hace referencia
a la propagacion
de informacién
falsa o engafiosa
transmitida

por diferentes
medios y que,

al ser asimilada
por la poblacién
como verdadera,
puede tener
consecuencias
negativas en

la economia,

la politica, la
seguridad o en la
salud (Mayorga,
2020).

Como te habras dado cuenta, la Unidad 2 plantea una problematica
social (asunto publico): la informacion falsa o fake news, que aqui estamos
denominando infodemia. Es hora de hacerle frente y proponer un proyecto
participativo que la combata. Piensa, reflexiona y dale forma a tu proyecto.

>>> Planificamos nuestro proyecto participativo

Comenzaremos nuestra planificacion. Ten en cuenta las preguntas que te
planteamos a continuacién:

¢Cudl es el asunto publico que abordaré en mi proyecto participativo?

¢Cudl es el propdsito de mi proyecto participativo?

¢Quién es mi publico objetivo?

¢Qué repertorio lingtistico utilizaré?

¢Qué estrategia de indagacion aplicaré para recolectar la informacién?

¢Qué estrategia aplicaré para sistematizar la informacion?

¢Qué estructura tendrd mi proyecto participativo?

¢Qué plazos o tiempo de ejecucién tendra mi proyecto?

¢Con qué instrumento evaluaré el impacto del proyecto?

Es necesario que conozcas los procesos o pasos que requiere un proyecto participativo:

asunto publico: se identifican
problemas que afectan el
bienestar colectivo y los

derechos de las personas.

%

Ejecucion del proyecto
participativo: la ejecucion
tiene por finalidad
solucionar el problema

identificado.

\a Indagaciény

Identificacion y seleccién del

sistematizaciénde
lainformacioén: se
recolectay analiza
informacién que
permita explicar

el asunto publico
amanerade
contexto, asi como
las politicas publicas
que existen para
resolverlo.

Diseio del proyecto
participativo: se planifican
las acciones del proyecto
participativo.

Evaluacion y reflexion del
proyecto participativo: en
esta fase final se evaltan

los objetivos alcanzados, el
proceso seguido, el trabajo en
equipo y como se sintieron.

%
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>>> Escribimos nuestro proyecto participativo

Ahoraqueyaelaboraste lafichade planificaciény conoces los procesos o pasos a seguir,es momento
de escribir.

A continuacion, te proponemos la siguiente plantilla para escribir tu proyecto participativo:

Estructura Descripcion

Titulo Debe sintetizar lo fundamental del proyecto.
@® Recuerda

Asunto publico | Refiere al problemaa atender. Adecua tu
lenguaje segun

. . L. . los destinatarios
Consiste en explicar por qué es importante solucionar el del proyecto

Justificacion problemay cémo la realizacién del proyecto beneficiariaala participativo. Este
poblacién. puede ser mas

o menos formal,
de acuerdo con
Describe detalladamente el asunto publico, sus causas y la audiencia.

posibles consecuencias. También reconoce
las fuentes que

hayas empleado
en la elaboracion
Podemos mencionar a las personas, a los grupos o a las del documento.
instituciones que se beneficiaran con el proyecto. Una manera de
lograr que sea
mas convincente

Son los cambios que queremos lograr para prevenir, reducir es refiriendo no
solo a fuentes

Diagnéstico

Beneficiarios

o solucp,nar el problgma |.d§nt|ﬁcadc'). Se redactan |.nc‘j!cando complementarias,
una accion (verbo en infinitivo), el sujeto cuya condicién se sino contrarias a
Obietivos quiere cambiary la caracteristica o situacion que se busca tu postura.
) mejorar. Por ejemplo, sensibilizar a los compaiieros sobre los
riesgos para su integridad fisica y mental que implica la
venta de licores en los alrededores de la institucion
educativa.
Actividades _ . .
’ Describir las actividades que se van a realizar por cada
recursos, o .
objetivo y determinar los resultados que se esperan lograr.
presupuestoy
cronograma

Sabias que...? @

El tema es el asunto del que se habla. Responde a la pregunta, éde qué trata
el texto? Se formula como un enunciado simple o un grupo nominal; por
ejemplo: iniciativa ciudadana.

Del tema se pueden derivar diversos subtemas, también enunciados como
grupos nominales; por ejemplo, definicidon de iniciativa ciudadana o la
participacion ciudadana en la democracia (Sato, 2022).




>>> Revisamos y corregimos nuestro proyecto participativo

Evaliio mi proyecto participativo Si No

¢Abordé un asunto publico en el proyecto participativo?

¢Evidencié el cumplimiento del propdsito de mi proyecto participativo?
¢Utilicé un registro que corresponde con los destinatarios?

¢Apliqué una estrategia de indagacién para recolectar la informacién?
¢Apliqué una estrategia de sistematizacién para organizar la informacion?
;Realicé los pasos o procesos para elaborar mi proyecto participativo?
¢Estructuré mi proyecto de acuerdo con lo establecido?

¢Consigné plazos o tiempos de ejecucion de mi proyecto?

;Propuse actividades y resultados esperados coherentes con los objetivos?

>>> Editamos y publicamos

Antes de publicar nuestro texto vamos a editarlo, lo cual implica la revision de todos los aspectos:

tanto de formato como de contenido.

Los aspectos de formato estan relacionados con la estructura del texto, mientras que los de

contenido corresponden a aspectos como la cohesion y la coherencia del texto.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué aportetuvo paratilotrabajado eneste desafio? ;Cual serd lautilidad de esta experiencia

de aprendizaje?

2. (Te parecio retador este desafio? ;Qué aspectos te fueron sencillos y mas complicados de

enfrentar?

3. ¢Qué necesitaria mejor o mayor explicacién de todo lo experimentado en el proceso de

elaboracion del proyecto participativo y por qué?

4. ;Sobre qué otro tema te gustaria redactar un proyecto participativo y por qué?
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Tomamos la palabra

A continuacion, te invitamos a realizar un elevator pitch. Este género discursivo oral, en el que no
hay predominancia de una secuencia textual especifica, es de caracter heterogéneo y consiste
en presentar mediante un video de impacto de entre 30 y 60 segundos las caracteristicas mas
importantes de tu proyecto.

(una herramienta de comunicacion que se utiliza

El eliet\éztor €s para presentar una idea, proyecto, producto o
P kservicio de manera concisay atractiva.
a I N\
Esta formado por: Tipos: Caracteristicas:
a /—J
Introduccién | PersontaI: infc;\cabc!;:.) der:j — Brevedad: debe ser cortoy directo, entre
presentar tus habilidades'y 30y 60 segundos.
experiencia.
Problema
De negocio: presentacién Claridad: el mensaje debe ser facil
Gl — de unaempresa o startup. " deentender y evitar tecnicismos
innecesarios.
Propuesta De producto: enfocado en . .
de valor ~ un producto especifico. Estructura: debe seguir una logica que
. facilite la comprension (introduccion,
Llamado problema, solucién, propuesta de valor,
alaaccién . De proyecto: presentacion llamado a la accion).
de un proyecto concreto.
Pasion: debe mostrar entusiasmo y
— conviccion sobre tu idea o proyecto.
Impacto: debe ser memorable y dejar

una impresion duradera.

/— éSabias que...? @ \

Recursos no verbales y paraverbales

La comunicacion no verbal y paraverbal, a veces, tiene un mayor protagonismo que la comunicacion
propiamente verbal. “Este cambio de rumbo se erige al constatar la mayor relevancia de la voz vy el
lenguaje corporal en desventaja de las palabras en el proceso de transmisién del mensaje” (Ridao,
2017, p. 180). La forma en que pronunciamos las palabras o en que entonamos las frases y oraciones
se relaciona directamente con el sentido que la audiencia les da a las ideas que deseamos transmitir.

-




Iniciaremos la creacion de nuestro elevator pitch sobre nuestro proyecto participativo. Se recomienda
que la actividad se realice en equipos para que puedan grabarlo.

Recuerda cudl es el propdsito de realizar el elevator pitch: estas presentando tu proyecto y debes
convencer a mas personas de que se involucren y promuevan acciones para hacerle frente a la

desinformacion.

— (e

® Mi estrategia

Ten en cuenta las
siguientes pautas
en tu preparacion:

1. Habla despacio
y afade algunas
pausas (de dos
segundos cada
una) en algunas
partes de tu
discurso.

2. Fija una
intencién a
cada frase y
oracion. Es
decir, si planteas
una pregunta,
que se logre
identificar
el sentido
interrogativo;
si afirmas
algo, dilo con
seguridad.

3. Dale variedad
a tu volumen
de voz. Por
momentos,
resalta mediante
un volumen alto
una idea; luego,
baja un poco la
VOZ.

e® <¢Sabias que...?

El tiempo ideal de
un elevator pitch
se sitUa entre 45
segundos y un
minuto y medio
como maximo.

>>> Planificamos nuestro elevator pitch

A continuacion, te presentamos las siguientes preguntas orientadoras como
parte de la planificacion de tu elevator pitch.

¢:Coémo organizaras tu presentacién teniendo en cuenta que ya escribiste el
proyecto para hacerle frente a la desinformacion?

¢Con qué propdsito prepararé mi elevator pitch?

¢A quién o a quiénes estara dirigido?

:Qué registro utilizaré?

:Qué estrategia de difusién emplearé para alcanzar la mayor audiencia?

>>> Organizamos nuestro elevator pitch

Ahora, elaboraremos nuestro elevator pitch de proyecto.

Pitch de proyecto:

Discurso de 45 a 60 segundos que, en una situacion extraordinaria, puede
aumentar hasta 180 segundos (3 minutos). Este pitch revela los rasgos mas
importantes de un producto o proyecto: en qué consiste, qué situacion
problemética resuelve y qué se ha logrado con él (si esta disponible esa
informacion).
Estructura:

W oONOOAWDNRE

Utiliza una frase de impacto relacionada con el tema.
Di tu nombre y a qué te dedicas.

Describe brevemente la informacion de tu proyecto.
Menciona el objetivo u objetivos del proyecto.
Menciona a quiénes esta dirigido.

Plantea posibles soluciones.

Menciona los beneficios del proyecto.

Reflexiona sobre el problema.

Sugiere una interaccion posterior y, de ser posible, entrega una tarjeta de
negocios.
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Puedes usar el siguiente ejemplo y visualizar como podria quedar tu elevator

pitch:

e Hola, ;qué relacion habra entre pandemia e infodemia?
e Soy [Marco Bautista y trabajo en la UNESCO como promotor social].

e Te presento el [Proyecto: "Alfabetizacién Medidtica e Informacional"
gue presenta informacion para evitar la infodemia].

e Hemos ideado esta propuesta innovadora para [revertir la infodemia].

e Que afecta a [las personas al momento de tomar decisiones de temas
controversiales].

e Nuestrainiciativa [promueve la informacion confiable].
e Permite [que las personas tomen decisiones informadas).

e Estamos buscando [que las personas reflexionen sobre la confiabilidad

de la informacion que consumen].

e Para mayor informacion te [entrego mi tarjeta de presentacion).

® Recuerda

Para que tu guion
sea ampliamente
efectivo debes:

Practicar: ensaya
tu guion varias
veces hasta que te
sientas comodo y
fluido.

Personalizar:
ajusta el guion
segun la audiencia
y el contexto.

Ser auténtico:
muestra tu pasion
y conviccion.

Usar ejemplos
concretos:
incluye ejemplos
que ilustren tu
propuesta.

A continuacion, te presentamos el guion del elevator pitch de proyecto considerando su

estructura:

Estructura

Descripcion

Ejemplo

Introduccién

Presentacion personal
(¢cquiéneres?)y tu
proyecto.

Buenas tardes. Mi nombre es Rodolfo Mendoza. El
titulo de mi proyecto es: Combatir la desinformacion
del movimiento antivacunas.

Descripcién del

La desinformacion antivacunas es un riesgo para la

Problema problema que se busca Sy
salud publica...
resolver.
Explicacion de como .
. b . Nuestro proyecto lo combate con contenido
Solucién tu proyecto o idea

resuelve el problema.

verificable.

Propuesta de valor

¢Qué hace Unica tu
solucion?

Nuestro proyecto propone una aplicacion gratuita
para filtrar y corroborar la confiabilidad de la
informacion.

Llamado a la accién

¢Qué esperas del
interlocutor?

Necesitamos su apoyo: suscribase ahoray comparta
nuestro contenido.

Ahora, elabora el guion del elevator pitch de proyecto.




>>> Ensayamos y corregimos nuestro elevator pitch

Antes de grabar tu ensayo, lee el guion con detenimiento y revisa que fluya, practica con cronémetro
y ajusta el ritmo segln el tiempo disponible, usando pausas si es necesario. Usa un tono convincente,
enfatiza 5-7 palabras clave, ensaya frente al espejo o con alguien mdas, mantén contacto visual
constante, acompana tu discurso con gestos claros y adopta una postura firme y profesional.

Realiza los ajustes que correspondan al guion de elevator pitch de proyecto.
>>> Ejecutamos nuestro elevator pitch
1. Leeelguionenvoz alta varias veces. Identifica las ideas principales

2. ldentificaenel guionlas 5 a 7 palabras mas importantes (las que deben ser recordadas por el oyente).

3. Graba el pitch completo con un cronémetro. Verifica si la duracion se ajusta a los tiempos requeridos
(45, 60 0 180 segundos).

4. Escucha la grabacion reflexivamente. Determina si el tono es convincente (no monétono). Presta
especial atencién a la entonacion.

5. Ensaya el pitch frente a un espejo o grabate en video (plano medio).

6. Ensaya utilizando gestos. Mantén las manos visibles y no cruzadas. Usa gestos abiertos que
acompanien las ideas clave.

7. Ejecuta el elevator pitch ante un companero o el docente.

>>> Evaluamos nuestro elevator pitch

iExcelente! Ahora evaluaremos como hemos trabajado nuestro elevator pitch.

Evaltio mi elevator pitch Si No
¢Presenté y ofreci el proyecto para combatir la infodemia?
¢Cumpli con el propésito de hacerle frente a la desinformacién?
(Al momento de la presentacién tuve en cuenta a quién o a quiénes estaba dirigido?
¢Utilicé un registro adecuado al contexto de la presentacion?

¢Lainformacién que presenté estaba organizada de acuerdo con el guion de mi
elevator pitch?

¢Ensayé el contenido de mi guion varias veces para asegurar el éxito de mi
presentacion?

¢El tiempo de duracién de mi elevator pitch corresponde a lo exigido por el formato?
>> > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. :En qué otro contexto consideras que se podria utilizar el elevator pitch?

2. ;Qué dificultad encuentras en la elaboracién del elevator pitch en relacién con otras formas
de comunicacién digital?

3. Ahora que ya experimentaste con este género discursivo, ;qué consejo le darias a algun
companero que esta pensando en elaborar un elevator pitch?



REFLEXIONAMOS SOBRE NUESTROS APRENDIZAJES

DE LA UNIDAD

Hemos llegado al final de nuestraunidad enlaque abordamos untemainteresante comolainfodemia.
A partir de una situacién significativa analizamos, interpretamos y reflexionamos sobre los textos y
asumimos roles como analista social, comunicador social, estudiante que pertenece a un colectivo
social y creamos una carta abierta, un post y un proyecto participativo. Asimismo, grabamos un
podcast y unreely dimos a conocer nuestras ideas en un elevator pitch que compartimos con nuestra
comunidad.

En nuestro cuaderno y trabajando en equipo, responderemos a las siguientes preguntas:

1. Conocimientos o habilidades que adquirimos

e ;Detodo lo desarrollado en esta unidad cudl piensas que es el aprendizaje que te sera util
al momento de hacerle frente a la infodemia?

e Al desarrollar los desafios, ;a qué dificultades te enfrentaste y cémo las resolviste?,
;aplicaste alguna estrategia?, ;cual?

e ;Con qué otras areas podemos conectar los aprendizajes de esta unidad?

e ;Piensas que tus aprendizajes relacionados con el area de Comunicacién se han
fortalecido?, ;cudles?, ;como?

e De lo desarrollado en esta unidad, ;qué aprendizaje piensas que fue novedoso e
impactante?

e ;Qué estrategias o técnicas me resultaron mas efectivas para leer y analizar informacion
sobre lainfodemia?

2. Dando valor y proyectando nuestro aprendizaje

e Ahora que has logrado desarrollar los desafios, ;como piensas que aplicaras lo aprendido
en el contexto social en el que participas?

e Lo aprendido en esta unidad ;me ha permitido reconocer los valores como la conciencia
de derechos, la libertad, la responsabilidad, el didlogo, la concertacion, justicia, equidad y
empatia?

e ;Piensas que desde el desarrollo de la unidad se contribuyé de manera individual o
colectiva a nuestra familia o comunidad?

3. Compromisos para la mejora continua

e Para continuar con mi proceso de mejora, presentaré compromisos para fortalecer mi
expresion, escritura'y comprension de lectura.




UNIDAD

Mas desafios, mas
oportunidades: de la redaccion
al didlogo persuasivo

| Situacion

Jorge, estudiante de 5° estaba a punto de
ingresar a la sala de profesores de su colegio
a buscar un libro que su profesora habia
olvidado; sin embargo, al momento de
acercarse alapuertaescuché unaconversacion
de los profesores sobre los adolescentes.

-Estoy muy contento; tengo a mi cargo
el 5° Acompanar alos chicos en esta
etapa es interesante. Los conozco desde
primero y ahora ya estan bastante
cambiados.

-Han crecido tanto y estan con todos los
cambios propios de la edad, por lo cual su
alimentacion es importante.

-Lo que me preocupa son los riesgos a los
gue puedan verse enfrentados, sobre
todo, cuando estan expuestos por su
contexto a situaciones relacionadas con
el consumo de alcohol.

Entré a la sala, saludé y ubicé el libro que le
habiaindicado su profesora. Deregreso al aula
se quedé pensando en lo que habian dicho los
maestros sobre los riesgos a los que él y sus
companferos se tendrian que enfrentar.

| Reflexionamos
Teniendo en cuenta la situacién, responde estas preguntas:

e Anpartir de tu experiencia, ;en qué riesgos estaria pensando Jorge de regreso a su aula?

e ;Qué piensas de que los docentes conversen sobre los posibles problemas o riesgos
gue pueden enfrentar sus estudiantes? ;Coémo contribuye el que puedan compartir sus
experiencias en el bienestar de los adolescentes?

e ;Cébmo podemos prevenir y enfrentar exitosamente las situaciones de riesgos?

e ;Piensas que solo los adolescentes estan expuestos a riesgos?, ;por qué?
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Asi, compartiremos
» Analizaremos e interpretaremos el contenido, Ila alternativas de
organizacién textual, las representaciones sociales y el contexto solucién para
sociocultural en diversos textos sobre las situaciones de riesgo enfrentar con éxito
en los adolescentes. situaciones de riesgo
» Redactaremos un articulo cientifico, una ponencia y un como son: los habitos
discurso. En todos ellos presentaremos y fundamentaremos de alimentacion
nuestra postura y diversas alternativas frente a las situaciones no saludables y los
deriesgo. riesgos del consumo

L ) de alcohol.

| Para lograrlo

e Leeremos una cartilla, un articulo cientifico, un discurso y un informe. A partir de estos textos,
reflexionaremos sobre los habitos alimenticios y el consumo de bebidas alcohdlicas como
situaciones de riesgo que enfrentan los adolescentes. Para ello, consideraremos el contenido, la
organizacion textual, las representaciones sociales y el contexto sociocultural.

e Escribiremos un articulo cientifico y un discurso con el propdsito de comprender vy visibilizar los
riesgos que enfrentan los adolescentes en relacidén con los habitos alimenticios y el consumo de
bebidas alcohdlicas. Para ello, consideraremos la coherencia, la cohesion, las relaciones légicas,
los referentes y los marcadores textuales.

e Expresaremos nuestras ideas mediante una ponenciay un discurso, en los que justificaremos
nuestra posicion sobre los habitos alimenticios y el consumo de bebidas alcohdlicas como
situaciones de riesgo que enfrentan los adolescentes.

EI proceso que realizaremos “\es / te,\,

s\tuaCIdn

Desafios
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f‘(ﬂ NUESTROS DESAFIOS

iPreparate para dos desafios que pondran
a prueba todo tu ingenio! En ellos, serds el protagonista:
asumiras el papel de investigador, un ponente y un orador
en temas relacionados con los riesgos que enfrentan los
adolescentes. Exploraras ideas, descubriras informacion
interesante y creards tus propias producciones, ya sea
expresando, escribiendo o actuando. Vamos a aprender
haciendo, creando y pensando en grande.

Soy investigador y ponente

Ser investigador es explorar, analizar, pensar,
proponer y comunicar como lo hacen los
cientificos, quienes elaboran articulos cientificos
en los que dan a conocer sus investigaciones y
luego las presentan como ponentes al expresar
sus ideas a través de su voz. Te invitamos a dar

el siguiente paso, a investigar, a escribir con
propdsito, a hablar con fuerza. Eres autor de
ideas. Eres constructor de conocimiento. Eres
voz que transforma.

Ten en cuenta que los articulos cientificos se
comparten por medio de revistas académicas y
en eventos académicos a través de congresos,
seminarios, simposios, jornadas, coloquios y
encuentros educativos.

Soy redactor de discursos y orador

Ser redactor de discursos es como ser un
arquitecto del lenguaje que construye mensajes
disefiados para tocar mentes y corazones. Ser
orador no es solo hablar frente a un grupo de
personas. Es tener el poder de conectar con

los demads a través de las palabras. Un orador
transmite ideas, emociones y mensajes que
pueden inspirar, ensenar o hacer reflexionar.

Ten en cuenta que los discursos se comparten
en escenarios politicos, sociales, educativos,
y culturales, donde las personas se retinen
para escuchar ideas, opiniones o mensajes
importantes.

¥5% POLICIANACIZ ! DELPERU
/ LIM* “ALLAO o,



Ahora que ya conoces lo que hacen un investigador, un ponente, un redactor de
discursos y un orador, te toca elegir el desafio con el que te gustaria comenzar
esta aventura. Cada uno te propone una misién diferente. Explora sus actividades
y conoce los productos y los roles que te pide realizar; luego, decide cuél es el que
mas te emociona. ¢Estas listo? {Vamos a descubrirlo juntos!

Redactar un articulo cientifico y presentar una
ponencia

Este desafio consiste en investigar para
prevenir los riesgos asociados a la alimentacion
no saludable que los adolescentes puedan
enfrentar. Para ello:

e Leeremos diversos textos, redactaremos un
articulo cientifico y luego participaremos
como ponentes en un evento académico
sobre los riesgos de la alimentacién no
saludable en adolescentes.

El propdsito es brindar informacion a

los adolescentes sobre los riesgos de la
alimentacion no saludable, a fin de que tomen
la mejor decision al momento de alimentarse.

Redactar y presentar un discurso

Este desafio consiste en investigar para

dar a conocer los riesgos a los que estan
expuestos los adolescentes al consumir bebidas
alcohdlicas. Para ello:

e Leeremos diversos textos, escribiremos y
presentaremos un discurso, con sentido
critico, sobre los riesgos a los que estan
expuestos los adolescentes al consumir
bebidas alcohdlicas.

El propdsito es brindar informacién a los
adolescentes sobre las consecuencias

de consumir bebidas alcohdlicas, a fin de
prevenir los riesgos a los que estan expuestos
y reflexionen y tomen la mejor decision al
momento de enfrentar tal situacion.




@

—&

Explorando el
texto

iQué bueno que
leas la cartilla
informativa!

Este texto es un
documento breve
y organizado

por carillas que
tiene como
finalidad brindar
informacién

clara y precisa
sobre un tema en
particular.

Fijate en el titulo
de la primera
carilla de la
cartilla. éPor qué
piensas que la
alimentacion de
los adolescentes
debe ser
saludable?

éCudl es el
propdsito y la
intencion de
presentar la
informacién en
una cartilla?

Leemos y descubrimos

/ Empezamos a explorar, leer y analizar un conjunto de \
textos que nos ayudaran a conocer mas sobre los riesgos
asociados a la alimentacion no saludable y el consumo de

bebidas alcohdlicas que los adolescentes pueden enfrentar.
Estos textos nos brindaran datos valiosos, ideas y ejemplos
qgue necesitaremos para enfrentar los desafios propuestos en
esta unidad. Si en el camino necesitamos mas informacion,
siempre podemos buscar en otras fuentes y pedir apoyo a
nuestro docente.

La adolescencia es una etapa
de intensos cambios fisicos,
psicoldgicos, emocionales y

CONSEJOS PARA UNA sociales que se inicia en la segunda
Z década de la vida. Una
ALIMENTACION alimentacidn saludable,
SALUDABLE EN LA acompafiada de actividad fisica

regular, tendra efectos positivos en
el adecuado desarrollo, la
prevencion de enfermedades, y el
cuidado de la salud fisica y
psicoldgica.

ADOLESCENCIA

* Elige alimentos naturales de tu MENSAJ ES PARA UNA
ALIMENTACION
SALUDABLE

localidad.

* Evita el consumo de alimentos
ultraprocesados.

* Reduce el consumo de sal y
azucar.

* Ponle color al plato: elige frutas
y verduras de la estacion y
combina colores.

* Incluye menestras y cereales.
* Fortalece tu cuerpo con
alimentos de origen animal.

* Bebe entre 6 y 8 vasos de agua
al dia.

* Cuida tu peso comiendo con
moderacion arroz, pan y fideos.
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CARACTERISTICAS DE

UNA LONCHERA

ESCOLAR SALU DABLE - * Aporta energia y los nutrientes esenciales.

Una adecuada nutricién es esencial
en la adolescencia, pues fortalece los
huesos, asegura el crecimiento
muscular y el éptimo desarrollo de
drganos vitales, asi como del
cerebro. Nutrientes como acidos
grasos, Omega 3, hierro y vitaminas
son fundamentales para la funcién
cognitiva y el rendimiento
académico. Estar adecuadamente
nutridos permite mantener un peso
saludable y evitar problemas de
salud. Ademas, una dieta equilibrada
impacta positivamente en el estado
de dnimo, la energia y la salud
emocional de los adolescentes.

e Es variada. Permite comer todos los alimentos en la
porcién adecuada. Es nutritiva.

e Es natural. Contiene productos en su estado natural
0 con procesamiento minimo.

e Es inocua. No implica riesgos para la salud.

e Es adecuada. Se ajusta a los gustos, costumbres y
recursos econémicos de cada persona.

¢ Es consumida en compafiia.

* Promueve habitos saludables y reduce la
probabilidad de padecer sobrepeso u otras
enfermedades.

¢POR QUE
DEBEMOS
CUIDAR LA
ALIMENTACION?

de vegetales tubérculos

1/2 del plato 1/4 del plato de cereales,

ALIMENTARSE
SANAMENTE
3 IMPLICA

CONTROLAR LAS

Las frutas y 0 menestras

verduras ayudan Con mesura, nutren;

a controlar el en exceso provocan
sobrepeso y sobrepeso e incrementan el
reducen el riesgo | riesgo de sufrir enfermedad
de padecer cardiovasculares y diabetes.
enfermedades

Z?;gft‘gfcmares' 1/4 del plato de
hipertensioén y alimentos de origen
diversos tipos de | animal

cancer. Ayudan a la formacién,

el crecimiento y el
mantenimiento del cuerpo.

PORCIONES DE
LOS ALIMENTOS®

RECETARIO
DE
LONCHERAS
SALUDABLES
POR

REGIONES

1Fuente: Guias alimentarias para la poblacié
2Fuente: Refrigerio escolar saludable (Minsa

REGION COSTA

Ministerio del Ambiente. (2022). Recetario Diversidad Biolégica
Costefia para una alimentacion saludable rica en hierro.
https://www.gob.pe/institucion/minam/informes-publicaciones/2560
933-recetario-diversidad-biologica-costena-para-una-alimentacion-sal
udable-rica-en-hierro

REGION ANDINA

Ministerio del Ambiente. (2019). Recetario "Rico,

Saludable y Diverso".
https://www.gob.pe/institucion/minam/informes-publicaciones/3633
94-recetario-rico-saludable-y-diverso

REGION AMAZONICA

Ministerio del Ambiente. (2020). Recetario Culinario Diversidad
Bioldgica Amazdnica.
https://www.gob.pe/institucion/minam/informes-publicaciones/14
44144-recetario-culinario-diversidad-biologica-amazonica

n peruana (Minsa, 2019)
,2022)

3Fuente: Sesiones de aprendizaje en alimentacién saludable para adolescentes (Minsa, 2023)

‘

@ Recuerda

La diferencia entre
el contenido y la
organizacion de un
texto radica en que:

Contenido es el
significado del
texto, lo que se
quiere comunicar.
Incluye los temas
tratados, los datos,
las opiniones o

los argumentos
expuestos, y

Organizacion es

la manera en que

el contenido esta
dispuesto dentro del
texto. Se refiere a

la estructura, como
la introduccion,

el desarrollo y la
conclusioén, que no
siempre es lineal.

Un texto bien
organizado facilita
la comprension del
contenido, ya que
ayuda al lector a
entender las ideas
con mayor claridad.
_

—®

® Glosario

Alimentos
ultraprocesados:
son productos
industriales

que contienen
ingredientes
procesados, aditivos
y poco alimento
entero.

Diabetes:
enfermedad croénica
que se caracteriza
por niveles altos de
azucar en la sangre.

Mesura: moderacion,
prudencia.




| Actividades @

\

1. Expliqueny justifiquen: ;cudl es el propdsito comunicativo de la cartilla que han leido?
2. ¢Consideran que el texto cumple plenamente con este propésito? Analicen.

Elaboren un cuadro como el que les proponemos a continuaciény, en la primera columna, identifiquen
las recomendaciones que proporciona el texto; luego, en la del centro, reconozcan el beneficio; y,enla
Ultima columna, propongan una accién concreta en relacion a dicha recomendacién y beneficio. Ten
en cuenta el siguiente cuadro a manera de ejemplo.

Accioén concreta
(incluye a tu region)

Recomendacion Beneficio

% de tu plato debe Ayuda a la formacion, .
. o Acompanaré milocro de zapallo
contener un alimento el crecimientoy el .
. . - con un filete de paiche.
de origen animal. mantenimiento del cuerpo.

4. Enun papeloégrafo grafiquen el organizador visual propuesto. Escriban las preguntas al centroy, en
hojas de colores, planteen su postura y justificacion.

Estudiante 1 Estudiante 2
4 N 4 N
Postura: Postura:
\ i -
Justificacién: ¢Piensan Justificacioén:
queensu
comunidad hay
N Y, N Y,
) — un interés por la -/ _
Estudiante 3 — alimentacién saludable —  Estudiante 4
( h del adolescente?, ( h
Postura: ;por qué? Postura:
Justificacién: ) \__| Justificacion:
N Y, N Y,

5. A partir de la informacion de la ultima carilla de la cartilla, propongan un plato con las porciones
sefaladas que muestren la variedad regional de donde proceden.

6. Ahora, analicemos la estructura (organizacién) y el contenido de la cartilla. En un cuadro como el que
se propone, completen la informacion solicitada a partir de los ejemplos dados.

e El titulo expresa el tema de la cartilla.

1 Contiene el tituloy e La presentacion propone una breve caracterizacién
la presentacion. de los adolescentes y los beneficios de una
alimentacion saludable.

2
3

7. ¢Por qué la mala alimentacion puede ser una situacion de riesgo para los adolescentes? Expliquen 'y
justifiquen su respuesta.

- J
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Principales riesgos de alteraciones nutricionales
en la adolescencia

Héctor Biaggi Billon
Resumen

La adolescencia, etapa crucial entre los 10 y 19 aios, se caracteriza
por intensos cambios fisicos, hormonales y psicoldgicos que conllevan
elevadas necesidades nutricionales. Sin embargo, factores modernos
como la influencia de redes sociales y la globalizacién exponen a los
adolescentes ariesgos significativos de alteraciones nutricionales. Este
articulo revisa los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA) y el
sobrepeso y la obesidad como principales amenazas para el estado
nutricional de este grupo poblacional. Se detallan las caracteristicas,
factores de riesgo y graves consecuencias para la salud asociadas a estas
condiciones, que abarcan desde déficits cognitivos hasta enfermedades
crénicas no transmisibles. Finalmente, se proponen estrategias
multinivel (individuales, sociales e institucionales) para combatir estas
problematicas, destacando la importancia de politicas publicas como
la Ley N° 30021 en Peru.

Palabras clave: adolescencia, habitos alimenticios, Trastornos de la
Conducta Alimentaria.

Introduccion

La adolescencia, definida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
como el periodo entre los 10 y 19 anos, es una etapa fundamental
para el establecimiento de habitos de salud duraderos, incluyendo
la alimentacion y la actividad fisica (OMS, s.f.). Durante esta fase, se
experimentan procesos de maduracién sexual, crecimiento acelerado
y cambios significativos en la composicion corporal (Salazar Quero &
Crujeiras Martinez, 2023). Estos desarrollos implican requerimientos
nutricionales elevados, con la adquisicion de hasta el 50 % del peso
definitivoy el 25 % de la talla adulta, ademas de un pico en la masa 6sea
(Moreno-Villares & Nufiez-Ramos, 2025). Es importante destacar que
estos requerimientos son diferenciados por sexo, con un incremento de
masa magra en varones y masa grasa en mujeres (Marugan, Monasterio
& Pavén, 2010).

A pesar de la importancia de una nutricion adecuada, la adolescencia
también es una etapa de vulnerabilidad. La busqueda de nuevas
identidades y la fuerte influencia del grupo de pares, las redes sociales,
elinternety la publicidad pueden conducir al desarrollo de malos habitos
alimenticios (Hidalgo, 2021). Este trabajo tiene como objetivo principal
revisar los problemas mas recurrentes en la alimentacién que afectan
el estado nutricional de los adolescentes, abordando especificamente
los trastornos de la conducta alimentaria (TCA) y el sobrepeso y la
obesidad, asi como sus factores de riesgo y consecuencias.

® Explorando el

texto

Continuamos
leyendo. Ahora
revisaremos un
articulo cientifico.
Este texto se
caracteriza

por presentar

los hallazgos
obtenidos en

una investigacion
previa.

Hojea de forma
rdpida el texto e
identifica algunos
rasgos que hayas
visto también

en otros. éPor
qué presenta
subtitulos?
{Piensas que

la informacion

de las tablas es
importante?, ipor

qué?

Glosario

Ingesta: es

el proceso de
introducir en el
estémago por
medio de la boca
medicamentos,
comida o bebida.

Laxante: es un
medicamento
que facilita la
evacuacion del
vientre.

Masa magra: es
un componente
fundamental del
peso corporal
que excluye el
tejido adiposo
(grasa).




éSabias que...?

Una estructura
textual compleja
es aquella que
organiza un
texto de manera
detallada, con
varias partes que
se interrelacionan
entre si. Este tipo
de estructura
presenta
multiples niveles
de organizacion,
con varios
subtemas o
ideas que se
desarrollan

de manera
interconectada,
usando, por
ejemplo, parrafos
con subtemas,
citas, ejemplos,
comparaciones
o0 explicaciones
detalladas. Suele
ser mas extensa
y requiere una
mayor capacidad
de analisis para
comprender
completamente
el mensaje.

Revision de literatura
Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA)

Los TCA son un grupo de afecciones caracterizadas por creencias
negativas sobre la comida, la forma corporal y el peso, que derivan
en conductas perjudiciales como restricciones, atracones, ejercicio
excesivo, vomitos autoinducidos y abuso de laxantes (Arija-Val y otros,
2022). El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(DSM-5) describe los principales TCA: anorexia nerviosa (AN), bulimia
nerviosa (BN) y trastorno por atracon (TA), ademas de otros trastornos
alimentarios y de la ingestion de alimentos especificados (APA, 2023).
La Tabla 1 sintetiza sus caracteristicas principales.

TABLA 1. CARACTERISTICAS DE LOS TCA

@ Ingesta de alimentos con menor calorias para
los requerimientos del individuo, que conduce
a un peso corporal significativamente bajo para
Anorexia nerviosa la edad, el sexo, la trayectoria de desarrolloy el
(AN) estado de salud del individuo.

e Imagen corporal distorsionada, miedo intenso a
subir de peso, ausencia de reconocimiento de la
enfermedad y su gravedad.

e Episodios constantes de atracones (comer en
gran cantidad en tiempo corto, con la sensacion
de pérdida de control).

e Comportamientos de caracter compensatorios
Bulimia nerviosa inapropiados, como el vémito autoinducido, el
(BN) abuso de laxantes o diuréticos, el mal uso de
insulina, la realizacion de ejercicio excesivo y el
suministro de medicamentos para bajar de peso.

e Recurrencia: una vez o mas por semana, por al
menos tres meses.

e Episodios constantes de atracones al menos una
vez por semana durante tres meses.

e Ausencia de comportamientos compensatorios
(vémito, ejercicio o ayuno).

e Episodios asociados a comer rapidamente, sin
hambre, hasta sentirse incémodamente lleno,
con depresion, verglienza o culpa.

Trastorno
por atracon (TA)
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e TCA que no cumple con todos los criterios de
alguna de las categorias anteriores, pero tiene
comportamientos especificos, como restriccion
de laingesta, purgas y/o atracones.

e Incluye AN Atipica, BN y TA de frecuencia
baja o duracién limitada, trastorno purgativo,
sindrome de ingestién nocturna de alimentos.

Otros trastornos
alimentarios y
de laingestion

de alimentos
especificados

Adaptado de Gaete y Lopez (2020).

Metodologia

El presente articulo se basa en una revision documental existente sobre
los principales riesgos de alteraciones nutricionales en la adolescencia.
El enfoque metodolégico es el cualitativo, ya que no cuantifica ni mide
variables, sino que desarrolla una reflexion profunda del tema. El nivel de
investigacion es exploratorio descriptivo y su disefio es no experimental.
Se utilizaron diversas fuentes de informacion, incluyendo informes de
organizaciones internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) y Unicef, asi como publicaciones cientificas y manuales diagndsticos
relevantes. La informacién fue seleccionada para abordar los objetivos
planteados, enfocandose en la definicidn, caracteristicas, factores de
riesgo y consecuencias de los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA)
y el sobrepeso y la obesidad en adolescentes. No se realizé un analisis
sistematico ni metaandlisis, sino una sintesis de la evidencia disponible
para ofrecer una vision general de la problematica.

Resultados
Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA)

Los TCA son afecciones complejas con creencias negativas sobre la comida
y el cuerpo, que se traducen en conductas perjudiciales. Los tres tipos
principales son la anorexia nerviosa (AN), la bulimia nerviosa (BN) y el
trastorno por atracon (TA), ademas de otros trastornos especificados
(APA, 2023). La AN se caracteriza por la restriccion energética y un peso
corporal significativamente bajo, acompanado de una imagen corporal
distorsionada. La BN implica episodios recurrentes de atracones seguidos
de comportamientos compensatorios inapropiados. El TA se define por
atracones recurrentes sin conductas compensatorias.

Factores de riesgo de los TCA

La etiologia de los TCA es multifactorial, ya que abarca factores biolégicos,
sociodemograficos, psicoldgicos, culturales y familiares. La predisposicion
genética ha sido identificada en estudios de genoma y gemelos (Vogel,
Urrejola & Irribarra, 2022). Factores fisioldgicos como la pubertad y la
malnutricion por exceso (sobrepeso y obesidad) también contribuyen.
En el entorno, la presion familiar sobre la apariencia y la alimentacion, asi

® Glosario

Fitspiration:
surgido en

el dmbito de

la salud y el
bienestar, donde
influencers
promueven
rutinas de
entrenamiento
y estilos de vida
saludables.

Genoma:
secuencia de
nucledtidos
gue constituye
el ADN de un
individuo o de
una especie.

Morbilidad: se
refiere a que un
sintoma esta
relacionado con
una enfermedad
o gue la causa.

Multifactorial:
debido a muchos
factores.

Prevalencias:
proporcion de
casos de una
enfermedad en
un periodo de
tiempo, respecto
a la poblacion
existente en la
zona objeto de
estudio.

Purgas: es una
enfermedad

de episodios
recurrentes de
comportamientos
purgativos, como
vomitos que
pueden llevar a
complicaciones
médicas graves.




como la presion social por la delgadez en una cultura que la exalta, son determinantes (Gaete &
Lopez, 2020).

La influencia de las redes sociales es particularmente notable. Plataformas como Instagram,
Facebook y TikTok difunden estereotipos de cuerpos "perfectos" y dietas inalcanzables e impulsan
comportamientos que pueden conducir a TCA (Bernal, 2025). El uso frecuente de estas redes
se asocia con baja autoestima, disconformidad corporal e idealizacién de la delgadez, lo cual
afecta especialmente a mujeres jovenes. Contenidos como "fitspiration" también incrementan
la ansiedad sobre la apariencia y promueven el uso de sustancias para mejorar el rendimiento
(Bajana & Garcia, 2023, pp. 6-7). Esta presion social fomenta mitos y modas alimentarias que
pueden ser el inicio de un TCA (Casabona, 2024; Hidalgo, 2021).

Consecuencias de los TCA en la salud adolescente

Los TCA impactan negativamente la nutricion, que es crucial para el crecimiento y la mineralizacién
osea en la adolescencia (Pérez, 2020). La Tabla 2 resume algunas de las principales complicaciones
dela ANy laBN.

TABLA 2. PRINCIPALES COMPLICACIONES DE AN'Y BN

Cambios morfologicos y funcionales del cerebro. Reduccién del
volumen de la sustancia gris y blanca:

e Déficit cognitivo

Sistema nervioso
central

Deterioro de la salud dental.

Sistema dental .
e Caries

Bajos niveles de produccién de testosterona (varones) y estréogeno

Sistema (mujeres):

endocrino e Amenorrea (ausencia de menstruacion), depresion, niveles elevado
de estrés

Sistema Hipotension:

cardiovascular ® Arritmia

Vaciamiento lento, Glceras gastroduodenales, disminucién de la

Sistema motilidad del colon:

gastrointestinal . | . .
e Lesiones del eséfago, sangrado gastrointestinal

Sistema inmune y Anemia con reduccién de leucocitos e inmunoglobulinas:
hematoldgico e Infecciones bacterianas

Reduccién de la densidad 6sea (osteopenia), osteoporosis:

Sistema 6seo .. .
@ Fractura de huesos, compresion espinal

Adaptado de Vogel, Urrejola & Irribarra (2022, p. 5).
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Estas complicaciones incluyen:

Anorexia nerviosa (AN) | Restriccion energética que conduce a un peso corporal significativamente
bajo. Distorsion de laimagen corporal y miedo intenso a subir de peso. | | Bulimia nerviosa (BN) |
Episodios recurrentes de atracones seguidos de comportamientos compensatorios inapropiados
(vomito autoinducido, abuso de laxantes, ejercicio excesivo, etc.), con una frecuencia de al menos
una vez por semana durante tres meses. | | Trastorno por atracon (TA) | Episodios recurrentes de
atracones, al menos una vez por semana durante tres meses, sin comportamientos compensatorios.
Asociado a comer rapidamente, sin hambre, hasta sentirse incOmodamente lleno, con sentimientos
de depresion, vergiienza o culpa. | | Otros trastornos alimentarios y de la ingestion de alimentos
especificados | TCA que no cumplen con todos los criterios de las categorias anteriores, pero
presentan comportamientos especificos como restriccidn, purgas o atracones (incluye AN atipica,
BN y TA de frecuencia baja o duracién limitada, trastorno purgativo, sindrome de ingestién
nocturna de alimentos). |

El sobrepeso y la obesidad

La obesidad se define como el exceso de grasa corporal resultante de un desequilibrio entre
el consumo de energia y la escasa actividad fisica. Es un problema global de salud publica,
la enfermedad nutricional mas prevalente en la edad pediatrica y critica en la adolescencia
(Salazar & Martinez, 2023). Aumenta la morbilidad y mortalidad a corto y largo plazo,y enla
adolescencia se asocia con inestabilidad emocional, ansiedad, aislamiento social y rechazo a
la actividad fisica (Moreno, 2015).

Los cambios culturales globales han propiciado un aumento en la prevalencia de sobrepeso y
obesidad. La vida urbana, la sustitucion de alimentos tradicionales por dietas ricas en aztcares
y grasas, bajas en nutrientes y fibra, y a menudo altamente procesadas, son factores clave
(Unicef, 2019, p. 13). En las ultimas tres décadas, la obesidad ha aumentado globalmente,
especialmente en paises de ingresos bajos y medios, superando incluso a los de ingresos altos.
Este incremento ha sido sostenido en nifnos y adolescentes de 5 a 19 anos, con una mayor
tendencia en la poblacion femenina en algunos paises (Phelps y otros, 2024).

En América Latina, estudios sistematicos reportan prevalencias combinadas de sobrepeso y
obesidad entre 16,6 %y 35,8 % en adolescentes de 12 a 19 afos. Estos indices se relacionan
directamente con un mayor acceso a alimentos superfluos y la reduccion del consumo de
alimentos tradicionales (Lépez, 2018). En Peru, la prevalencia de exceso de grasa corporal
en adolescentes de 10 a 19 afios aumentd de aproximadamente 2 de cada 10 en 2007 a 1 de
cada 4 (25 %) en el periodo 2017-2018 para adolescentes de 12 a 17 afios. La prevalencia es
mayor en areas urbanas, y las mujeres presentan un mayor indice de sobrepeso, mientras que
los varones tienen un mayor indice de obesidad (Minsa, 2024).

El sobrepesoy la obesidad son factores de riesgo para enfermedades crénicas no transmisibles
(ECNT) como enfermedades cardiovasculares (ECV), diabetes mellitus tipo 2 (DMT2), sindrome
metabdlico, osteoartritis y algunos tipos de cancer (Olza & Gil, 2015, p. 226). Cuando se
presentan desde la infancia o adolescencia, aumenta la probabilidad de mantenerlas en la
adultez y desarrollar ECNT a edades mas tempranas. En Per(, las ECNT representan el 70 %
de las causas de anos de vida saludables perdidos por discapacidad o muerte prematura,
particularmente por DMT2, ECV e hipertension arterial (HTA) (Cabello-Morales & Cabello
Sanchez, 2020).




Discusion

La adolescencia es una etapa de desarrollo critico donde las necesidades nutricionales son elevadas,
pero, paraddjicamente, también es un periodo de alta vulnerabilidad a la desnutricion por exceso
y por deficiencia, manifestandose en trastornos de la conducta alimentaria (TCA) y el sobrepeso
y la obesidad. La revisién de la literatura evidencia la complejidad de estos problemas, que no
solo tienen implicaciones fisiolégicas directas, sino que estan profundamente entrelazados con
factores psicosociales y ambientales.

La creciente influencia de las redes sociales es un factor disruptivo significativo en la salud
nutricional adolescente. La exposicién constante a imagenes idealizadas y mensajes sobre dietas
extremas puede distorsionar la percepcién de laimagen corporal y promover comportamientos
de riesgo. Es crucial que se desarrollen estrategias de alfabetizacién mediatica para que los
adolescentes puedan discernir criticamente la informacién que consumen en linea.

La prevalencia de sobrepeso y obesidad, que ha alcanzado proporciones epidémicas a nivel global
y en América Latina, resalta la necesidad de abordar los cambios en los patrones alimentarios
y la disminucién de la actividad fisica. La transicién hacia dietas occidentalizadas, ricas en
productos ultraprocesados y pobres en nutrientes esenciales, junto con estilos de vida mas
sedentarios, ha sido un motor clave de esta tendencia. La situacion en Perd, donde 1 de cada
4 adolescentes padece exceso de peso, subraya la urgencia de intervenciones localizadas y
culturalmente sensibles.

Las consecuencias a largo plazo de los TCA y el sobrepeso/obesidad son alarmantes. Ambos
problemas pueden llevar a un amplio espectro de comorbilidades fisicas y psicoldgicas, afectando
la calidad de vida y aumentando el riesgo de morbilidad y mortalidad prematura. La prevencién
y el manejo temprano son esenciales para mitigar estos impactos.

Hallazgos
Los principales hallazgos de esta investigacién son los siguientes:

e Elevadas necesidades nutricionales en la adolescencia: la adolescencia es una etapa de rapido
crecimiento y desarrollo que demanda altos requerimientos nutricionales, diferenciados por
sexo, para el adecuado desarrollo fisico y 6seo.

e TCA como problema creciente: los Trastornos de la Conducta Alimentaria (AN, BN, TA
y otros especificados) son afecciones graves que impactan profundamente la ingesta 'y
procesamiento de nutrientes, y afectan multiples sistemas corporales.

e Influencia multifactorial de los TCA: los TCA se originan por una compleja interaccion de
factores bioldgicos (predisposicion genética, pubertad), psicolégicos (baja autoestima,
perfeccionismo), familiares (entorno critico) y socioculturales (presion por la delgadez,
medios de comunicacién, redes sociales).

e Impacto de las redes sociales: las redes sociales son un impulsor significativo de los TCA al
difundir estereotipos corporales irreales y dietas inalcanzables, lo cual genera disconformidad
corporal y comportamientos de riesgo, especialmente en mujeres jévenes.

e Sobresaliente prevalencia de sobrepeso y obesidad: el sobrepeso y la obesidad constituyen
la enfermedad nutricional mas prevalente en la adolescencia a nivel global, con un aumento
sostenido en paises de ingresos bajos y medios, incluyendo América Latina y Peru.
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e Factores ambientales de sobrepeso/obesidad: el urbanismo, la dieta
rica en azlcares y grasas, el consumo de alimentos procesados y la
inactividad fisica son factores clave que contribuyen al aumento de la
obesidad en adolescentes.

e Graves consecuencias para la salud: tanto los TCA como el sobrepesoy la
obesidad tienen profundas repercusiones en la salud de los adolescentes,
incluyendo déficits cognitivos, problemas endocrinos, cardiovasculares,
gastrointestinales, inmunoldgicos y 6seos, asi como un mayor riesgo
de desarrollar enfermedades crénicas no transmisibles en la adultez.

e Necesidad de estrategias integrales: combatir estas problematicas
requiere estrategias en niveles individual, social e institucional,
incluyendo politicas publicas de promocidn de la alimentacién saludable
y el deporte, como la Ley N° 30021 en Perti (Congreso de la Republica,
2013).
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Mis estrategias @
a )

La parafrasis es una estrategia discursiva, posterior a la lectura, que consiste en mencionar con tus
propias palabras de qué trata un texto. Esta estrategia se evidencia mediante las citas, dado que
estas presentan textos parafraseados. A través de ella se explica o interpreta algun texto para decir
claramente lo que contiene.

Para realizar una parafrasis ten en cuenta los siguientes pasos:

Lee con atencion el texto (te recomiendo que identifiques cada uno de los
parrafos).

Luego, localiza laidea principal de cada parrafo (las ideas principales pueden
estar al inicio del parrafo, al centro o al final).

Asimismo, localiza las ideas secundarias y terciarias de cada parrafo.

Copia las parafrasis como si crearas un nuevo parrafo. No olvides incorporar los
conectores y el nombre del autor del texto que estds parafraseando.

O00O0
© © @ ©

Te brindamos algunos mecanismos para realizar parafrasis:

Cambio de estructura Ejemplo:
gramatical: consiste en Texto original: La Organizacion Mundial de la Salud define a la
modificar el orden de las adolescencia como la etapa de la vida entre los 10 y 19 afios.

labr ransformar . - .
palabras o transforma Texto parafraseado: La adolescencia es definida por la Organizacién

oraciones CEMEEENEENES Mundial de la Salud como la etapa de la vida entre los 10y 19 afios
(o viceversa). (OMS, )

Ejemplo:
Uso de sinénimos: sustituir
palabras clave por términos
equivalentes para evitar la
repeticion exacta.

Texto original: La nutricidn en la adolescencia es crucial parala
regularizacion del crecimiento y la mineralizacion del esqueleto.

Texto parafraseado: Una alimentacion apropiada durante la adolescencia
resulta vital para regular el crecimiento y la formacién de los huesos.
(Biaggi, 2025).




Simplificaciéon o ampliacién
deideas: ajustar la
extension del contenido
segun la necesidad,
reduciendo informacion
compleja o afadiendo
detalles para mayor
claridad.

Cambio de tipo de oracion:
alterar laformade
enunciacion de la oracion
sin alterar el significado.

Uso de equivalencias
conceptuales: expresar
una idea con términos
diferentes pero
manteniendo el mismo
sentido.

Ejemplo:

Texto original: La obesidad se define como el exceso de grasa corporal
originado por un desbalance entre el consumo de energiay la escasa
actividad fisica.

Texto parafraseado simplificado: La grasa corporal se produce por una
vida sedentaria (Biaggi, 2025).

Texto parafraseado ampliado: La obesidad es una condicién
caracterizada por un exceso de grasa corporal, generalmente originada
por una ingesta elevada de energia y una insuficiente actividad fisica
(Biaggi, 2025).

Ejemplo:

Texto original: La presion social por influencia de las redes sociales tiene
especial incidencia en la expansion de los TCA.

Texto parafraseado con pregunta retérica: ;No es evidente que la
presién social ejercida en las redes sociales es responsable de la
expansion de los trastornos de conducta alimentaria? (Biaggi, 2025).

Texto parafraseado con exclamacion: jLa presién social ejercida en las
redes sociales tiene incidencia en la expansion de los TCA! (Biaggi, 2025).

Ejemplo:

Texto original: Los cambios culturales globales han impulsado que cada
vez mas personas vivan en ciudades, sustituyendo practicas y alimentos
tradicionales por una alimentacién rica en azlicares y grasas.

Texto parafraseado: La globalizacién ha promovido que la sociedad se
vuelva cosmopolita y olvide practicas de alimentacion ancestrales por
la comida chatarra (Biaggi, 2025).

J

| Actividades @

1. En el texto se lee lo siguiente: “[...] el periodo entre los 10y 19 afios es una etapa fundamental para
el establecimiento de habitos de salud duraderos, incluyendo la alimentacién y la actividad fisica".
Elabora una tabla como la que se te propone y explica qué deduces o a qué se refieren los enunciados:

Enunciados Deduccion

Habitos de salud duraderos

Habitos de alimentacion
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2. Eltextonos proporciona conectores, marcadores textuales y referentes. Identifica los que te parezcan
mas resaltantes y describe el sentido y la funcién que cumplen. Puedes revisar la informacion de las
paginas 140y 141. A continuacién tienes un ejemplo:

Conector/marcador textual o referente Sentido y funcién

Expresa causalidad, dado que establece
“resultante de” una relacion de causa-efecto entre el
desequilibrio energético y la obesidad.

3. Explicaladiferencia entre la citay las referencias. Ten en cuenta la importancia académica de estos
aspectos. Puedes revisar las paginas 111y 126.

4. ;Has experimentado u observado alguna conducta o habito no saludable en tu escuela, casa o
comunidad?, ;como se abordd o tratd?, ;crees que fue la forma correcta?, ;qué hubieses hecho tu?

5. Enel texto, Hidalgo (2021) menciona lo siguiente: “La busqueda de nuevas identidades y la fuerte
influencia del grupo de pares, las redes sociales, el internet y la publicidad pueden conducir al
desarrollo de malos habitos alimenticios”. ;Explica a qué se refiere y ubica en el texto qué otros
cientificos estan de acuerdo o concuerdan con esta idea?

6. Segun lalectura, ;qué rol cumple la globalizacién en esta problematica de los habitos de alimentacién
no saludables?

7. Elaborenun diagrama que muestre las causas y efectos del problema para ello tendremos en cuenta
los siguientes pasos:

a. Definamos el problema central (anétalo en el circulo o cabeza). Luego, traza una flecha de izquierda
a derecha apuntando al circulo o cabeza.

—O

b. Identifica las causas (categorias) principales: factores que contribuyen con el problema.

——O)




@® éSabias que...?

El diagrama de
Ishikawa es una
herramienta

grafica en la que
identificamos los
problemas vy las
posibles causas
que los promueven.

Elementos

graficos:

e Cabeza: extremo
derecho que
representa
el efecto o el
problema central
analizado.

e Eje central
o columna
vertebral: linea
central que
proporciona
la estructura
para conectar
las causas o
categorias
principales.

e Espinas
primarias: lineas
diagonales que
se conectan a la
linea horizontal.

e Espinas
secundarias:
lineas paralelas
que se
desprenden
de las causas
o categorias
principales,
en las cuales
se inscriben
los factores
especificos.

c. Generasubcategorias para cada causa principal del problema, con el
fin de identificar los factores especificos. Estos Gltimos son elementos
concretos, detallados y puntuales que conforman cada causa y responden
alas preguntas: ;Por qué ocurre esta causa?, ;qué la genera? Conéctalos
mediante lineas con las causas principales (categorias).

Mensajes sobre
dietas extremas.

d. Revisa el diagrama para asegurarte de que todas las posibles causas estén
identificadas y correctamente conectadas al problema central. Ajustay
redefine seglin sea necesario. Una vez que el diagrama esté completo,
analiza las causas identificadas, determina y desarrolla acciones para

\ abordary resolver el problema central. J

Los riesgos del consumo de alcohol en adolescentes:
un llamado a la reflexion

Hoy me dirijo a ustedes para hablar de uno de los problemas que afectan
profundamente a nuestra adolescencia: el consumo de bebidas alcohdlicas.
Enel Peru, el alcohol esta presente en celebraciones tradicionales, reuniones
familiares, festividades e, incluso, en espacios deportivos y recreativos,
pero su consumo temprano conlleva riesgos fisicos, psicolégicos y sociales
que no pueden ser ignorados. Algunos sostienen que el acceso puede ser
controlado, pero esa opinidn resulta irresponsable; la evidencia demuestra
que los adolescentes son especialmente vulnerables a sus efectos nocivos.
Por ello, es imperativo que reflexionemos sobre los peligros que implica su
consumo y tomemos medidas para proteger a nuestros jovenes.

Estudios como los realizados por el Instituto Nacional sobre el Abuso del
Alcohol y el Alcoholismo de los EE.UU. (NIAAA, 2024) han demostrado
que el cerebro adolescente alin se encuentra en proceso de maduraciény
la exposicion al alcohol durante esta etapa puede afectar el desarrollo de
areas clave como el cértex prefrontal, responsable del control de impulsos
y latoma de decisiones. Asimismo, han demostrado que el consumo precoz
de alcohol interfiere con la memoria y el aprendizaje, y, como consecuencia,
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genera problemas a largo plazo en el rendimiento académico y la toma de
decisiones futuras.

Aello se agrega que consumir a temprana edad bebidas alcohdlicas aumenta
la probabilidad de desarrollar dependencia en la adultez. Los adolescentes
que comienzan a beber antes de los 15 anos tienen hasta cuatro veces
mas riesgo de sufrir trastornos por consumo de alcohol en comparacién
con aquellos que esperan hasta la edad adulta. Esta situacién se agrava
si consideramos que el alcohol esta vinculado a enfermedades hepaticas,
cardiovasculares, de cancer de mama (una relacién lineal en las mujeres),
traumatismos y trastornos psicolégicos como la depresion y la ansiedad.
Como senala la Organizacién Mundial de la Salud en su informe para un
mundo libre de alcohol, aunque el riesgo a nivel de la persona pueda ser
bajo, desde una perspectiva de salud publica y al nivel de poblacién, no hay
ningun nivel “seguro” de consumo que no genere riesgos ni ninguno que
suponga alguiin beneficio para la salud.

Ademas, el consumo de alcohol en adolescentes esta vinculado con latoma
de decisiones de riesgo, que conducen a accidentes automovilisticos, peleas
y practicas sexuales sin proteccién. Las estadisticas muestran que un alto
porcentaje de los accidentes de transito fatales involucran a jévenes bajo
la influencia del alcohol, dado que, por ser un estupefaciente, afecta una
diversidad de estructuras y procesos en el sistema nervioso central. Entre
ellas, interrumpe la funcién de la amigdala, regiéon del cerebro encargada
de controlar los impulsos, de alli que puede facilitar la toma de decisiones
no razonadas, violencia interpersonal, suicidios, homicidios y la realizacion
de delitos diversos.

Visto lo anterior, queda claro que el consumo de alcohol en la adolescencia
afectala saludy la estabilidad emocional y social del joven. Los problemas
en el hogar, las discusiones familiares y las dificultades en la escuela como el
ausentismo son consecuencias frecuentes en jovenes que consumen bebidas
alcohdlicas de manerairresponsable. En muchos casos, este comportamiento
se convierte en un factor de aislamiento, que afecta su bienestar general al
minar su capacidad de establecer relaciones sanas.

A pesar de todo ello, hay quienes defienden la idea de permitir el acceso
supervisado. Sin embargo, los estudios demuestran que los adolescentes
expuestos a un ambiente permisivo son mas propensos a desarrollar habitos
de consumo riesgoso en el futuro. La verdadera responsabilidad se fomenta
através de la educaciény el autocontrol, no mediante el acceso prematuro
a sustancias nocivas.

® Explorando el

texto

Ahora te

invito a leer un
discurso. Este
texto expone

y defiende una
idea, postura o
punto de vista
sobre un tema
determinado, a
fin de convencer
al lector de la
validez de lo
planteado por
medio de razones
y argumentos
(Cdérdova, 2009).

A partir del titulo,
<qué informacion
piensas que nos
propondra el
texto?, épor qué?

Glosario

Cortex
prefrontal: parte
del I6bulo frontal
del cerebro

que participa

en el control
conductual, la
personalidad

y las funciones
ejecutivas.

Imperativo:
indica una
accion que debe
realizarse, ya
sea de manera
directa o
indirecta.

Nocivo: dafioso,
pernicioso y
perjudicial.




Glosario

Cardiovasculares:
perteneciente o
relativo al corazén
o al aparato
circulatorio.

Estupefaciente:
sustancia
psicotrdpica con
alto potencial de
adiccion, altera la
percepcidon y las
sensaciones.
Hepaticas:
afecciones
relacionadas con
el higado como la
hepatitis, la cirrosis
o el higado graso.

Permisivo: persona
gue consiente o da
permisos.

Resignarse:
someterse,
entregarse a la
voluntad de algun
interés.

éSabias que...?

El punto de vista
del autor refiere a la
perspectiva desde
la cual se presenta
la informacion, el
argumento o la
narracion. Este
puede influir en

la interpretacion
del lectory en la
manera en que

se transmiten

las ideas. Una de
las perspectivas
es la ideoldgica

o subjetiva, que
se relaciona con
los valores y las
creencias del
autor y los sesgos
o intenciones del
mensaje.

Aunque es cierto que en diversas sociedades el consumo de alcohol es
una tradicién arraigada, esto no significa que sea beneficioso para los
adolescentes. Esa costumbre debe evaluarse a la luz de los conocimientos
cientificos actuales y priorizar la salud de las nuevas generaciones. No
todas las practicas heredadas son positivas y el bienestar de los jévenes
debe estar por encima de cualquier tradicion.

Si bien el acceso ilegal al alcohol es un desafio, reducir su disponibilidad y
reforzar la educacion preventiva disminuye significativamente su consumo.
En paises con regulaciones estrictas y campanas informativas efectivas,
el indice de adolescentes que beben se ha reducido considerablemente.
Ademas de estas acciones, se requiere trabajar desde la escuelay la familia
en la educacion emocional y el fortalecimiento de la autoestima de los
jovenes, pues son herramientas clave para evitar el consumo de alcohol
como mecanismo de escape o forma de integracion. Existen alternativas
seguras para fomentar la socializacién y manejar la ansiedad sin recurrir
a estas sustancias. La solucién no es resignarse, sino reforzar estrategias
conjuntas para evitar su consumo.

En conclusion, el consumo de alcohol en adolescentes representa una seria
amenaza para su bienestar fisico y emocional. Aunque existen argumentos
que justifiquen su consumo temprano amparado en la tradicién o en la
supuesta responsabilidad que fomentaria al hacerlo de modo supervisado,
la evidencia muestra que los riesgos superan cualquier beneficio supuesto.
Como sociedad, tenemos el deber de proteger y guiar a nuestros jovenes
hacia decisiones que aseguren su futuro. La prevencién, el didlogo abierto
y la promocion de alternativas saludables son fundamentales para evitar
que el alcohol se convierta en un problema para ellos. Es momento de
actuar y generar un cambio positivo.

| Actividades @

1. Identificala postura del autor respecto al consumo de alcohol en adolescentes:
cesta afavor o en contra? Luego, localiza en el cuerpo del texto un argumento
que larespalde y la justifique.

2. Elaboraun cuadro como el que se te propone y anota en la primera columna
los riesgos del consumo excesivo de alcohol y luego explica por qué lo son.

Riesgos del consumo

; Explicacion
excesivo de alcohol p
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3. ¢Por qué se asocia el consumo nocivo de alcohol con el ausentismo y el rendimiento laboral?

4. Responde las siguientes preguntas a partir de la informacion leida:

¢Cual es el contexto social desde donde nos habla el autor?

¢Qué términos utiliza para dar a conocer sus valores y creencias?

¢Cual es el tono del texto?, ;es neutro, persuasivo, emocional, critico o satirico? Explicay
ejemplifica.

Identifiquemos algunos sesgos (revisa la pagina 83).
Respecto del tema, el autor presenta una vision total o parcial sobre la tematica? ;Qué tema o

informacién ha omitido? Explicay justifica.

5. Ahora que has analizado los riesgos del consumo de alcohol, elabora un cartel con una sola frase o
mensaje que persuada a los jévenes de tu entorno a reducir el uso nocivo de alcohol.

J

TS
(1

SiY . p
- =if=| | Relacionamos los textos leidos N

1. Grafica una figura como la que se propone y establece el tema en comun y los temas especificos que

cada uno de los textos presenta.

Magnitudes generales del consumo de alcohol en estudiantes
de educacion secundaria

El consumo de drogas representa un fendmeno global que requiere ser comprendido y abordado
sobre la base de evidencia cientifica. Esto tiene un significado especial en la poblacién adolescente
gue necesita de una atencion preferente en nuestras politicas y actuaciones. El presente informe
sintetiza informacioén relevante sobre la situacién del consumo de alcohol, considerado también
como una droga, por parte de adolescentes en secundaria.




—(&

Explorando el
texto

El texto que

has leido es un
informe, el cual
es un documento
escrito que
presenta de
manera clara

y ordenada
informacion
sobre un tema
especifico,
generalmente
con el fin de dar a
conocer o analizar
resultados de una
investigacion,
estudio o
actividad (Centro
de Escritura del
Tecnoldgico de
Monterrey, 2023).

A partir del titulo,
iqué informacion
piensas que nos
propondra el
texto?, épor qué?

Glosario

Alta graduacion:
son aquellos
indices de algunos
productos bebibles
que tienen

un contenido
alcohdlico igual o
superior al 15 % vol.

Estimacion: valor
aproximado o

la magnitud de
una cantidad
desconocida.

Etarios: que tienen
la misma edad

Magnitudes:
medidas asignadas
para cada uno de
los objetos de un
conjunto medible.

Latabla 1 muestra las magnitudes de los principales indicadores de consumo de
alcohol en la poblacién escolar de nivel secundario. Para una mejor comprensién
de lainformacion, considérese que la prevalencia mide que, al menos una vez,
durante el periodo de tiempo determinado se ha consumido alcohol. Para
su estimacioén se determiné tres periodos temporales: consumo en algin
momento de la vida (prevalencia de vida), Gltimos 12 meses (prevalencia anual)
y Ultimos 30 dias (prevalencia mensual). La incidencia, por su parte, estima el
riesgo de iniciar el consumo de alcohol en la poblacién que nunca ha consumido.

Tabla 1. Magnitudes de principales indicadores

Prevalencia de consumo

17,5%

Edad promedio de inicio
(afos)

295% 8,0% 13,2

Como se evidencia, la edad promedio de inicio de consumo de drogas legales
es de 13 anos. Un dato relevante para interpretar este inicio temprano es
el siguiente: siete de cada diez escolares, tanto hombres como mujeres,
recibieron la orden de un adulto de comprar bebidas alcohdlicas. Esto nos
lleva a identificar pautas de interaccion entre adolescentes y adultos que
generan exposiciones tempranas al alcohol.

Por otra parte, la tabla 2 resume algunos datos especificos sobre el
consumo.

Tabla 2. Datos especificos sobre el consumo de alcohol

Hombres Mujeres | Dellal3anos | Del14aléanos | De17a20anos

19.5% 13,8 % 23,8%

Por grado de secundaria

58% 10,6 % 16,6 % 23,1% 34,8 %

Sobre los datos de la tabla 2, el consumo mayor por parte de las mujeres
frente a sus pares varones es una tendencia internacional, como
se evidencia en los estudios realizados en Uruguay, Argentina, Chile
y Colombia. Ademas, la tabla 2 revela que el consumo se incrementa
conforme avanzan los grupos etarios y el afio de escolarizacion, con un
notable aumento en el ultimo.
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Finalmente, la investigacién también ha puesto en evidencia el significativo
consumo de bebidas alcohdlicas de alta graduacion en los escolares de nivel
secundario. Las bebidas alcohdlicas combinadas y el vino fueron preferidas
en mayor medida por las mujeres, mientras que la cervezay destilados, por
los hombres.

(Comision Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas, 2019)

| Actividades @
1. Leelastablas 1y 2vy,luego, explicalainformacién que presentan en un parrafo.

Tabla 1. Magnitudes de principales indicadores

Prevalencia de consumo Edad promedio de inicio
Ano Mes

(anos)

295% 17,5% 8,0% 13,2

Tabla 2. Datos especificos sobre el consumo de alcohol

Hombres | Mujeres | Dellal3anos | De14aléanos De 17 a20anos

19.5% 13,8 % 238%

Por grado de secundaria

58% 10,6 % 16,6 % 23,1% 34,8 %

2. El texto establece que uno de los motivos por los que la edad de inicio del
consumo de bebidas alcohdlicas es tan temprana (13 afos) es que los adultos
suelen enviar alos adolescentes a comprar este tipo de bebidas. ; Qué piensas
acerca de esto?, ;cudl deberia ser la respuesta del adolescente frente a este
pedido?

3. El texto muestra un dato relevante relacionado con la tradicién y ciertos
estereotipos sociales: el consumo de alcohol seglin el sexo, donde las mujeres
presentan un porcentaje mayor que los hombres. ;Qué aspectos sociales crees
gue influyen para que se evidencien estos resultados?

4. ;Cual es el propésito o la intencidon del autor al incorporar las tablas en el
texto?

5. ¢Conoces de alguna politica de Estado o programa de prevencién en tu
comunidad o localidad que regule el consumo de bebidas alcohélicas?,
;qué idea de las planteadas en el texto utilizarias para justificar una futura
propuesta?

- J

® ¢Sabias que...?

Los tipos de
informe son:
cientificos,
técnicos,
financieros,
entre otros, y
su propdsito

es comunicar
datos, hechos o
conclusiones de
manera objetiva.

Las
caracteristicas
de un informe
son:

o Objetividad: se
basa en hechos
y evidencias
verificables.

e Claridad: el
lenguaje es
preciso, sencillo
y comprensible.

e Estructura
organizada:
incluye una
introduccion,
un desarrollo
o cuerpo (con
los datos o
resultados) y
una conclusion.

e Uso de datos:
estadisticos,
graficos o
tablas para
apoyar las ideas
o conclusiones.

e Formalidad:
el lenguaje
y el formato
responden
al contexto
y al publico
objetivo.

® Propdsito:
informar o
analizar.




® Recuerda

La lectura de un
texto puede generar
distintos efectos,
gue dependen

de su contenido,

el propdsito y

la forma en que
plantea el autor sus
intenciones.

Algunos efectos
son:

1.Cognitivo: amplia
el conocimiento,
desarrolla el
pensamiento
critico y permite
comprender
nuevas ideas o
conceptos.

2.Emocional:
provoca
sentimientos
como alegria,
tristeza, sorpresa
o0 empatia.

3.Persuasivo:
influye en la
opinidn o actitud
del lector frente a
un tema.

4. Estético: despierta
el placer por el
lenguaje.

5.Practico: facilita
la resolucion de
problemas o el
aprendizaje de
procedimientos.

® ¢Sabias que...?

La tesis también
se conoce como
postura, es decir,
es estar a favor o
en contra de un
tema que enfrenta
dos puntos de
vista.

/— éSabias que...? @

Son afirmaciones que sustentan
una postura y ayudan a
defenderla. Estas afirmaciones
se apoyan en fuentes
bibliograficas confiables.

¢Qué es un argumento? ¢Qué no es un argumento?

Es una frase, un comentario,

una descripcion de un hecho o
suceso. Casi siempre se confunde
con una opinion.

El razonamiento es brindado por
un profesional experto, quien
debido a su autoridad académica
y conocimiento del tema da su
respaldo sin especulaciones.
Ejemplo: La UNICEF (2025)
sefAala que un entorno familiar

y escolar basado en el respeto
fortalece la resiliencia de

los adolescentes y reduce la
probabilidad de que se integren
en grupos violentos.

A continuacion, te proponemos tipos de argumentos:

Argumentos de autoridad Argumento por analogia

Plantea la afirmacion a partir de
comparaciones o contrastes, a fin de
elaborar conclusiones que

respalden la tesis.

Ejemplo: Asi como una planta necesita
un suelo fértil, agua y luz para crecer
sana, un joven necesita un entorno
estable, educacion y apoyo emocional
para desarrollarse de manera positiva.

\

El razonamiento presenta
acontecimientos similares

gue sustentan la afirmacion.
Ejemplo: Un caso ilustrativo es
el de programas como Jovenes
Constructores’ en América
Latina, donde se brinda
formacion técnica y empleo a
adolescentes en riesgo.

Argumentos mediante ejemplos Argumento acerca de las causas

Se elabora una afirmacién a partir
de la causa o hecho que la origina.

Ejemplo: La violencia juvenil no
surge de la nada, es el resultado
de mdultiples factores sociales,
familiares y psicoldgicos.




*?\g SEGUIMOS ENFRENTANDO NUESTROS DESAFIOS

Redactar un articulo cientifico y presentar una

ponencia

Ahora que hemos leido los textos sobre las
situaciones de riesgo que atraviesan los
adolescentes en el Peru, asume que eres
un investigador en salud, en especial en
alimentacién saludable de adolescentes.

® Escribiras un articulo cientifico para dar
a conocer los hallazgos de los habitos de

alimentacion no saludables en adolescentes.

® Asimismo, presentards una ponencia, en la
que expondras los hallazgos mas relevantes
del articulo cientifico.

iAhora que hemos revisado varios textos, es
tiempo de organizarnos para enfrentar los
desafios! Para ello, vamos a discutir ideas
creativas y asi poder elaborar nuestros
productos orales y escritos. Juntos decidamos
el orden en que abordaremos estos desafios,
buscando siempre la mejor manera de

aprender.

Redactar y presentar un discurso

Ahora que nos hemos informado acerca de

los problemas sobre el consumo de bebidas,
asumiremos el papel de lideres juveniles para
dar a conocer nuestro punto de vista sobre esta
problematica.

® Redactaras undiscurso sobre laimportancia
de superar los problemas de adicciénen la
adolescencia.

e Ademas, presentaras el discurso con
ideas que permitan reflexionar con los
adolescentes sobre los riesgos del consumo
de alcohol.

iVamos! iSi se puede!




Desafio: Redactar un articulo cientifico y presentar una ponencia

En este desafio redactaras un articulo cientifico que luego
sera presentado en una ponencia. El propdsito es brindar
informacion a los adolescentes sobre los riesgos de la
alimentaciéon no saludable, a fin de que tomen la mejor
decision al momento de alimentarse.

Nos preparamos para escribir

Te invitamos a escribir un articulo cientifico. Este género discursivo posee, predominantemente, la
secuencia textual expositiva-explicativa. Por lo tanto, al redactar tu articulo, es fundamental que
planifiques cuidadosamente la organizacién de la informaciéon en cada seccién de su estructura. Lo
mas importante es que tengas siempre claro el propdsito que buscas alcanzar con este género.

A continuacién, encontraras informacién sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar
aun mas.

una publicacién que se presenta en una revista especializada

Articulo (de salud, ingenieria, humanidades, administracion o cualquier
cientifico €s otra disciplina) para compartir, con la comunidad cientifica, los
kresultados parciales o finales de una investigacion.
a I N
Esté estructurado por: Caracteristicas: Proceso de redaccion:
P J
e
Titulo i .

| Hacereferencia a un problema L Balfimiiadl iame.

o pregunta de investigacion.

Exploracion critica e identificacion de los

Introduccién _ Esoriginal: publicaresultadosde [~ elementos de analisis.
investigacion por primera vez.
Revisién de ., . .
literatura Se publica en revistas — Seleccioén de literatura cientifica.
— cientificas luego de una exhaustiva
Metodologia revision. . "
— Lectura minuciosa o analitica.
Resultados Suele tener entre 2500 y 3000
B alabras. o . .
Hallazgos P — Organizacién de la informacién.

Es precisoy el Iéxico es formal y

— especializado (de la disciplina). - Redaccion del articulo.
Es claro, no ambiguo.

Discusion

Conclusiones

I

Referencias Aportaala ciencia. Revisién y publicacion.
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A continuacién, escribiremos un articulo cientifico cuya tematica se
relacione con la alimentacion poco saludable en los adolescentes como un
aspecto de riesgo, a fin de dar a conocer esta problematica.

Las siguientes preguntas, que responderemos de forma oral, orientaran
nuestra escritura:

1. ;Por qué una mala alimentacién podria ser unriesgo para los adolescentes?

2. ;Quésituacionesderiesgoenrelacionconlaalimentaciénde adolescentes
conoces y cudles han sido sus consecuencias?

> >> Planificamos nuestro articulo cientifico

Un articulo cientifico requiere de la eleccién y andlisis de otros articulos
(fuentes) que hayan estudiado y se relacionen con lamisma problematica que
deseamos investigar.

En ese sentido, para iniciar tu planificaciéon es necesario que conozcas el
formato IMRYD, que responde a las siguientes partes:

Introduccion » ;Cudl es el problema?
Materiales y métodos ———» ;Cémo se estudio el
problema?
Resultados > ;Qué se encontré en
relacién al problema?
Discusion » ¢Qué significan dichos

hallazgos?

Este formato te ayudara a planificar. Recuerda que nuestra problematica a
investigar se relaciona con los habitos de alimentacién en adolescentes.

A continuacién, te presentamos preguntas orientadoras para planificar
nuestro articulo cientifico.

¢Qué temas sobre alimentacién adolescente te parecen interesantes?

¢Cudl serd el propodsito?

¢Cual serd tu publico objetivo?

¢Cuantas fuentes bibliograficas revisaste?

¢Esas fuentes son confiables?

¢Cudl serd el repertorio a utilizar?

¢Cudl serd el método de analisis que se aplicard a la problematica? Ten en cuenta
la caja ¢Sabias que...?

¢:Cémo organizaras la informacién? Considera el formato IMRYD.

éSabias que...?

Las
investigaciones
pueden ser:

Cualitativas

eExplorany
comprenden
situaciones a
nivel profundo.

eRecopilan la
informacion
mediante
entrevistas,
observaciones,
etc.

einterpretan la
informacion
identificando
temas o
patrones.

elLa muestra es
pequeia.
Cuantitativas

eMideny
cuantifican
frecuencias,
porcentajes,
tendencias, etc.

eTrabajan
con datos
estadisticos,
encuestas, etc.

eSon objetivas
y buscan
relaciones o
tendencias.

ela muestra
es grande o
representativa.

Mixtas
eConjugan ambas
metodologias, las

cuantitativas y
cualitativas.




éSabias que...?

Se denominan
citas parentéticas
o narrativas
cuando se
menciona la
fuente que se ha
consultado, de

la cual se extrae
informacién para
la investigacion
gue se esta
realizando.

Las citas
parentéticas

se ubican,
inmediatamente,
al final de la
oracion o parrafo
citado y tienen

la siguiente
estructura:

Ejemplo:
® (Palomino, 2025)
Primer

apellido
del autor

Ano de
publicacién

® (Palomino &
Lozano, 2025)

Primer
apellido
delos
autores

Afio de
publicacion

Las citas
narrativas se
ubican al inicio

de la oracién o
parrafo citado y
tienen la siguiente
estructura:

Ejemplo:
°

Segun Palomino (2025)
Primer

apellido
del autor

Afio de
publicacion

® Palomino y Lozano (2025),

sefialan * *

Primer Ao de

apellido ode
de los autores publicacion

>>> Escribimos nuestro articulo cientifico

Luego de planificar la escritura de nuestro articulo cientifico, estamos listos
para comenzar a escribir la primera version.

Ten en cuenta la estructura que te brindamos a continuacion:

Es relevante y guia la lectura. Describe brevemente los

Titulo contenidos de la investigacion (10-12 palabras). Se define al
terminar el articulo.

Resumen Presenta de forma abreviada el contenido de la investigacion.

(abstract) Despierta el interés del lector para leer todo el articulo.

Introduccién

Responde a la pregunta: ;por qué se ha realizado la
investigacion? Describe la importancia, el interés, el contexto
cientifico, los trabajos previos y aspectos controversiales.

Revision de
literatura
cientifica

Implica larevisién, la lectura, el andlisis, el contraste y el
comentario de la produccién académica relevante publicada
hasta estos momentos, como articulos académicos, libros,
notas periodisticas u otro tipo de material relacionado con el
tema que se quiere investigar.

La revision de la literatura cientifica constituye un proceso
importante, ya que en este se comparan resultados de otros
estudios con tematica similar. Asimismo, se conocen las
metodologias aplicadas permitiendo elegir la mas adecuada
para nuestra investigacion. Se conoce nueva terminologiay
conceptos. Permite conocer los principales avances del campo
de estudio.

Larevision de literatura cientifica depende del propésito de
la investigacién. A continuacion, te proponemos formas de
revision:
Descriptiva: se resume lo que se ha hecho y dicho sobre el
tema de investigacion. Presenta metodologias, hallazgos
o conclusiones de cada investigacion revisada, sin mayor
aportacion del investigador.

Critica: se analizan articulos de investigacion que se
han publicado con anterioridad sobre el tema indicando
deficiencias y vacios.

Integradora: se identifican relaciones y patrones comunes
en los elementos de andlisis.

Problematizadora: se identifican los problemas, vacios
y faltantes de los elementos de anélisis o del tema de

la investigacién revisada, y proponen una agenda de
investigacion.

Estas formas de revisién de literatura no son excluyentes unas
de otras, sino que presentan distintos grados de profundidad
en el andlisis y el tratamiento de las investigaciones referidas
al tema de estudio.




5.° de secundaria | Comunicacién 5

Responde a la pregunta: ;como se hizo la investigacion? Se debe dar cuenta de todos y
cada uno de los procesos y materiales de la investigacién. Se recomienda estructurar
esta seccion de la siguiente manera:

e Disefo: describe el disefio metodolégico de la investigacion (cualitativo, cuantitativo
o mixto). Para efectos de nuestro articulo te recomendamos que el disefio sea
cualitativo. Dado que nos permitira describir experiencias, percepciones y practicas

Metodologia sociales desde nuestra interpretacion y de manera justificada.
o método e ., . . ., . .,

e Poblacion: indica a quiénes se ha realizado la investigacion. Determina también la muestra.
e Entorno: responde al lugar donde se realizé la investigacion.

e Intervenciones: describen las técnicas, tratamientos, encuestas, entrevistas,
observaciones, pruebas, etc.

e Analisis estadistico o interpretativo: sefnala el andlisis, los métodos estadisticos o el
tratamiento de la informacioén.

Presentan los nuevos conocimientos. Incluyen las tablas y figuras que explican

Resultados .
claramente los resultados del estudio.

Son las interpretaciones de los resultados. Los hallazgos afirman, niegan o relacionan
Hallazgos significativamente los resultados. En la revision de literatura cientifica, los hallazgos

son una pieza fundamental de la investigacion dado que sintetizan los conocimientos

encontrados hasta el momento y revelan los vacios de la investigacion respecto del tema.

Es el corazén de la investigacion por su nivel de complejidad. El investigador pone a

Discusion N
prueba su fortaleza cientifica.

Conclusiones  Presentan de manera sintética los resultados de la investigacion.

Referencias Son todas las fuentes revisadas y citadas en la investigacion. Se enlistan en orden alfabético.

Ahora ya conoces en qué consiste cada una de las partes de la estructura de tu articulo cientifico.
A continuacién, nos centraremos en redactar nuestro articulo cientifico. Para ello, te proponemos
los siguientes procesos a tener en cuenta para lograrlo:

Formulamos el titulo

Debe ser entendible, especifico y reflejar el tema principal. Debe formularse como maximo con 12
palabras.

Responde a la pregunta:

e ;De qué se trata (tema) esencialmente el contenido?

Ejemplo: “Riesgos de la alimentacion no saludable en adolescentes de Lima”.
Redactamos el resumen

Es un parrafo breve entre 80 o 100 palabras aproximadamente que resume todo el articulo.
Responde a las siguientes preguntas:




¢Qué se investigo del tema?

¢;Cémo se realizo la investigacion?

:Qué resultados se obtuvieron?
e ;A qué conclusiones llegamos?

Ejemplo: Este estudio analiza los riesgos de la alimentaciéon no saludable en adolescentes. Se
encuestd a estudiantes de secundaria para conocer sus habitos alimenticios. Los
resultados muestran un alto consumo de comida rapida y bebidas azucaradas, lo que se
relaciona con problemas como sobrepeso y falta de energia. Se concluye que es urgente
promover habitos saludables desde la escuelay la familia.

Identificamos las palabras clave

Son 4 a 6 palabras o frases cortas que resumen los temas principales. Son palabras recurrentes; es
decir, que utilizamos varias veces y estan relacionadas con el tema.

Ejemplo: Adolescentes, alimentacidn no saludable, salud, riesgos, habitos alimenticios.
Redactamos la introduccion

Presenta el problema, explica por qué es importante investigarlo, cual es el objetivo del estudio y
cémo estd organizado el articulo cientifico.

Responde a las siguientes preguntas:

Estructuradela
introduccion

Preguntas orientadoras

¢Cudl es el tema de la investigacion?
La problematizacion ¢Por qué es importante la investigacion?
¢Por qué aseguramos que es un problema?

¢Qué ideas de cientificos tenemos en cuenta para la investigacion?

Marco teérico o :Qué principios cientificos tienen las ideas que tenemos en cuenta para la
conceptual investigacién?

Observaremos, mediremos, contrastaremos, analizaremos, comprenderemos, etc.

¢Qué estudios previos se han realizado relacionados a la investigacion?
Antecedentes ¢Qué informacion puedo extraer de esas investigaciones?
;Complementa la investigacion a los antecedentes?

¢Cudles son los objetivos de la investigacion?

Ol ¢Cudles son los propdsitos de la investigacion?

¢Como esta organizada la investigacion?
Anticipacion ¢Como recopilamos informacion sobre el problema de la investigacion?
¢Cuales son los resultados y las consecuencias de la investigacion?
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Ejemplo: En los ultimos afios, muchos adolescentes en el Perd han cambiado
sus habitos alimenticios, consumiendo mas productos procesados
y menos frutas y verduras. Esta situacién preocupa porque puede
afectar su salud fisicay mental. El objetivo de esta investigaciénes s :sabias que...?
identificar los riesgos asociados a la alimentacién no saludable en

adolescentes y proponer acciones para mejorar sus habitos.

Revisamos la literatura cientifica

Este aspecto de la estructura estad desarrollado ampliamente en la pagina

126.

Explicamos la metodologia.

Explica cédmo se hizo la investigacion.

Responde a las siguientes preguntas:

Estructuradela
metodologia

Caracterizacion

Preguntas orientadoras

¢En qué lugar realizaré la investigacion? Se describe el
lugar, el mismo que muchas veces va consignado en el
titulo.

¢Qué tipo de investigacion se realizé? La investigacion
propuesta en la seccion Leemos y descubrimos es
descriptiva. Se propone tener como ejemplo ese tipo de
investigacion.

¢Cual fue el enfoque de la investigacion? Tal como lo
indicamos en la informacion anterior se recomienda

Para identificar las
fuentes confiables
debemos de

tener en cuenta lo
siguiente:

eUsar fuentes
de autores o
instituciones
reconocidas.

eComprobar que
la informacién
esté actualizada
y tenga fecha
visible.

eComparar con
otras fuentes
para asegurar
que sea correcta.

eSe recomienda
utilizar libros,
articulos
académicos, y
sitios web de los
dominios .edu,
.gob o .org.

eEvitar paginas
con publicidad
o informacion

sesgada.

eConsultar a un
profesor si hay
dudas.

realizar la investigacion desde un enfoque cualitativo,
dado que nos permitira describir experiencias,
percepciones y practicas sociales desde nuestra
interpretacion, de manera justificada.

¢Cudntas personas participaran en la investigacién?

¢A cuantos entrevistaré? Se recomienda que como
instrumento utilicemos la entrevista. Si deseas conocer
mas sobre este género, puedes revisar la unidad 1.

Instrumento

Ejemplo: Se realizd una encuesta a 50 estudiantes de secundaria de tres
secciones distintas de un colegio de secundaria de Lima. Las
preguntas se centraron en sus habitos alimenticios, frecuencia de
consumo de ciertos productos y percepcion sobre su salud. Los
datos fueron analizados para identificar patronesy riesgos.

Presentamos los resultados.

Aqui se interpretan los resultados.

Responde a las siguientes preguntas:

e ;Cudles fueron los resultados mas representativos de la investigacion?

e ;Qué significan esos resultados en relacion al problema de la
investigacion?




® ¢éSabias que...?

® Se denomina
cita de
parafrasis a la
informacioén
qgue se ha
extraido de una
fuente original,
pero que se
escribe con
nuestras propias
palabras.

Ejemplo:
» Texto de
fuente original:

La adolescencia constituye
una etapa de cambios fisicos
emocionales y sociales.

» Texto de
parafrasis:

La etapa de la vida entre los
10y 19 afios se caracteriza
por el aumento de peso,
talla, asi como mayor
sensibilidad y la basqueda
de pertenencia e identidad.

e Se denomina
cita textual a
la informacion
que se ha
extraido de una
fuente original
sin realizar
cambios; es
decir, tal como
aparece en el
texto original y
entre comillas.

Ejemplo:
» Texto de

fuente original
entre comillas:

"La adolescencia constituye
una etapa de cambios fisicos
emocionales y sociales".

e ;Por qué son importantes los resultados para describir los hallazgos de
la investigacion?

e ;Qué se puede hacer con esos resultados?

e ;Cémo presento lainformacién?, ;realizo graficos estadisticos o cuadros
de analisis para interpretar las respuestas de la entrevista?

Ejemplo: Los resultados muestran que el 70 % de los estudiantes consume
comida rapida al menos tres veces por semana. Ademas, muchos
no desayunan antes de ir al colegio. Esto puede causar problemas
como falta de concentracién, sobrepeso y enfermedades a largo
plazo. Es importante que los colegios y familias trabajen juntos

para mejorar estos habitos.
Conocemos los hallazgos

Para redactar los hallazgos de una investigacion, se recomienda interpretar
los resultados en lugar de repetirlos, explicando con claridad si estos afirman,
contradicen o relacionan significativamente los aspectos estudiados;
ademas, es esencial sintetizar las ideas clave provenientes de la literatura
cientifica, destacando coincidencias, discrepancias y aportes relevantes,
asi como identificar los vacios existentes en el conocimiento para mostrar
cémo el estudio los aborda; finalmente, debe emplearse un lenguaje
preciso, argumentado y coherente con los objetivos y el marco tedrico de la
investigacion.

Propiciamos la discusion

La etapa final de un estudio implica sintetizar los resultados clave, explicar
su relevancia para el problema abordado y proyectar su aplicabilidad a
contextos similares. Esta sintesis debe incluir una evaluacién critica de su
utilidad practica y de las limitaciones que restringen su generalizacion. Es
esencial comparar los resultados con la literatura existente para validar,
refutar o matizar teorias previas, posicionando asi la investigacion dentro
del didlogo cientifico. Adema3s, se deben proponer futuras lineas de estudio
basadas en los vacios y limitaciones detectados. El investigador debe senalar
claramente los factores que afectan la validez de los resultados y delimitar
con precision el alcance de sus conclusiones.

Damos a conocer las conclusiones.

Enesteapartadosepresentaelresumendelomasimportante. Elinvestigador
presenta las ideas desde su propia interpretacion.

Responde a las siguientes preguntas:

e ;Coémo serelacionan los resultados con la realidad?

e ;Qué aspectos del problema son relevantes en la investigacion?

e ;Qué sugerencias o recomendaciones brindaria respecto de los alcances
o limitaciones de la investigacién?

Ejemplo: La alimentacién no saludable representa un riesgo serio para los
adolescentes. Es necesario fomentar el consumo de alimentos
naturales y educar sobre nutricion desde temprana edad. Se
recomienda que los colegios incluyan talleres de alimentacion
saludable y que las familias promuevan buenos habitos en casa.



5.° de secundaria | Comunicacién 5

Anotamos las referencias.
Registramos todas las fuentes que se han revisado para realizar la investigacion.

>>> Revisamos y corregimos nuestro articulo cientifico

A continuacioén, te presentamos una lista de cotejo para que acompanes el proceso de revision de
la version inicial de tu articulo. Realiza los ajustes correspondientes para que puedas contar con la
version final de tu articulo cientifico.

Evaltio mi articulo cientifico Si No

¢El titulo de mi articulo tiene entre 10y 12 palabras y se relaciona con el
tema propuesto?

;Logré despertar el interés del lector para que lea el articulo completo?
¢En el articulo, expliqué por qué se ha realizado la investigacién?
;Describi la forma en que se llevo a cabo?

¢Describi el disefio metodoldgico de la investigacion (cualitativo,
cuantitativo o mixto)?

;ldentifiqué claramente quiénes y cuantos participaran en la investigacion?
;Presenté el lugar donde se realiz6 la investigacion?

;Detallé las técnicas, tratamientos, encuestas, entrevistas y pruebas
que utilicé?

;Senalé los métodos estadisticos empleados y como se realizo el tratamiento
de los datos?

;Presenté los nuevos conocimientos que descubri?
¢Presenté los resultados de la investigacion de manera sintética?
;Logré cumplir con el propdsito de elaborar el articulo cientifico?

¢Utilicé un lenguaje, palabras y términos que corresponden a este
género discursivo?

>>> Editamos y publicamos nuestro articulo cientifico

Es momento de darle el formato que representa este género. Debemos cuidar el lenguaje, la
ortografia, el tamano de la fuente, los margenes de la hoja, el tipo de letra y demas aspectos de la
presentacién formal del articulo cientifico.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué aportes tuvo paratilo trabajado en este desafio? ;Cudl sera la utilidad de esta
experiencia de aprendizaje?

2. ;Te parecio retador este desafio? ;Qué aspectos te fueron mas sencillos y complicados de
enfrentar?

3. ;Qué necesitaria mejor o mayor explicaciony por qué?

4. ;Qué otro tema te gustaria trabajar con este género y por qué?




Tomamos la palabra

Continuamos. Ahora simularas que presentaras los hallazgos de la investigaciéon en un evento
cientifico.Entalsentido,deberasdarunaponencia. Este génerodiscursivocombinavarias secuencias
textuales, dado que, si bien expones los hallazgos, también debes sustentarlos. Por lo tanto, es
fundamental que organices la informacion en cada seccién de la estructura. Lo mas importante es
que tengas siempre claros los propdsitos que buscas alcanzar con tu ponencia.

A continuacién, encontraras informacién sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar
adn mas.

la comunicacion oral que una persona o grupo de
personas presenta ante alglin evento de tipo cientifico,
kcomo seminarios, congresos, simposios, etc.

La ponencia es

( W N

Esta estructurada por: Se caracteriza por: Consejos para la presentacion:

/_)

Ensaya la
Introducciép: czf\pta laatencién —  Claridady concisién I presentacion varias
— de la audienciay presenta veces.
el tema.
. Adaptael lenguaje ala
Lenguaje corporal audiencia.
Desarrollo: cuerpo principal de la
ponencia, en el que se desarrollan
las ideas, los argumentos, la | Desarrollaun tema | Tenun conocimiento
metodologia, los resultados, las concreto, delimitado. profundo del tema.
conclusionesy los hallazgos.
— Voz y entonacion —  Controlalos nervios.
Conclusion: es el cierre de
la ponenciay es crucial para
N resumir, constatar el propdsito y
ioti i i i . Propdén un cierre
el objetivo y dejar una impresion \_ Apoyos visuales N R
duradera. de impacto.

A continuacién, organizaremos la presentacién de una ponencia. Simularemos que vamos a
participar como ponentes en un encuentro académico que puede ser un congreso, una jornada
académica o un simposio.
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>>> Planificamos la presentacion oral de nuestra ponencia

Ahora, responde las preguntas orientadoras que te proponemos a continuacién, de modo que puedas
organizar de mejor manera la presentacion de tu ponencia.

¢Qué vas a decir? Recuerda que lo que presentaras como ponencia, en el evento académico, es el articulo
cientifico que elaboraste.

¢:Coémo vas a decirlo? Recuerda que en este tipo de eventos el espacio fisico desde donde se expresa el
ponente es un atril o un lugar frente al publico. En ese sentido, la ayuda visual, el lenguaje corporal y la voz
son aspectos que deben tenerse en cuenta.

¢Para quién hablaras? Recuerda que este tipo de eventos es especializado y el publico objetivo asiste por
un interés genuino.

¢Con cuanto tiempo contaras para presentar tu ponencia?

:Con quién compartiras la mesa o haras la presentacion?

:Qué herramienta utilizaras como ayuda visual para acompanar tu presentacion?

>>> Organizamos la presentacion oral de nuestra ponencia

Ahora corresponde organizar nuestra participacion. Entre las formas recurrentes para la
presentacién podemos encontrar las siguientes:

e Presentacion del tema.

e Mencion del problema delimitado mediante preguntas reflexivas.

Explicacion de la metodologia.

Presentacion de los resultados.

e Explicacion de ladiscusion.

e Presentacion de la conclusion.

A continuacién, te presentamos una serie de aspectos para tener en cuenta al elaborar la ayuda
visual.

Inicialmente, elaboraremos una ayuda visual. Para realizarla puedes utilizar herramientas o
aplicativos como Microsoft PowerPoint, Canva, Google Slides, Genially u otro.

e Incluirenlaprimeraldminaoslide el titulo de lainvestigacidn, los datos del ponente y lainstituciéon
alaque representas.

En el segundo slide, incluir una fotografia, meme, imagen o video que interpele al publico.

Proyectar una cita de algln personaje famoso.

e |niciar con una pregunta retérica para llamar la atencién.

Incluir una anécdota académica o cientifica que se relacione con el tema.

Expresar la definicién de la palabra clave de la investigacion recurriendo a una fuente académica.




Ahora que ya conocemos como hacer una ayuda visual, organicemos la presentacién de nuestra
ponencia:

Engancha a la audiencia: comienza con una pregunta, una anécdota relevante,
un dato impactante o una afirmacién que despierte el interés. Esto te ayuda a
conectar con el publico desde el primer momento. Proyecta el slide de la ayuda
visual que corresponda.

La Presenta tu tema y objetivo: define claramente el tema de investigacién o el
introduccién problema que abordas. Explica qué te motivé a realizar este estudio y cual es el
(entre 5% objetivo principal de tu trabajo. Proyecta el slide de la ayuda visual que corresponda.
y 10 % del

tiempo)

Ofrece una hoja de ruta: da un breve esquema de lo que vas a presentar. Por
ejemplo: "Hoy, primero exploraré sobre el estado situacional de los habitos de
alimentacién de los adolescentes; luego, me centraré en presentar el analisis de la
informacién y finalmente, discutiré sobre los hallazgos de la investigaciéon”. Esto
ayuda a la audiencia a seguir tu légica. Proyecta el slide de |a ayuda visual que
corresponda.

Metodologia: explica de forma concisa cémo realizaste tu investigacién. ; Qué datos
utilizaste? ;Qué herramientas empleaste? Solo menciona lo esencial para que el
publico comprenda la solidez de tu trabajo.

Presenta tus resultados o hallazgos clave: este es el corazon de tu ponencia. Utiliza
graficos, tablas o imagenes claras para ilustrar tus resultados. No leas los nimeros
uno por uno; en su lugar, explica el significado de esos resultados, es decir, los
hallazgos.

El desarrollo
(80 % del
tiempo)

Argumenta tus resultados: cada resultado debe estar vinculado a un argumento.
Explica por qué tus resultados son importantes y cobmo se conectan con la pregunta
inicial. Usa transiciones suaves entre un hallazgo y otro.

Resume los principales hallazgos: vuelve a los hallazgos mas importantes que
presentaste. Recapitula la evidencia sin entrar en detalles. Por ejemplo: "En resumen,
este estudio demostroé que... y sugirié que...".

Formula tus conclusiones: responde directamente al tema de investigacion que
planteaste al inicio. Explica como tu trabajo contribuye al campo de estudio.
La conclusién

(10 % del

el Ofrece implicaciones y futuras lineas de investigacion: deja a la audiencia con ideas

para el futuro. ;Qué se podria investigar a partir de tus hallazgos? ; Qué preguntas
surgen de tu trabajo? Esto demuestra que tu investigacion tiene un impacto
duradero.

Abre el espacio para preguntas: invita a la audiencia a formular preguntas. Una frase
simple como "Muchas gracias. Ahora, estoy a su disposicion para cualquier pregunta”
es suficiente.
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>>> Ensayamos y corregimos la presentacion oral de nuestra ponencia

A partir de la estructura de la ponencia, ensaya teniendo en cuenta la funcién de cada una de las

partes:

Introduccion

Captar el interés: puedes iniciar con una pregunta retérica, una anécdota, un dato
impactante o una afirmacién provocadora.

Presentar el temay el objetivo: expdn claramente el tema de la investigacion o el
trabajo y los objetivos que se persiguen.

Dar un esquema de la presentacién: adelanta a la audiencia la estructura de la
ponencia (puntos clave, secciones, etc.) para que puedan seguirla facilmente.

Desarrollo

Organizar el contenido: divide el tema en puntos clave o secciones légicas para
evitar la sobrecarga de informacion.

Usar transiciones: conecta las ideas y las secciones con frases de transicion para
que el discurso fluya de manera natural.

Argumentar con evidencia: apoya cada punto con datos, ejemplos, resultados de
investigaciodn y citas, pero sin leerlos directamente del texto.

Conclusion

Resumir los puntos clave: recapitula de manera concisa los principales hallazgos o
argumentos presentados.

Volver al objetivo inicial: recuerda a la audiencia cémo se cumplié el objetivo
planteado en laintroduccion.

Ofrecer unareflexion final o abrir a debate: concluye con una idea que invite a
la reflexién o abre un espacio para preguntas y comentarios, lo que es una parte
esencial de la ponencia en muchos eventos académicos.

Un aspecto importantisimo es la gestién del tiempo. Casi siempre en los eventos académicos
proporcionan entre 15y 20 minutos para realizar la presentacién de la ponencia. Ensaya y corrige
tu participacién para que cumplas con el tiempo asignado.




@® Recuerda

La introduccion
es la primera
parte de la
presentacion.

En esta seccion,
los ponentes
buscan conectar
con el publico al
que se dirigen.
Sirve para
contextualizar la
tematica a tratar,
para presentar el
tema y para dar
a conocer cuales
son los puntos

a desarrollar a

lo largo de la
ponencia.

@ ¢éSabias que...?

La voz es uno

de los recursos
fundamentales en
una presentacion
oral. Entre

los aspectos
centrales
asociados a la
voz, podemos
reconocer el
volumen, el
ritmo, la claridad,
el énfasis, la
proyeccion, el
tono, la velocidad
y la articulacion.

>>> Ejecutamos la presentacion oral de nuestra ponencia

e Llegaalapresentaciondetuponenciacontiempoy procuraestartranquilo.

Recuerda que la energia con la que te presentes se evidencia en tu voz.

® Pronuncia algunas palabras y pregunta al auditorio si todos logran

escucharte: "Buenos dias, ;me escuchan al final del auditorio?".

e |niciasaludando a los que te acompafnan en la mesay al auditorio.
e Recuerda apoyarte en el recurso visual.

e Cadavezquequierasenfatizarenlasideasqueconsiderasmasimportantes,

sube el volumen de tu voz.

e Durante la presentacion, reduce la velocidad en las palabras, frases u

oraciones que quieres que tu audiencia recuerde.

e Entodomomentotenencuentaeltiempo establecido paratu presentacion.
e Cierratu participacion con unaidea inconfundible.

e Responde a las preguntas con naturalidad y espontaneidad.

>>> Evaluamos la presentacion oral de nuestra ponencia

Ahora que ya presentamos nuestra ponencia, es momento de evaluar cémo

nos fue.

Evaltiio mi ponencia Si No

¢Incorporé un elemento en mi ayuda visual que
capto el interés del publico?

¢{Mencioné el tema mediante alguna estrategia
discursiva?

¢Enuncié el objetivo?

;Presenté un esquema de la secuenciade la
ponencia para anticipar la informacion y facilitar
su seguimiento por parte del publico?

¢{Mencioné los términos y conceptos clave con su
respectivo respaldo tedrico?

¢Expliqué la metodologia y los elementos que la
contienen?

¢Expliqué los cuadros y las tablas de manera
comprensible?

¢Inclui frases para conectar las ideas y hacer fluida
la presentacion de la ponencia?

;Presenté los resultados?
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¢Expliqué la discusion?

;Presenté las conclusiones?
¢Agradeci la participacion y saludé a los organizadores?

¢Conclui invitando a la reflexion?

>> > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. :En qué otro contexto académico crees que experimentaras mas de cerca la interaccién con
una ponencia?

2. ;Conocias este género? ;En qué espacio lo experimentaste?

3. ;Le encuentras alguna dificultad a la ponencia con relacién a otras formas de participaciéon
oral?

4. Ahora que ya experimentaste con este género discursivo, ;qué consejo le darias a algln
companero que se estad preparando para presentar una ponencia en un evento académico
de importancia?

V Coloquio de
Estudiantesde
Secundaria




Desafio: Redactar y presentar un discurso

En este desafio redactaras un discurso y luego, lo
presentards. El propdsito es brindar informacion a los
adolescentes sobre las consecuencias de consumir
bebidas alcohdlicas, a fin de prevenir los riesgos a los que
estan expuestos, reflexionen y tomen la mejor decision al
momento de enfrentar tal situacion.

Nos preparamos para escribir

En este desafio, asumiras el rol de redactor de un discurso que por la predominancia de su secuencia
argumentativa nos permitira dar a conocer los riesgos del consumo de alcohol en los adolescentes.

A continuacién, encontraras informacion sobre este género discursivo, pero tu puedes investigar ain mas.

una forma de comunicacién oral o escrita que tiene como objetivo
transmitir un mensaje, idea o informacién a un publico determinado.

€s Puede ser formal o informal, dependiendo del contexto, y esta
orientado a persuadir, informar, entretener o inspirar.

[ | N
Esta estructurado . .
por- Se caracteriza por: Tipos:
Claridad y

Exordio/

Académicos

coherencia Persuasivos

introduccion

5 ! Lenguaje corporal
esarrollo y entonacion

— Critico —  Demostrativo
Peroratio/ | Lenguaje adaptado
conclusion al publico
— Argumentativo — Explicativo
| Uso de recursos
retoricos \_ Explicativo \_  Divulgativo

\__ Duracién moderada
y adecuada
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Escribiremos un discurso cuya tematica se relacione con el consumo de
bebidas alcohdlicas por parte de los adolescentes, a fin de dar a conocer esta
problematica y proponer soluciones preventivas frente a esta situacion de
riesgo.

Las siguientes preguntas, que responderemos de forma oral, podrian orientar
nuestra escritura:

1. ;Qué factores sociales fomentan el consumo de alcohol en adolescentes?

2. A partir de la respuesta anterior, ;qué actitud debemos tener al
encontrarnos frente a estas situaciones?

>>> Planificamos nuestro discurso

A continuacion, planificaremos la escritura de nuestro discurso. Recuerda
gue nuestra tematica se relaciona con dar a conocer los riesgos del consumo
de alcohol en la adolescencia.

En ese sentido, te proponemos las siguientes preguntas para que planifiques
tu discurso:

;Cual sera el tema especifico sobre el que escribiras tu discurso?

¢Con qué propdsito redactaras tu discurso?

¢Cual seri el tipo de discurso que redactaras?

;Quiénes seran tu publico objetivo?

;Cual sera el repertorio a utilizar?

:Coémo organizaras la escritura del discurso?

;Qué ideas incorporaras en el exordio o introduccién?

¢Cuantos argumentos incorporaras en el desarrollo?

¢Incorporaras algiin contraargumento?, ;cual serd la premisa?

¢Incorporaras una estrategia discursiva para hacer la peroratio o conclusiéon de
tu discurso? Revisa la pagina 82.

Mis estrategias @
a )

La contraargumentacion es una estrategia que consiste en refutar la tesis
que se defiende, y responderla de manera fundamentada con el propdsito
de fortalecer la postura presentada en el texto.

Ejemplo:
Tesis: El consumo de alcohol en adolescentes representa un riesgo grave
para su salud fisica y mental.

Contraargumentacion: Aunque algunos jovenes creen que beber
ocasionalmente no tiene consecuencias, los estudios demuestran que
el consumo temprano de alcohol puede afectar el desarrollo cerebral y

aumentar el riesgo de dependencia en la adultez.

N J

Recuerda

La cohesién es
una propiedad
del texto
estrechamente
vinculada con

la coherencia,

ya que una de
sus condiciones
fundamentales es
el uso adecuado
de dispositivos
discursivos —
como conectores
y referentes—
que permiten
que el texto
tenga sentido y
continuidad.

Recuerda

El punto es el
signo gque marca
el fin de una
oracion, que es
una construccion
gue tiene sentido
completo y por
lo menos un
verbo principal.
Asegurate

de que tus
oraciones estén
conformadas

por al menos un
verbo principal.
También controla
la extension de
estas: evita que
sean muy cortas
o demasiado
extensas. Prefiere
el punto sobre la
coma.




>>> Escribimos nuestro discurso

Luegodeplanificareldiscurso,podemosredactarlaprimeraversién.Recuerda
el tema definido. Los discursos pueden ser persuasivos o académicos, segiin
el contexto y preparacion. Te ofrecemos ambas estructuras para que elijas la

@® ¢éSabias que...?

Los referentes
son un elemento
de cohesion que
permite que

mas adecuada a tu propdsito.

Discurso persuasivo

g}ﬁ;taaﬁ g%l?gsas Estructuraexterna | Estructurainterna Descripcion

con el fin de

hacer que la Es el enunciado con el que inicia

lectura sea mas L el discurso. Tiene la funcién de

fluida y evitar Motivacion

repeticiones. atrapar al Iector.u oyenteysele

Se pueden conoce como la idea gancho.

presentar de la

siguiente manera: Exordio Es e! mo.tivo (disFinto dela '

Anafora: cuando Propésito motivacion), alglin dato de impacto

la referencia o noticia sobre el consumo de

Z?err:?gr?tg ;Be alcohol en adolescentes.

ya aparecio en .

el texto. Por Tesis Laideafuerza que presentala

ejemplo: "El postura del orador.

alcoholismo en

iani?‘lee;?n?gisdgif Son las bases o razonamientos que

Este problema ' sustentan la tesis. Es la parte mas

social tiene como importante del discurso.

causas...". Cada argumento debe tener una

Catafora: Cuando estructura sélida para ser efectiva:

la referencia e Oracioén principal: comienza

S’f hace a un con una oracién claray concisa

g;xsgg%qr:]’gs que presente la idea principal

tarde en el texto. del argumento.

Por ejemplo: Ejemplo:

"Este problema Pienso que los padres no deben

social responde enviar a los menores de edad a

2;22?:;2?;9 comprar bebidas alcohdlicas.

la etapa de la Desarrollo Argumentos * Evidencia: respalda tu

adolescencia. punto principal con datos,

El alcoholismo estadisticas, ejemplos,

esta haciendlo anécdotas, citas de expertos

ﬁf&;%g;f? @ o c'ualqu.ier otraformade
evidenciarelevante. La
evidenciaesloqueleda
credibilidad a tu argumento.
Ejemplo:
Dado que como lo indica
DEVIDA (2019), siete de cada
diez escolares, tanto hombres
como mujeres, recibieron la
orden de un adulto de comprar
bebidas alcohdlicas.
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Desarrollo

Argumentos

e Andlisis o explicaciéon:
después de presentar
la evidencia, explica
cémo estarespalda
tu oracién principal.
No asumas que la
conexién es obvia; haz
que la audiencialo
sientan como propio.
Ejemplo:

Estonos llevaa
identificar pautas

de interaccién entre
adolescentesy
adultos que generan
exposiciones
tempranas al alcohol.

Peroracion

Invocacion

Serefierealafraseo
[lamado que realiza

el orador apelando a

la accién del publico.

El auditorio responde
con arengas, aplausos

y diversos sonidos que
evidencian la complicidad
con lo expresado por el
orador.

Constatacion

Se reafirma la tesis, pero

de tesis en otros términos.
Se incorpora alguna frase,
proverbio o locuciéon
Citadealgun coloquial tradicional que
proverbio responda al propdsito

y contexto de la
presentacion del discurso.

Agradecimiento

Se agradece la
participacion de los
asistentes.

Despedida

No necesariamente se
debe marcar la despedida
con una expresion, pero
se puede plantear una
pregunta retérica o
cualquier otra estrategia
discursiva. Puedes
revisar lacajadela
pagina 82.

@® Recuerda

Los conectores
son dispositivos
discursivos de
cohesidn que
establecen
relaciones de
significado entre
frases en un
parrafo o entre
parrafos.

Pueden ser

de distintos
tipos: causa,
consecuencia,
adicion, orden,
secuencia,
contraste,
ejemplificacion,
etcétera. Algunos
de ellos son:

® por otra parte
e debido a

e igual que

e por el contrario




Discurso académico

Estructura Estructura L,
. Descripcion
externa interna
Presentacién . . .
Se contextualiza la tematica con aportes recientes.
del tema
Introduccién . . ,
Importancia Se destaca su relevancia en el contexto especifico.
Tema Se presenta el tema con precision y objetividad.
Se introducen, explican y respaldan los argumentos centrales.
Se integran citas, datos y ejemplos de fuentes académicas.
Se analiza y contrasta la informacion, evaluando posturas e
Desarrollo Subtemas S .
implicancias.
Se organiza el contenido en parrafos tematicos con conectores.
Se emplea terminologia especializada con rigor académico.
Resumen Se expone el tema y subtemas de forma sintética.
Comentario Se explica el temay su proyeccién en otros contextos.
Conclusién . . Ny
Agradecimiento Se agradece a los asistentes por su participacion.
. La despedida puede incluir una pregunta retérica u otra
Despedida bedida puec preg
estrategia discursiva.

>>> Revisamos y corregimos nuestro discurso

A continuacién, te presentamos dos listas de cotejo para que acompanes el proceso de revision de
la version inicial de tus discursos persuasivo y académico respectivamente. Aplica el instrumento
de valoraciény corrige lo que sea necesario para obtener la version final.

Evalto mi discurso persuasivo Si No

¢Inicié el discurso con un enunciado que tiene la funcién de atrapar al
lector u oyente?

;Presenté el motivo del discurso de forma explicita?

;Presenté claramente en la tesis la postura del orador frente ala
situacion problematica?

¢Sustenté la tesis con argumentos sélidos y dificiles de rebatir?

;Presenté lafrase o el llamado que realiza el orador apelando a la
accién del publico?

¢Reafirmé la tesis también con otros términos?

¢Incorporé una frase, proverbio o locucion coloquial tradicional que
responda al propésito y contexto de la presentacion del discurso?
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¢Agradeci la participacién de los asistentes?
;Presenté la expresion de despedida?

¢Utilicé los signos de puntuacion, los conectores y
referentes correctamente para dar cohesion y referenciar
temas en el discurso?

¢Apliqué las normas de tildacién en el discurso a fin de que
se comprenda el sentido global del texto?

Evaltio mi discurso académico Si No

¢Contextualicé el tema con aportes recientes y
relevantes?

;Presenté el tema con precision, objetividad y destaqué su
importancia en el contexto especifico?

¢Presenté argumentos centrales claramente explicados y
respaldados con fuentes académicas confiables?

¢Analicé criticamente la informacién, contrastando
posturas y explicando sus implicancias?

¢Organicé el contenido en parrafos tematicos con
conectores discursivos adecuados?

¢Utilicé terminologia especializada con rigor académico y
expuse el tema de forma sintética?

¢Inclui en el cierre el agradecimiento y una estrategia
discursiva como pregunta retérica o reflexion final?

>>> Editamos y publicamos nuestro discurso

Es importante cuidar el lenguaje, la ortografia y la presentacién formal del
discurso. Su publicacién puede hacerse en medios fisicos o digitales, como el
periodico mural, previa coordinacién con el docente y el grupo para elegir el
formato mas adecuado.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. :En qué otra situacion crees que podrias redactar un discurso?
2. Ahora que te toco elaborar tu discurso, ;qué aspecto te parecié mas
complicado?, ;por qué?

3. ;Cémo o de qué forma superaste la situacién complicada? ;Podrias
compartir tu experiencia, a fin de que pueda ayudar a tus demas
companeros?

4. ;Te parece interesante persuadir a las personas? ;Sobre qué y a
quiénes te gustaria convencer?

® Recuerda

En un discurso
oral, el uso del
acento prosédico
(la fuerza con
gue se pronuncia
una silaba) y el
tipo de palabra
segun su acento
ortografico
puede influir

en el ritmo, la
expresividad y

la claridad del
mensaje.

é¢Sabias que...?

Las palabras
agudas marcan el
énfasis y suelen
colocarse al final
de frases para
dejar una fuerte
impresion.

Las palabras
graves y
esdrujulas se
alternan para
crear un ritmo
armonico

y suelen
acompanar

a discursos
motivacionales o
poéticos.




Tomamos la palabra

En este desafio, asumiras el rol de un orador, ya que presentaras el discurso que escribiste
anteriormente. Este género discursivo posee una secuencia textual argumentativa y expositiva
predominantemente. En ese sentido, ten en cuenta como vas a organizar y presentar el discurso.
Recuerda que todo ello nos debe permitir dar a conocer los riesgos del consumo de alcohol en los
adolescentes.

A continuacién, encontraras informacién sobre la oratoria, pero tu puedes investigar ain mas.

la habilidad de expresarse oralmente de manera atractivay
convincente frente a un publico. Se trata de comunicar con

€s impacto, usando técnicas que captan la atencién y transmiten
el mensaje con fuerza.

La oratoria

( h

Cualidades de un Caracteristicas de la
buen orador: oratoria:

U o

Tipos de oratoria:

Social: se usa en eventos
Confianza: transmite I Uso del lenguaje persuasivo: busca — familiares, escolares o
seguridad, incluso si convencer o emocionar, esta solo comunitarios.
siente nervios. en el escenario.
Claridad: habla de | Pokl)iticg(j: busca conve:cer
—  forma ordenaday facil | Estructuraclara: introduccion, sobret d?aisi’si%rr?gsues aso
de entender. desarrolloy cierre. ’
Religiosa: transmite
Empatia: se conecta con Recursos expresivos: como | mensajes espirituales
— el publicoy entiende sus preguntas retéricas, pausas, énfasis o morales, como en
emociones. — en palabras clave. sermones.
Pasién: muestra Adaptacion al publico: se ajusta Academl_ca: exppne’temas
— entusiasmo por lo que N segln la edad, intereses y contexto | educativos o cientificos
A o en clases, congresos o
dice. de quienes escuchan. conferencias.
Escucha activa: Forense o judicial: se
—  sabeadaptarse alas — utilizaen juicios para
reacciones del publico. defender o acusar.
Lenguaje corporal: Empresarial: comunica
\_  usagestos, posturay \__ideas en reuniones, ventas
mirada para re;forzar su o liderazgo corporativo.
mensaje.
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>>> Planificamos la presentacion oral de nuestro discurso

Ahora, te presentamos las siguientes preguntas orientadoras para planificar y organizar la
presentacién de tu discurso.

¢Cual sera el tema del discurso? Recuerda que lo que presentaras son las ideas del discurso que
redactaste en la seccion anterior.

¢Cual sera el propdsito de tu discurso? Recuerda que la tematica desarrollada trata sobre los riesgos de
consumo de bebidas alcohdlicas en los adolescentes.

¢Quiénes seran tu publico objetivo? Ten en cuenta que dependera de donde lo presentes.

¢Cuanto tiempo durara tu presentacion?

¢:Coémo organizaras tus ideas en el discurso? Recuerda que el discurso se organiza en tres partes:
La primera, capta la atencion del publico y presenta la postura.

La segunda, presenta las ideas principales con las que argumenta para justificar la postura.

La tercera, resume y constata la postura.

¢Qué aspectos de tu expresion oral tendras en cuenta?

;Qué aspectos del lenguaje no verbal tendras en cuenta?

>>> Organizamos la presentacion oral de nuestro discurso

Como primer paso, estructuramos el contenido de nuestro discurso oral.

Presenta el saludo. Es la forma de establecer una conexién inicial
con el publico. Puede ser formal (“Muy buenos dias, estimados
compafieros y profesores”) o mas cercano (“Hola a todos, gracias por
estar aqui”).

Presenta el tema. Aqui se dice claramente de qué vas a hablar. Qué El saludo crea

postura vas a defender. Debe ser breve, directa y generar interés. cercaniay
Capta la atencién del publico. Este es el momento clave para respeto, la )
enganchar al publico. Puedes usar: presgntaaon
; ) . despierta
e Unapregunta provocadora: “Han pensado... ;Cuantos suefios interés por
. y metas se pierden al iniciar el consumo de alcohol a temprana
Introduccion o escuchar
edad?
y captala
e Unafrase poderosa o impactante: “Elige tus suefos: la energia atencién
que hoy cuidas te acerca al futuro que imaginas.” fortaleciendo
° la conexién

Una anécdota personal o historia breve: “Recuerdo que en mi
ultimo ano de colegio noté que muchos jévenes comenzaban

a probar alcohol. Yo pensé que los mejores resultados llegan

cuando uno se enfoca en los estudios y en el deporte.”

Un dato curioso o estadistica: “sSabias que mas del 70 % de los
adolescentes ha probado alguna bebida alcohdlica antes de los
13 anos de edad?”

emocional con
el interlocutor.




Organiza las ideas. Elige de 2 a 4 ideas clave que
quieras comunicar y que defienden tu postura.
Ordénalas de forma légica: de lo mas general a lo
mas especifico, o de lo mas impactante a lo mas

reflexivo.

Usa dispositivos discursivos para que tus ideas Organizar las ideas genera
fluyan. Los conectores, marcadores discursivos y que el publico entienda bien tu
referentes unen tus ideas y hacen que el discurso mensaje.

Desarrollo sea facil de seguir. Algunos que puedes utilizar son:

Utilizar dispositivos discursivos
Para empezar: Primero, en primer lugar, para mantiene el ritmo y secuencia
comenzar... del mensaje.

Para continuar: Ademas, luego, por otro lado,
también...

Para contrastar: Sin embargo, aunque, en cambio...

Para concluir: Por lo tanto, en resumen, asi que...

Resume las ideas principales que defienden tu
postura.

Refuerza tu mensaje central relacionado con tu
postura.

Deja unaimpresiéon duradera en quienes te
escuchan.

Para realizar una conclusion de impacto: haz un
repaso breve de tus ideas mas importantes. No Resumir las ideas de nuestra
repitas todo, solo lo mas relevante. postura permite que el
publico entienda que el

Ejemplo: “Hoy hemos visto cdmo el consumo . .
mensaje ha concluido.

Conclusiones | ge alcohol puede afectar la salud, las relaciones
sociales y las decisiones que tomamos.” Generainspiracion, reflexion
. . . e impulsa a pensary actuar
También puedes dejar una idea final poderosa. mp P Y
diferente.
Por ejemplo:

Motivar: “Tu tienes el poder de elegir lo mejor para
tu vida”.

Inspirar: “Cada decisiéon que tomas es una
oportunidad para cuidarte y crecer”.

Invitar a reflexionar: “;Vale la pena arriesgar tanto
por algo que solo dura unos minutos?”

>>> Ensayamos y corregimos la presentacion oral de nuestro discurso

Luego de organizar el discurso oral es hora de practicarlo y mejorarlo. A continuacién, se brindan
algunas recomendaciones para que la presentacion sea entendible, segura y efectiva:
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Ensayo con propdésito

e Practicavarias veces antes del dia de la presentacion.

e Simula el contexto real: ensaya como si estuvieras frente al publico.

e Grabate paraobservar tu postura, tono y ritmo.

Cuidar la expresion oral

e Vocaliza con claridad: evita hablar demasiado rapido o demasiado
despacio.

e Variala entonacion para mantener el interés del publico.

e Controlalos nervios con respiraciones profundas antes de empezar.

Lenguaje corporal

e Mantén contacto visual con tu audiencia.

e Evita movimientos bruscos o repetitivos que distraigan.
e Usa gestos naturales que refuercen tus ideas.

Revision y mejora

e Escucha sugerencias de tus compaferos o docentes.

o Corrige partes confusas o poco claras del discurso.

e Repite el ensayo después de cada correccién.

Actitud y confianza

e Cree entu mensaje: si tu lo valoras, los demas también.

e Muestra entusiasmo por el tema que presentas.
e Ten claro tu objetivo: ¢quieres informar, convencer o emocionar?

>>> Ejecutamos la presentacion oral de nuestro discurso

e Iniciaconseguridad. Saludar al publico con cortesiay confianza es un buen
comienzo.

e Realiza una breve presentacion del tema y lo que esperas lograr con tu
discurso. Respira profundo y comienza.

e Presenta las ideas siguiendo el orden que ensayaste. Recuerda los
dispositivos discursivos que dardn continuidad a tu discurso. Utiliza
ejemplos y datos para reforzar tu postura.

éSabias que...?

El volumen de

la voz tiene

que ver con la
cantidad de aire
gue pasa por las
cuerdas vocales
(a mayor aire,
mayor volumen);
el tono puede ser
grave o agudo

y corresponde

a la vibracion

o no de las
cuerdas vocales;
la velocidad
refiere a la
rapidez con que
se pronuncian
las palabras

por minuto

(en espanoal,

una velocidad
normal en la
pronunciacion
de las palabras
oscila entre 150 y
200 por minuto).
Finalmente, la
articulacion se
relaciona con la
pronunciacién de
las palabras.

o Elevaobajael volumen para que todos te escuchen. Siempre varia la tonalidad de tu voz para evitar

gue suene mondtono. Controla el ritmo: ni muy rapido ni muy lento.

e Siempre mantén contacto visual con las personas del publico. Acompana las expresiones de tu
postura con una actitud firme. Usa gestos naturales que acompanen tus palabras.

e Realiza un cierre impactante. Resume las ideas principales que defendieron tu postura y termina
con una frase que invite a reflexionar o que refuerce lo expresado. Agradece al publico.

e Por ultimo, y no menos importante, cree en ti y en lo que estas diciendo. Una actitud positiva
contagiara al publico y los convencerad. Muestra entusiasmo por las ideas. Si cometes un error,

continta con calma: jes parte del aprendizaje!




éSabias que...? @

La teoria de la proxémica estudia codmo las personas utilizan el espacio fisico en sus interacciones
sociales. La distancia que mantenemos con los demas no es casual: refleja el nivel de confianza, la
formalidad de la situacion y el tipo de relacidon que existe.

En ese sentido, se distinguen cuatro tipos de distancias:

e Distancia intima (0-45 cm) Se reserva para vinculos de gran confianza, como pareja, hijos, padres
0 amigos muy cercanos. En este espacio, el tono de voz suele ser bajo o incluso susurrado.

e Distancia personal (45 cm - 1.2 m) Se utiliza con personas cercanas, pero no intimas, como
companeros de clase, amistades o colegas. El tono de voz aqui es natural y moderado.

e Distancia social (1.2 - 3.5 m) Es la que predomina en interacciones formales, como una clase, una
consulta médica o tramites administrativos. El tono de voz se mantiene controlado y claro.

e Distancia publica (mas de 3.5 m) Se emplea en espacios amplios y situaciones donde se habla a
grupos, como conferencias o presentaciones. El tono de voz debe ser fuerte y proyectado para
llegar a todos los oyentes.

>>> Evaluamos la presentacion oral de nuestro discurso
Evaltio mi discurso Si No

¢Saludé al publico con seguridad, cortesia y confianza?
;Presenté brevemente el temay el propdsito del discurso?
¢Expuse las ideas en el orden ensayado?

¢Usé conectores y dispositivos discursivos para dar continuidad?
¢Utilicé ejemplos y datos que refuercen su postura?

¢Modulé el volumen para que todos lo escuchen?

¢Varié la tonalidad de la voz para evitar monotonia?

;Controlé el ritmo del habla (ni muy rapido ni muy lento)?
¢{Mantuve contacto visual con el publico?

¢Adopté una postura firme y segura?

¢Usé gestos naturales que acompainan mis palabras?

;Realicé un cierre impactante que resume mis ideas?

;Terminé con una frase que refuerza el mensaje o invita a reflexionar?

¢Agradeci al publico al finalizar?

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Sobre qué tema o problematica te gustaria realizar un discurso?
2. ;Qué aspecto crees que debes mejorar y cémo lo harias?
3. ;Recomendarias la realizaciéon de un discurso?, ;por qué?



REFLEXIONAMOS SOBRE NUESTROS APRENDIZAJES

DE LA UNIDAD

Hemos llegado al final de nuestra unidad en la que abordamos algunos de los riesgos a los que estan
expuestos los adolescentes. A partir de una situacion significativa analizamos, interpretamos y
reflexionamos sobre los textos y asumimos el rol de investigadores y creamos un articulo cientifico
y un discurso. Asimismo, participamos de un evento cientifico como ponentes y presentamos
nuestro discurso para dar a conocer nuestras ideas a nuestra comunidad.

En nuestro cuaderno y trabajando en equipo, responderemos a las siguientes preguntas:

1. Conocimientos o habilidades que adquirimos

e De todo lo desarrollado en esta unidad, ;cual piensas que es el aprendizaje que te sera util
al momento de encontrarte en alguna de las situaciones de riesgo planteadas en la unidad?

e ;Aldesarrollarlosdesafios aquédificultadeste enfrentastey comolasresolviste?, ;aplicaste
alguna estrategia?, ;cudl?

e ;Con qué otras areas conectamos los aprendizajes de esta unidad?

e ;Piensas quetusaprendizajesrelacionados con el &reade Comunicacién se han fortalecido?,
;cuales?, ;como?

e Delodesarrolladoenestaunidad, ;qué aprendizaje piensas que fue novedoso e impactante?

e Enel darea de Comunicacion, ;qué destreza especifica (de la oralidad, escritura o lectura) se
fortalecié mas durante esta unidad y cémo se puede reconocer ese progreso?

e ;Quéestrategiasotécnicas meresultaron mas efectivas pararecogery analizar informacion
sobre los riesgos a los que los adolescentes estan expuestos?

2. Dando valor y proyectando nuestro aprendizaje

e Ahoraque haslogrado desarrollar los desafios, ;cémo piensas que aplicards lo aprendido en
el contexto social en el que participas?

e Lo aprendido en esta unidad ;me ha permitido reconocer el valor de la libertad,
responsabilidad, didlogo, concertacion, justicia, empatia y superacién personal?

e ;Piensas que desde el desarrollo de la unidad se contribuyé de maneraindividual o colectiva
a nuestra familia o comunidad?

3. Compromisos

e Para continuar con mi proceso de mejora, presentaré compromisos para fortalecer mi
expresion oral, escrituray comprension de lectura.




UNIDAD

El peso de nuestras decisiones:
explorando la culpa, la libertad
y la lealtad desde la Literatura

| Situacion

Christiany Jimmy, mejores amigos desde la infancia, son los dos Unicos candidatos de su colegio
parauna beca universitaria. Para la Gltima etapa de la competencia, ambos deben presentar un
ensayo sobre un asunto publico. Sin embargo, Christian le confiesa a Jimmy un secreto que lo
pone en una encrucijada: por la presion, pagd a una persona para que escribiera su ensayo, una
falta grave que podria descalificarlo.

Christian apela a la lealtad de su amistad y le ruega a Jimmy que guarde el secreto, pues esta
beca es su Unicaoportunidad parair alauniversidad. Jimmy se enfrentaaun profundo dilema: si
ejerce su libertad de hacer lo correcto
y denuncia el engafo, traicionaria la
confianza de su mejor amigo. Por otro
lado, si decide callar, se sentiria con la
culpadehaber sidocomplice deun acto
deshonesto, poniendo en riesgo no
solo su propio futuro, sino el principio
de una competencia justa.

Este dilema resuena con temas
literarios universales: la culpa y el
remordimiento de Dostoyevski, la
libertad de Kafka y la lealtad de Ibsen.
Christian es un personaje mas que
confronta su moralidad. ;Cémo daria
a conocer desde lo literario el dilema
que enfrenta respecto de la culpa, la
libertad y la lealtad?

| Reflexionamos

Teniendo en cuenta la situacién, responde estas preguntas:

e ;Como ladecision (el hablar o el silencio de Jimmy) puede alterar el curso de los
acontecimientos y sus relaciones?

* ;Quédecision tomarias si fueras Jimmy? ; Piensas que la justicia es un valor superior o mas
importante en comparacion con la lealtad hacia las amistades? ;Alguna vez has sentido
culpa por no poder expresarte libremente? ; Consideras que los textos literarios ofrecen
una oportunidad valiosa para comprender y gestionar la culpa, la libertad y la lealtad?

* SiJimmy decidiera escribir sobre lo ocurrido, ;qué estilo y tono podria utilizar para
expresar su conflicto interno?
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@
» Interpretaremos la relevancia de la tradicién literaria oral Asi .
y escrita sobre la culpa, la lealtad y la libertad, analizando los Sh aprec:c?remos
(s . . compartiremos
recursos estéticos del lenguaje, contrastando movimientos Y P o
. . . . nuestras experiencias
literarios e interactuando con contextos socioculturales. . .
) literarias con otros
» Crearemos un mondlogo, un poema, una obra de teatro lectores
y la puesta en escena utilizando recursos que emocionen
keimpacten. JAN )

| Para lograrlo @\
e |eeremos textos literarios de diversos géneros —fragmentos de novelas, poemas y obras

teatrales— y analizaremos las caracteristicas formales de cada uno.

e Comprenderemos el contexto histérico, social y cultural de produccién de los textos
literarios y las estrategias retéricas de los autores en funcién a dicho contexto.

e Redactaremos un guion de mondlogo, una obra de teatro y un poema con sentido estético,
orientados a distintos propdsitos comunicativos que generen efectos en el lector.

e Expresaremos opiniones, interpretaciones y valoraciones de los textos literarios, de
manera escritay oral, utilizando un lenguaje claro, argumentos sélidos y fomentando el
didlogo e intercambio de ideas. A partir de un mondlogo, un pechakucha literario y la puesta
en escena de una obra de teatro.

El proceso que realizaremos

g\xuacio',,




48 ’
f‘(ﬂ NUESTROS DESAFIOS

iPrepdarate para tres desafios que pondran a prueba
todo tu ingenio! En cada uno, seras el protagonista:
asumirds el papel de creador de mondlogos, poemas
y dramas que reflexionan sobre la culpa, la libertad y
la lealtad. Exploraras ideas, descubrirds informacion
interesante y creards tus propias producciones, ya sea
expresando, escribiendo o actuando. Vamos a aprender

haciendo, creando y pensando en grande.

Soy un monologuista

Ser la persona detras de

un monélogo es ser un
explorador de la mente, un
constructor de mundosy

un puente entre una idea

y una audiencia. Pensar
répido e improvisar de forma
coherente responde a que
el cerebro es el principal
guionista. El monologuista
no solo habla, conecta,
muestra alegrias y miedos
através de sus palabras.
Sus presentaciones las
comparte en cafeterias y
teatros pequerios, festivales
de teatroy plataformas
digitales.

Soy un poeta

Ser poeta es transformar
las palabras para construir
mundos posibles, emociones
e imagenes que cobran vida.
Pero la creacién no termina
ahi: el poeta también se
convierte en un narrador
visual y oral al disenar

un pechakucha literario,

una forma dindmica de
compartir su obra. Cada
slide acompana, amplifica

su sentidoy genera una
experiencia breve, intensay

memorable para la audiencia.

Estos productos pueden
difundirse en plataformas
digitales o presentarse en
eventos en vivo.

Soy un dramaturgo y director
teatral

Ser dramaturgo y director
teatral es ser un arquitecto
total de la experiencia
escénica. Es crear el universo
draméticoy llevarloala

vida con una visién estética,
sensibilidad interpretativa

y capacidad de guiar a otros
en el viaje de imaginar
universos que podrian
existir. Una puesta en escena
puede representarse en el
auditorio del colegio, en el
patio, en el aulay, si se graba,
en diversas plataformas
digitales.




Ahora que ya conoces lo que hace un monologuista, un poetay
un dramaturgo, te toca elegir el desafio con el que te gustaria
comenzar esta aventura. Cada uno te propone una mision
diferente. Explora sus actividades y conoce los productos y las
actuaciones que te pide realizar. ;Estas listo?

iVamos a descubrirlo juntos!

Escribir el guion y presentar
un mondlogo

Este desafio consiste en
investigar para comprender
los aspectos de la culpa
como un sentimiento
humano complejo sobre
nuestras acciones. Para ello:

e Leeremos diversos textos
literarios, redactaremos
el guion de un mondlogo
sobre la culpa de las
accionesy las actuaciones
humanas como un
sentimiento complejoy,
luego, lo presentaremos en
clase.

El propésito es interpretar
las posibilidades

humanas sobre la culpa

de las acciones como un
sentimiento complejo, a fin
de comprender nuestras
decisiones.

Elaborar un poemay
presentar un pechakucha
literario

Este desafio consiste en
investigar para comprender
los aspectos de la libertad
como valor universal de la
humanidad. Para ello:

o Leeremos diversos textos
literarios, elaboraremos
un poemay luego lo
presentaremos en un
pechakucha sobre la
libertad como valor
universal de la humanidad
y su manifestacion en
diferentes épocasy
autores que han explorado
la significatividad de ser
libres.

El propésito es interpretar
las ideas sobre los esfuerzos
por alcanzar lalibertad y las
consecuencias de perderla,
afin de cuidarla, defenderla
y promoverla como un valor
universal de la humanidad.
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Crear una obra teatral y
ponerla en escena

Este desafio consiste en
investigar para comprender
la lealtad como manifestacién
que refleja las complejidades
de las relaciones humanas.
Paraello:

e Leeremos diversos textos
literarios, redactaremos
una obra teatral y luego
realizaremos la puesta en
escena sobre la lealtad como
manifestacién que refleja
las complejidades de las
relaciones humanas.

El propésito es interpretar
las ideas sobre la lealtad
como manifestacion que
refleja las complejidades de
las relaciones humanas, a
fin de que desde diferentes
perspectivas se comprenda
este valor.




Leemos y descubrimos

Empezamos a explorar, leer y analizar un conjunto de textos
literarios que nos ayudaran a compartir reflexiones, analisis
O experiencias en torno a un tema, autor o libro. Estos
textos nos brindaran datos valiosos, ideas y ejemplos que
necesitaremos para enfrentar los desafios propuestos en
esta unidad. Si en el camino necesitamos mas informacion,
siempre podemos buscar en otras fuentes y pedir apoyo a
nuestro docente.

iA leer con curiosidad y ganas de descubrir!

Explorando el texto @

A partir del titulo, dqué ideas o pensamientos te despierta? Ahora, fijate en la imagen, équé relacion
encuentras entre un crimen y el castigo?

Crimeny castigo
(Fragmento)

—Buenas tardes, Alena lvanovna —empezé a decir en el tono mas indiferente que le fue posible
adoptar. Pero sus esfuerzos fueron inutiles: hablaba con voz entrecortada, le temblaban las
manos—. Le traigo..., le traigo... una cosa para empenar... Pero entremos: quiero que lavea alaluz.

Y entré en el piso sin esperar a que la vieja lo invitara. Ella corrié tras él, dando suelta a su lengua.
—iOiga! ;Quién es usted? ;Qué desea?

—Ya me conoce usted, Alena lvanovna. Soy Raskélnikov... Tenga; aqui tiene aquello de que le
hablé el otro dia.

Le ofrecia el paquetito. Ella lo mird, como dispuesta a cogerlo, pero inmediatamente cambio
de opinion. Levantd los ojos y los fijo en el intruso. Lo observé con mirada penetrante, con un
gesto de desconfianza e indignaciéon. Pasé un minuto. Raskdlnikov incluso creyé descubrir un
chispazo de burla en aquellos ojillos, como si la vieja lo hubiese adivinado todo.

Alena Ivanovna tendid la mano.

—Pero, ;qué te ocurre? Estas palido, las manos te tiemblan. ;Estas enfermo?
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—Tengo fiebre —repuso
Raskdlnikov con voz
anhelante. Y anadié, con un
visible esfuerzo—: ;Cémo no
ha de estar uno palido cuando
no come?

[..]

—Pero ;qué es esto? —volvid
a preguntar, sopesandolo
y dirigiendo nuevamente
a Raskélnikov una larga y
penetrante mirada.

—Una pitillera...de plata...
Véala.

—Pues no parece que esto sea de plata... {Si que la has atado bien!

Se acercé a la ldmpara (todas las ventanas estaban cerradas, a pesar del calor asfixiante) y
empez6 a luchar por deshacer los nudos, dando la espalda a Raskdlnikov y olvidandose de él
momentaneamente.

Raskdlnikov se desabroché el gaban y sacé el hacha del nudo corredizo, pero la mantuvo debajo
del abrigo, empufandola con la mano derecha...

—Pero ;cédmo demonio has atado esto? {Vaya un enredo! —exclamé la vieja, volviendo un poco
la cabeza hacia Raskdlnikov.

No habia que perder ni un segundo. Sacé el hacha de debajo del abrigo, la levantd con las dos
manos Y, sin violencia, con un movimiento casi maquinal, la dejé caer sobre la cabeza de la vieja.

Raskodlnikov creyé que las fuerzas le habian abandonado para siempre, pero noté que las
recuperaba después de haber dado el hachazo.

... El cuerpo de la victima se desplomé definitivamente.

Raskolnikov retrocedié para dejarlo caer. Luego se incliné sobre la cara de la vieja. Ya no vivia.
Sus ojos estaban tan abiertos que parecian a punto de salirsele de las drbitas. Su frente y todo
su rostro estaban rigidos y desfigurados por las convulsiones de la agonia.

Raskoélnikov dejoé el hacha en el suelo, junto al cadaver, y empezé a registrar, procurando no
mancharse de sangre, el bolsillo derecho, aquel bolsillo de donde él habia visto, en su ultima
visita, que la vieja sacaba las llaves. Conservaba plenamente la lucidez; no estaba aturdido; no
sentia vértigos.

[..]

Una impaciencia febril le impulsaba. Cogio las llaves y reanudé la tarea. Pero sus tentativas de
abrir los cajones fueron infructuosas, no tanto a causa del temblor de sus manos como de los
continuos errores que cometia. Veia, por ejemplo, que una llave no se adaptaba a una cerradura,
y se obstinaba en introducirla. De pronto se dijo que aquella gran llave dentada que estaba con




las otras pequenas en el llavero no debia de ser de la comoda (se acordaba de que ya lo habia
pensado en su visita anterior), sino de algun cofrecillo, donde tal vez guardaba la vieja todos
sus tesoros.

[..]

Pero, cuando empezé arevolver los trozos de tela, de debajo de la piel salié un reloj de oro. Entonces
no dejé nada por mirar. Entre los retazos del fondo aparecieron joyas, objetos empenados, sin
duda, que no habian sido retirados todavia: pulseras, cadenas, pendientes, alfileres de corbata...
Algunas de estas joyas estaban en sus estuches; otras, cuidadosamente envueltas en papel de
periédico en doble, y el envoltorio bien atado. No vacilé ni un segundo: introdujo la mano y
empezo a llenar los bolsillos de su pantaldn y de su gaban sin abrir los paquetes ni los estuches.

Pero de pronto hubo de suspender el trabajo. Le parecia haber oido un rumor de pasos en la
habitacion inmediata. Se quedd inmdévil, helado de espanto... No, todo estaba en calma; sin duda,
su oido le habia enganado. Pero de subito percibié un débil grito, o, mejor, un gemido sordo,
entrecortado, que se apagé en seguida. De nuevo y durante un minuto reiné un silencio de
muerte. Raskdlnikov, en cuclillas ante el arca, esperd, respirando apenas. De pronto se levanto,
empuio el hacha y corrid a la habitacion vecina. En esta habitacion estaba Lisbeth. Tenia en
las manos un gran envoltorio y contemplaba aténita el caddver de su hermana. Estaba palida
como una muertay parecia no tener fuerzas para gritar. Al ver aparecer a Raskdlnikov, empezé
a temblar como una hoja y su rostro se contrajo convulsivamente. Probé a levantar los brazos
y no pudo; abrid la boca, pero de ella no salié sonido alguno. Lentamente fue retrocediendo
hacia un rincén, sin dejar de mirar a Raskélnikov en silencio, aquel silencio que no tenia fuerzas
para romper. El se arrojé sobre ella con el hacha en la mano. Los labios de la infeliz se torcieron
con una de esas muecas que solemos observar en los nifos pequefnos cuando ven algo que les
asusta y empiezan a gritar sin apartar la vista de lo que causa su terror.

Era tan candida la pobre Lisbeth y estaba tan aturdida por el panico que ni siquiera hizo el
movimiento instintivo de levantar las manos para proteger su cabeza: se limité a dirigir el brazo
izquierdo hacia el asesino, como si quisiera apartarlo. [...] Lisbeth se desplomd. Raskélnikov perdié
por completo la cabeza, se apoderé del envoltorio, después lo dejé caer y corrié al vestibulo.

Su terror iba en aumento, sobre todo después de aquel segundo crimen que no habia proyectado,
y s6lo pensaba en huir. Si en aquel momento hubiese sido capaz de ver las cosas mas claramente,
de advertir las dificultades, el horror y lo absurdo de su situacion; si hubiese sido capaz de prever
los obstaculos que tenia que salvar y los crimenes que aln habria podido cometer para salir de
aquella casa y volver a la suya, acaso habria renunciado a la lucha y se habria entregado, pero
no por cobardia, sino por el horror que le inspiraban sus crimenes. Esta sensacion de horror
aumentaba por momentos. Por nada del mundo habria vuelto al lado del arca, y ni siquiera a
las dos habitaciones interiores.

Sin embargo, poco a poco iban acudiendo a su mente otros pensamientos. Incluso llegé a caer
en una especie de delirio. A veces se olvidaba de las cosas esenciales y fijaba su atencién en los
detalles mas superfluos. Sin embargo, como dirigiera una mirada a la cocina y viese que debajo
de un banco habia un cubo con agua, se le ocurrié lavarse las manos y limpiar el hacha. Sus manos
estaban manchadas de sangre, pegajosas. Introdujo el hacha en el cubo; después cogié un trozo
de jabdén que habia en un plato agrietado sobre el alféizar de la ventana y se lavé.

[..]
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A simple vista, su indumentaria no presentaba ningun indicio sospechoso.
Solo las botas estaban manchadas de sangre. Mojé un trapoyy las lavé. Pero
sabia que no veia bien y que tal vez no percibia manchas perfectamente
visibles.

Luego quedd indeciso en medio de la cocina, presa de un pensamiento
angustioso: se decia que tal vez se habia vuelto loco, que no se hallaba
en disposicion de razonar ni de defenderse, que solo podia ocuparse en
cosas que le conducian a la perdicién.

«jSenor! jDios mio! Es preciso huir, huir...». Y corrio al vestibulo. Entonces,
sintio el terror mas profundo que habia sentido en toda su vida. Permanecio
un momento inmévil, como si no pudiera dar crédito a sus ojos: la puerta
del piso, la que daba a la escalera, aquella a la que habia llamado hacia
unos momentos, la puerta por la cual habia entrado, estaba entreabierta,
y asi habia estado durante toda su estancia en el piso... Si, habia estado
abierta. La vieja se habia olvidado de cerrarla, o tal vez no fue olvido, sino
precaucion... Lo chocante era que él habia visto a Lisbeth dentro del piso...
:Coémo no se le ocurrid pensar que, si habia entrado sin llamar, la puerta
tenia que estar abierta? jNo debid haber entrado filtrandose por la pared!

Se arrojo sobre la puerta y eché el cerrojo.

«Acabo de hacer otra tonteria. Hay que huir, hay que huir...».

Adaptado de Crimen y castigo (Dostoyevski, 2000/1865).

| ¢Quién escribio este texto? e

Fiodor Mijailovich Dostoyevski (11 de noviembre de 1821 - 9 de febrero de
1881) escribid esta novela en respuesta a su época, es decir, la Rusia del siglo
XIX, un periodo de enormes cambios. En el dmbito politico, se vive una enorme
desigualdad como consecuencia del despotismo de los zares (titulo que se le
daba al emperador de Rusia) y de una aristocracia alejada de las necesidades
de lasociedad rusa. En el ambito social, esta desigualdad se manifestaba en las
diferencias significativas entre la aristocracia y la poblacién campesina, que vivia
en condiciones paupérrimas, puesto que se regia por una economia basada en
el sistema feudal, y era analfabeta (Burgos, 2015).

éSabias que...? @

Crimen y castigo es una novela psicolégica porgue centra su trama en
la exploracion profunda de los pensamientos, emociones, motivaciones y
conflictos internos de los personajes. A diferencia de otros tipos de novelas,
donde la trama o los eventos externos son el eje central, en esta el foco
estd en la mente y la psique de los personajes; por lo tanto, se analiza su
comportamiento y su evoluciéon a lo largo de la historia (Frank, 1995). Asi,
en todas las novelas de Dostoyevski encontrards a personajes torturados
por un conflicto o culpa interna (criminales, asesinos, ladrones, psicépatas,
endemoniados, etc.).

Recuerda

Caracteristicas
de la novela
psicoldgica:

Mundo interno
del personaje:

el autor se
sumerge en los
pensamientos y
muestra culpas,
miedos, pasiones
y estados
mentales de los
personajes.

Mondlogo
interior: técnica
narrativa que
muestra y da
acceso directo a
los pensamientos
desordenados y
contradictorios
de los personajes.

Conflicto interno:
la narracion se
desarrolla dentro
de la mente de
los personajes.
Este puede

ser una lucha
moral, una crisis
existencial, la
culpa, la locura o
la busqueda de la
identidad.

Personajes
ambivalentes y
contradictorios:
son complejos,
con rasgos
contradictorios;
reflejan la
ambivalencia
de la naturaleza
humana.




® ;Sabias que...?

El narrador
omnisciente es

un tipo de voz
narrativa que se
caracteriza por tener
un conocimiento
total y absoluto

de la historia que
estd contando. Este
narrador no es un
personaje dentro

de la trama, sino
una entidad externa
gue lo sabe todo:
los pensamientos,
los sentimientos, las
motivaciones y las
acciones de todos
los personajes, asi
como los eventos
pasados, presentes y
futuros de la historia
(Chatman, 1990).

| Actividades @

1. ;Por qué crees que una persona puede sentirse culpable aunque nadie lo sepa?

2. ;Qué ssiente Raskélnikov después del crimen?, ;por qué piensas que intenta
justificar su acto?, ;qué nos muestra esto sobre la concienciay los principios
morales (el respeto por la vida, la verdad, la justicia, etc.) de las personas?

3. ¢Alguna vez te has sentido en conflicto entre lo que piensas y lo que sientes
que es correcto?

4. :Por qué piensas que Crimen y castigo se considera una novela psicolégica?

5. ¢Cudl es laimportancia de usar un narrador omnisciente para narrar una
historia como la de Raskélnikov?

Lee la sinopsis de la pelicula Un amigo extraordinario (2019) y responde las
preguntas 6y 7.

Sinopsis:

La pelicula narra la historia de Lloyd
Vogel, un periodista escéptico y
emocionalmente herido, encargado de
escribir un perfil sobre Fred Rogers, el
entranable presentador del programa
infantil Mister Rogers’ Neighborhood.
Al principio, Lloyd se muestra cinico y
desconfiado, convencido de que nadie
puede ser tan genuinamente amable
como Rogers aparenta.

Sin embargo, a medida que lo entrevista
y se adentra en su mundo, Lloyd se ve confrontado con sus propios
traumas familiares, en especial con la relacién fracturada que mantiene
con su padre. Fred Rogers, con su paciencia, empatia y sabiduria, no
solo responde a sus preguntas, sino que lo acompafa en un proceso de
introspeccion sobre el perddén, la compasién y la sanaciéon emocional.

Basada en hechos reales e inspirada en el articulo “sPuedes decir... héroe?”,
escrito por el periodista Tom Junod, la pelicula ofrece una mirada intima
al impacto que una figura como Mister Rogers puede tener en la vida de
quienes lo rodean.

6. Segun la sinopsis de la pelicula Un amigo extraordinario, Lloyd Vogel,
el periodista, es escéptico, cinico, desconfiado y emocionalmente
herido. ;Como se evidencian esas caracteristicas en la personalidad de
Raskaélnikov?, explica con extractos del fragmento de Crimen y castigo.

7. Enlasinopsis se lee: “Lloyd se enfrenta a sus propios traumas familiares,
especialmente a la relacién fracturada que mantiene con su padre”. Si
Raskélnikov se encontrara con Lloyd Vogel, ;cudl piensas que seria el tema
central de su conversacion: la culpa, el remordimiento, o la posibilidad de
perdon?, ;qué experiencias compartirian?

8. Lee el siguiente enunciado: “[...] empezd a decir en el tono mas indiferente
que le fue posible adoptar. Pero sus esfuerzos fueron indtiles: hablaba con
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voz entrecortada, le temblaban las manos—. Le traigo..., le traigo... una cosa para empenar...
Pero entremos: quiero que la vea a la luz.” ;Qué rasgos de la personalidad de Raskdélnikov
identificas en el fragmento anterior?, ;por qué adopta un tono indiferente frente a Alena?,
ccudl fue su intencién?, ;piensas que se siente vulnerable ante alguna situacion?

9. Lafrase “Ahora o nunca”, que no aparece en el texto que has leido, bien se podria incorporar.
¢En qué momento o situacion piensas que podria colocarse? A partir de ello, ;piensas que
Raskdlnikov fue una victima de la situacion o actudé de forma premeditada?

10.;Quién es el encargado de expresar (narrar) estas frases en el texto? (Aclara si es el propio
Raskadlnikov, otro personaje, o la voz que cuenta la historia).

11.Lee la siguiente frase: “[...] aquel silencio que no tenia fuerzas para romper” y, con el apoyo de tu
docente, analiza e interpreta lo que quiere decir y menciona si corresponderia a alguna figura
literaria. Explica con ayuda de la informacién de la pagina 186.

Glosario @
Aturdido: persona confundida, desorientada o mareada debido a una situacién o a un ruido intenso.
Empenados: objetos que se entregan como garantia para obtener un préstamo.
Lucidez: implica tener claridad mental y capacidad de razonamiento.

Pitillera: objeto que se utiliza principalmente para guardar cigarrillos.

éSabias que...? @

El realismo psicolégico fue una corriente literaria del siglo XIX que se caracterizé por la exploracion
profunda del pensamiento humano, los conflictos morales y las motivaciones internas de los
personajes, en lugar de centrarse Unicamente en los hechos externos o en la descripcién social (Iranzo
& Grimaltos, 2005). Este enfoque revoluciond la novela moderna y tuvo como principal exponente en
Rusia a Fiddor Dostoyevski, aunque también influyd en autores como Ledn Tolstéi y Antén Chéjov.

Explorando el texto @

Lee el titulo. éDe qué piensas que tratard?, cqué particularidades identificas en la presentacién de la
informacion?, ¢has leido un texto con esta estructura? Si la respuesta es no, équé aspectos a primera
vista te animarian a leerlo? Si es si, équé ocurre con este tipo de obras literarias?

Macbeth
Escena VII

MACBETH: Si darle fin ya fuera el fin, mas valdria darle fin pronto; si el crimen pudiera echar la
red a los efectos y atrapar mi suerte con su muerte; si el golpe todo fuese y todo terminase, aqui
y solo aqui, en este escollo y bajio del tiempo, arriesgariamos la otra vida. Pero en tales casos




nos condenan aqui, pues damos lecciones de sangre que regresan atormentando al instructor:
la ecuanime justicia ofrece a nuestros labios el veneno de nuestro propio caliz. El goza aqui de
doble amparo: primero porque yo soy pariente y sibdito suyo, dos fuertes razones contra el
acto; después, como anfitrién debo cerrar la puerta al asesino y no empuiar la daga. Ademas,
Duncan ejerce sus poderes con tanta mansedumbre y es tan puro en su alta dignidad que sus
virtudes proclamaran el horror infernal de este crimen como angeles con lengua de clarin, y la
piedad, cual un recién nacido que, desnudo, cabalga el vendaval, o como el querubin del cielo
montado en los corceles invisibles de los aires, soplara esta horrible acciéon en cada ojo hasta
que el viento se ahogue en lagrimas. No tengo espuela que aguije los costados de mi plan, sino
solo la ambicién del salto que, al lanzarse, sube demasiado y cae del otro...

(Entra Lady Macbeth.)

MACBETH: ;Qué hay? ;Traes noticias?

LADY MACBETH: Ya casi ha cenado. ;Por qué saliste de la sala?
MACBETH: ;Ha preguntado por mi?

LADY MACBETH: ;No sabes que si?

MACBETH: No vamos a seguir con este asunto. El acaba de honrarme y yo he logrado el respeto
inestimable de las gentes, que debe ser llevado nuevo, en su esplendor, y no desecharse tan pronto.

LADY MACBETH: ;Estaba ebria la esperanza de que te revestiste? ;O se durmid? ;Y ahora se
despierta mareada después de sus excesos? Desde ahora ya sé que tu amor es igual. ;Te asusta
ser el mismo en accién y valentia que el que eres en deseo? ;Quieres lograr lo que estimas
ornamento de la vida y en tu propia estimacion vivir como un cobarde, poniendo el «<no me
atrevo» al servicio del «quiero» como el gato del refran?

MACBETH: jYa basta! Me atrevo a todo lo que sea digno de un hombre. Quien a mas se atreva,
noloesl....

LADY MACBETH: ¢Fallar nosotros? Tu tensa tu valor hasta su limite y no fallaremos. Cuando
duerma Duncan (y al suefo ha de invitarle el duro viaje de este dia) someteré a sus guardianes
con vino y regocijo, de tal suerte que la memoria, vigilante del cerebro, sea un vapor, y el sitial
de larazén, no mas que un alambique. Cuando duerman su puerca borrachera como muertos,
¢qué no podemos hacer tu y yo con el desprotegido Duncan? ;Qué no incriminar a esos guardas
beodos, que cargaran con la culpa de este inmenso crimen?

MACBETH: Estoy resuelto y para el acto terrible he tensado todas las potencias de mi ser.
iVamos! Engafiemos con aire risuefio. Falso rostro esconda a nuestro falso pecho.

(Salen.)

Adaptado de Macbeth (Shakespeare, 1606).
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@

| ¢Quién escribio este texto?
e )

La obra de William Shakespeare (23 de abril de 1564 - 23 de abril de 1616) se enmarca en lo que se
denomina Siglo de Oro inglés, que corresponde a los reinados de Isabel | (1558-1603) y Jacobo | de
Inglaterra (y VI de Escocia) (1603-1625). En 1603, Jacobo | ascendié al trono inglés, y unié las coronas de
Inglaterray Escocia. Ademas, en 1605 ocurre la Conspiracién de la Pélvora, un intento fallido de asesinar
alrey Jacobo | y destruir el Parlamento. Estos dos eventos histéricos son cruciales para entender Macbeth
(representada en 1606), ya que la obra esta ambientada en Escocia y refleja el interés de Shakespeare
por complacer al nuevo rey y abordar el tema de lo desleal y antinatural que seria usurpar el trono y
gobernar sin un derecho divino, inherente a los reyes. /

Glosario (8
Aguije: picar o hincar a animales de carga, como bueyes o mulas, utilizando una vara larga con punta
de hierro, conocida como aguijada, para motivarlos a seguir trabajando.

Alambique: utensilio que sirve para destilar sustancias.
Bajio: terreno o lugar bajo que tiende a anegarse o empantanarse.
Beodos: personas que estdn ebrias, borrachas o que consumen bebidas alcohdlicas en exceso.

Ecudnime: persona equilibrada, justa y objetiva, capaz de mantener la calma y tomar decisiones sin
dejarse llevar por emociones o prejuicios.

Escollo: pefiasco que apenas sobresale del agua.

Espuelas: pieza de metal acabada en una ruedecita con puntas que se ajusta a las botas para picar
o hincar al caballo.

Mansedumbre: cualidad que refleja una disposicion pacifica y controlada en las interacciones con
los demas.

Ornamento: elementos decorativos que embellecen objetos, edificios y espacios.
Sitial: asiento de ceremonia, que usan en actos solemnes ciertas personalidades.

éSabias que...? @

La tragedia isabelina es un género dramatico que florecid en Inglaterra durante el reinado de Isabel
| 'y continud desarrolldandose en la época jacobina, bajo el reinado de Jacobo I. A diferencia de la
tragedia griega, esta rompe con las unidades aristotélicas (espacio, tiempo y accidén) y se omite la
presencia del coro. Ademas, los personajes suelen ser mucho mas complejos y se incorporan nuevos
elementos de la época. No obstante, se conservan algunas cuestiones, por ejemplo, el hecho de que
el centro de la trama sea un héroe que enfrenta una caida producto de un error y que, finalmente, lo
conduzca a la catarsis (Bradley, 1904).

— | Actividades ¢

1. :Qué consejo le darias a Macbeth si te consultara sus dudas sobre cometer el crimen?, ; piensas que
podrias hacerle cambiar de opinién?

2. ¢De qué manera se empieza a expresar la culpa en los personajes centrales?

3. ¢Cudl de los dos personajes centrales de la obra (Macbeth o Lady Macbeth) consideras que tiene mayor
culpaen el crimen?, ;por qué?

4. Leeeltexto que continlay observa el meme propuesto. Luego, responde:

Lady Macbeth presiona a Macbeth para cumplir sus ambiciones. Este, finalmente, cede y comete el
crimen.

La presion social es una constante en la historia de la humanidad. Esta se define como la influencia ejercida
por un grupo social (familia, amigos, redes sociales, etc.) para que actuemos de una determinada forma.

- J




¢De qué manera Lady Macbeth
construye unaimagen de poder
frente a los demas, y qué casos
® :iSabias que...? similares encuentras?, ;qué
opinas?

Si Lady Macbeth fuera influencer
y tuviera Instagram:

La catarsis puede

hacer referencia 5
a la purificacién ’
o liberacion

Si de verdad me amas,

Identifica frases o enunciados
que Macbeth emplea como

emocional que argumentos para no cometer el
experimenta crimeny explica por qué lo son.
el publico al .

presenciar una 6. ldentifica frases como “Falso
obra dramatica, rostro esconda a nuestro falso
especialmente pecho” y con el apoyo de tu
en las tragedias. docente, analiza e interpreta lo

A través de la
identificacion con

los personajes y 7. Explica con un ejemplo del
sus conflictos, los

que quiere decir.

espectadores viven texto, équé.zo cémo se reIacionar,\
emociones intensas la catarsis y la culpa?, ;qué
como el miedo, personaje lo experimenta y
la compasion o la cdmo?

tristeza, lo que les
permite liberarse
de esas mismas
emociones en un
contexto seguro y
controlado.

Explorando el texto @

A partir del titulo, écudl serd el tema a tratar?, {por qué?, iqué particularidades identificas en la
forma como presentan el texto?, c¢has leido una obra literaria con esta estructura? Si la respuesta es
no, {gqué aspectos a primera vista te animarian leerla? Y, si es si, équé ocurre con este tipo de obras
literarias?

Acercade lalibertad

Esta mafana han comprado un pajaro
como se compra una fruta
un ramo de flores.
Dices que Hokusai compraba péjaros para liberarlos.
También Leonardo
pero midiéndoles el impulso y el rumbo.
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Posiblemente en la infancia he pintado pajaros
pero jamas les he hallado relacion exacta con los aviones.
Estoy tentado a liberar este pajaro
adevolverle
su derecho a morir sobre el viento.

Me van a pedir sus razones.

Sentiré la obligacién de hablar acerca de la libertad
pero mifamilia es muy logica
dird que afuera solo
con el viento
aver qué hago.

(Watanabe, 2009 [1970]).

| :Quién escribid este texto? e

José Watanabe (17 de marzo de 1945 - 25 de abril del 2007) pertenece a la llamada Generacién del 70 en
el Peru. Esta fue un movimiento literario y cultural que surgié en la década de 1970 y que se caracterizé
por explorar nuevas formas de expresion a partir de su vinculacién con la ciudad. Es decir, se trata de
escritores que optan por describir la ciudad con un lenguaje expansivo, incontinente y coloquial, tefido
de un tono politico (Jara, 2001).

éSabias que...? @

La poesia de Watanabe ha logrado insertarse de una manera distinta dentro de los registros poéticos
mas destacados del Peru. Esto se debe a que gracias a su origen (hijo de padre japonés) tuvo
influencia de la tradicion poética japonesa. Asi, fusiond elementos técnicos del haiku vy la literatura
japonesa, con elementos de la tradicion poética peruana y occidental, lo que genera una poesia
muy particular. El mismo, en varias entrevistas, dejé claro que tenia varios haijin o poetas japoneses
favoritos como Matsuo Basho, Yosa Buson y Kobayashi Issa. De la tradicion literaria japonesa,
toma particularmente la contemplacion, la conexion del hombre con la naturaleza, la brevedad o
contencién del lenguaje y la profundidad en la aparente simpleza.

| Actividades

1. Elpoemamencionaque Hokusaiy Leonardo compraban péjaros para liberarlos. ;Alguna vez has sentido
la necesidad de liberar o ayudar a alguien o algo que estuvo en cautiverio? ;Qué te motivo a hacerlo?

2. El poema sugiere que la familia del yo poético (consulta la seccidn de caracteristicas que aparece
en el esquema de la pagina 185), podria estar en desacuerdo con la decision de liberar al pajaro.
¢Has enfrentado situaciones en las que tus deseos de libertad o de hacer algo diferente fueron
incomprendidos por tu familia 0 amigos?, ;cémo manejaste la situacién?

3. Sifueras el pdjaro en la jaula, ¢ preferirias la seguridad del cautiverio o la incertidumbre de la libertad?,
;por qué?




El shinrin yoku (Zz44:3) Y el hanami ({£ &) o cémo conectarnos con la vida

El shinrin yoku es un término japonés que se utiliza para designar a los bafios de bosque, es decir,
el acto de ir hacia la naturaleza (un parque, el campo, etc.) y conectarse profundamente con ella.
Por su parte, el hanami designa la contemplacion de las flores de cerezo durante la primavera. Los
japoneses saben que la vida de las flores es tan efimera que los conmueve y los hace reflexionar
acerca del paso del tiempo. Como puedes inferir, esta cultura parte de las cosas que se podrian
considerar muy simples para elevarlas a reflexiones profundas.

Yo antes de experimentar shinrin yoku Yo después de experimentar shinrin yoku

(& v

4. Enrelacién con el texto anterior, ;crees que Watanabe parte de una cuestion muy simple para una
reflexion profunda?, ;cudl seria esa “cuestion simple” y cudl la reflexiéon?, ;por qué?

5. Relnete con personas cercanasy visiten un lugar en donde la naturaleza sea el escenario perfecto que
te inspire a reflexionar. La Unica recomendacion es no usar el celular y disfrutar el momento. Recuerda
tener presente lo leido en el recuadro anterior, que explica dos tradiciones japonesas. ;Qué pudiste
observar en la naturaleza que te haya generado una reflexién? ;Cémo se conecta dicha reflexion
con el poema de Watanabe? ;Podrias escribir dicha reflexiéon con un estilo semejante al del autor?

o J

Explorando el texto ©®@

A partir del titulo, icudl serd el tema a tratar?, épor qué?, ihas leido un informe con esta estructura?
Si la respuesta es no, {qué aspectos a primera vista te llaman la atencidn? Si es si, éen qué se
diferencia de otros informes leidos?
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Informe para una academia
(Fragmento)

Excelentisimos seiores académicos:

Me hacéis el honor de presentar a la Academia un informe sobre mi anterior vida de mono [...];
hace ya cinco afnos que he abandonado la vida simiesca. Este corto tiempo cronoldgico es muy
largo cuando se lo ha atravesado galopando entre aplausos, consejos y musica de orquesta
[...]. Si me hubiera aferrado obstinadamente a mis origenes, a mis evocaciones de juventud, me
hubiera sido imposible cumplir lo que he cumplido. La norma suprema que me impuse consistio
justamente en negarme a mi mismo toda terquedad. Yo, mono libre, acepté ese yugo; pero de
esta manera los recuerdos se fueron borrando cada vez mas [...].

Soy originario de la Costa de Oro. Para saber como fui atrapado dependo de informes ajenos.
Una expedicion de caza de la firma Hagenbeck acechaba emboscada en la maleza que orilla el rio,
cuando en medio de una banda corri una tarde hacia el abrevadero.[...] Dispararon: fui el inico al
que hirieron, alcanzado por dos tiros. Uno en la mejilla. Fue leve, pero dejé una gran cicatriz pelada
y rojaque me valié el repulsivo nombre de Peter el Rojo [...]. El segundo tiro me atind mas abajo de
la cadera. Era grave y por su causa aun hoy rengueo un poco. [...] Después de estos tiros desperté
—Yy aqui comienzan a surgir lentamente mis propios recuerdos— en una jaula colocada en el
entrepuente del barco de Hagenbeck. [...] Dicen que es conveniente enjaular asi a los animales
salvajes en los primeros tiempos de su cautiverio, y hoy, de acuerdo a mi experiencia, no puedo
negar que, desde el punto de vista humano, efectivamente tienen razén.

Pero, entonces, no pensaba en todo esto. Por primera vez en mi vida me encontraba sin salida;
por lo menos no la habia directa. Ante mi estaba el cajén con sus tablas bien unidas. Hasta
entonces habia tenido tantas salidas, y ahora no me quedaba ninguna. [...] Estaba atrapado.
Temo que no se entienda bien lo que para mi significa "salida". Empleo la palabra en su sentido
mas preciso y mas comun. Intencionadamente no digo libertad. No hablo de esa gran sensacion
de libertad hacia todos los ambitos. Cuando mono posiblemente la vivi y he conocido hombres
qgue la anoran. En lo que a mi atafe, ni entonces ni ahora pedi libertad. Con la libertad uno se
engafna demasiado entre los hombres, ya que, si el sentimiento de libertad es uno de los mas
sublimes, asi de sublimes son también los correspondientes enganos [...].

No, yo no queria libertad. Queria Unicamente una salida: a derecha, a izquierda, adonde fuera.
No aspiraba a mas. Aunque la salida fuese tan sélo un engano: como mi pretensiéon era pequena,
el engafno no seria mayor. [...] En realidad, todo lo que he llegado a ser lo debo, posiblemente,
a esa gran paz que me invadio, alla, en los primeros dias del barco. [...] No razonaba, pero si
observaba, con toda calma, a esos hombres que veia ir y venir. Siempre las mismas caras, los
mismos gestos; a menudo me parecian ser un solo hombre. Pero ese hombre, o esos hombres,
se movian en libertad. Un alto designio comenzé a alborear en mi. Nadie me prometia que, de
llegar a ser lo que ellos eran, las rejas me serian levantadas. No se hacen tales promesas para
esperanzas que parecen irrealizables; pero si llegan a realizarse, aparecen estas promesas
después, justamente alli donde antes se las habia buscado inttilmente [...].

iEra tan facil imitar a la gente! A los pocos dias ya pude escupir. [...] Pronto fumé en pipa como
un viejo, y cuando ademas metia el pulgar en el hornillo de la pipa, todo el entrepuente se
revolcaba de risa. [...] Pero nada me resulté tan dificil como la botella de cafia. Me martirizaba
el olor y, a pesar de mis buenas intenciones, pasaron semanas antes de que lograra vencer esa




repulsion. [...] Y a pesar de todo, qué triunfo luego, cuando cierta noche, ante una gran rueda de
espectadores sin que nadie se diera cuenta, tomé una botella de cana que alguien habia olvidado
junto a mijaulay, ante la creciente sorpresa de la reunion, la descorché con toda correccion, la
acerqué a mis labiosy, sin vacilar, sin muecas, como un bebedor empedernido, revoloteando los
ojos con el gaznate palpitante, la vacié totalmente. Arrojé la botella como un artista, pero me
olvidé, eso si, de frotarme la barriga. En cambio, como no podia hacer otra cosa, como algo me
empujaba a ello, empecé a gritar: "{Hola!", con voz humana. Ese grito me hizo irrumpir de un
salto en la comunidad de los hombres, y su eco: "{Escuchen, habla!" lo senti como un beso en mi
sudoroso cuerpo.

Repito: no me cautivabaimitar alos humanos; los imitaba porque buscaba unasalida; no por otro
motivo [...]. Cuando en Hamburgo me entregaron al primer adiestrador, pronto me di cuenta de
gue ante mi se abrian dos posibilidades: el jardin zooldgico o el music hall. No dudé. Me dije: pon
todo tu empeno en ingresar al music hall: alli esta la salida. El jardin zooldgico no es mas que una
nueva jaula, quien alli entra no vuelve a salir. Y aprendi, estimados sefores. jAh, si, cuando hay
gue aprender se aprende; se aprende cuando se trata de encontrar una salida! jSe aprende de
manera despiadada! Se controla uno a si mismo con la fusta, flageldndose a la menor debilidad.
La condicion simiesca salio con violencia fuera de mi; se alejé de mi dando tumbos [...].

Si de un vistazo examino mi evolucion y lo que fue su objetivo hasta ahora, ni me arrepiento
de ella, ni me doy por satisfecho. Con las manos en los bolsillos del pantalén, con la botella de
vino sobre la mesa, recostado o sentado a medias en la mecedora, miro por la ventana. [...] Por
las noches casi siempre hay funcion y obtengo éxitos ya apenas superables. Y si, al salir de los
banquetes, llego a casa a altas horas de la noche, alli me espera una pequenay semiamaestrada
chimpancé, con quien, a la manera simiesca, lo paso muy bien. De dia no quiero verla pues tiene
en la mirada esa demencia del animal alterado por el adiestramiento; eso Unicamente yo lo
percibo, y no puedo soportarlo.

De todos modos, en sintesis, he logrado lo que me habia propuesto lograr. Y no se diga que el
esfuerzo no valia la pena. Sin embargo, no es la opinién de los hombres lo que me interesa; yo
solo quiero difundir conocimientos, solo estoy informando. También a vosotros, excelentisimos
senores académicos, solo os he informado.

Adaptado de Informe para una academia y otros escritos (Kafka, 1997/1917).

| :Quién escribid este texto? e

Laobrade Franz Kafka (3 de julio de 1883 - 3 de junio de 1924) se enmarca en un contexto politico, histérico
y social complejo, la Primera Guerra Mundial (1914-1918), que devasté Europay transformé las estructuras
politicas y sociales y exacerbd las tensiones nacionalistas y las desigualdades. Kafka vivia en Praga, parte
del Imperio Austrohingaro, una entidad politica multiétnica y multicultural que se encontraba en declive
y enfrentaba tensiones internas debido a las demandas de autonomia de sus diversas naciones y grupos
étnicos. A este clima de inestabilidad, se le agregan los procesos de modernizaciény la industrializacién en
Europa. Ambos generaron una sensacién de desarraigo y alienacién en muchos individuos, que se vieron
forzados a adaptarse a nuevas formas de vida y trabajo. De alguna manera Kafka es un visionario del
ascenso del fascismo y la crisis de la modernidad, es decir, anticipa los horrores del siglo XX (Calvo, 2012).
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éSabias que...? @

Informe para una academia, es un cuento que se ubica dentro de la narrativa
breve de Kafka. El podery laautoridad son fuerzas omnipresentes que oprimen,
alienan y deshumanizan a los individuos. De este modo, toda su obra se va a
impregnar de personajes (funcionarios, mandos superiores o emuladores de
la figura del padre) que conservan una actitud represora. Asi, por ejemplo, su
narrativa instala a sus personajes en sistemas burocraticos omnipresentes,

@® ¢éSabias que...?

. - ; La estética
pero opresivos e incomprensibles, por lo que la ley se representa como una literaria se refiere
cuestion inaccesible. De esa forma, al ser el poder difuso, los personajes al conjunto
(individuos) se desorientan y llegan a sentirse alienados y excluidos. De esta de principios
manera, Kakfa critica la naturaleza opresiva de la sociedad moderna. recursos y ’

valores que
. e determinan
e | Actividades @ =\ | labellezayel
1. Enelrelato, el protagonista, un simio, debe abandonar su vida salvaje para ézlzagrg;tgo
adaptarse a la sociedad humana. ;Alguna vez has sentido que tuviste que literaria y como
cambiar para encajar en un grupo o lugar? se combinan
. . L i o ] para provocar
2. Si pudieras hablar con el simio después de su transformacién, ;qué le una experiencia
P
preguntarias sobre su vida como humano y lo que ha perdido en el proceso? de placer,
conmocion o
3. Segun el texto, ;qué implica comportarse como ser humano? reflexién en el
lector.
Lee el texto y responde las preguntas 4 y 5: X

El 8 de enero del 2016 el
Congreso de la Republica
del Perud dio la Ley N.°
30407, Ley de proteccion y
bienestar animal.

Articulo 3. Objeto de la Ley

La presente Ley tiene
por objetivo proteger
la vida y la salud de los
animales vertebrados,
domésticos o silvestres
mantenidos en cautiverio,
impedir el maltrato, la
crueldad, causados directa o
indirectamente por el ser humano, que les ocasiona sufrimiento innecesario, lesion o muerte; asi
como fomentar el respeto a la vida y el bienestar de los animales a través de la educacion. Ademas,
de velar por su bienestar para prevenir accidentes a sus poblaciones y aquellas enfermedades
transmisibles al ser humano.

4. ;Qué opinas sobre el hecho de que los seres humanos establezcan leyes para proteger la viday la salud
de los animales?, ;de quiénes se busca protegerlos?, ;de qué manera se relacionan laviday la salud de
los animales con el concepto de libertad?

5. ¢Qué piensas que manifestaria el simio si leyera el Articulo 3 de la Ley de proteccion y bienestar
animal?, ;estaria de acuerdo o en descuerdo?, ;por qué?




6. Elpersonaje dice que no buscaba la libertad, sino una “salida”. ;Cémo interpretas esa diferencia?, ; piensas
que en la sociedad actual las personas buscan mas libertad o simplemente una manera de adaptarse?

7. De acuerdo con el contexto de produccion de la obra, ;por qué piensas que Kafka utiliza a un animal
(simio) como personaje central? Plantea tres posibles hipotesis.

éSabias que...? @

Los movimientos literarios a los que se asocia a Franz Kafka son el expresionismo y el existencialismo,
aunque su estilo es tan singular que muchos estudiosos hablan de una “estética kafkiana” como un
fendmeno literario que se refiere a una manera de describir situaciones o ambientes marcados por
lo absurdo, la angustia, la opresidon y la burocracia sin sentido.

La estética kafkiana se caracteriza por una representacion subjetiva del mundo. Se presentan
estados emocionales distorsionados como ansiedad, miedo o desesperacion. Se critica y denuncia
la deshumanizacioén de la sociedad moderna. Se usa un lenguaje simbdlico e imaginativo.

A partir del titulo, écudl serd el tema a tratar?, ipor qué?, iqué particularidades identificas en la
forma como presentan el texto?, éhas leido una obra literaria con esta estructura? Si la respuesta es
no, ¢qué aspectos a primera vista te animarian a leerlo? Si es si, équé caracteristicas tienen este tipo
de obras literarias?

Explorando el texto @

En perseguirme, Mundo, ;qué interesas?

En perseguirme, Mundo, ;qué interesas?
¢En qué te ofendo, cuando sdlo intento
poner bellezas en mi entendimiento
y no mi entendimiento en las bellezas?
Yo no estimo tesoros ni riquezas;

y asi, siempre me causa mas contento
poner riquezas en mi pensamiento
gue no mi pensamiento en las riquezas.
Y no estimo hermosura que, vencida,
es despojo civil de las edades,
ni riqueza me agrada fementida,
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teniendo por mejor, en mis verdades,
consumir vanidades de la vida
que consumir la vida en vanidades.

(Secretaria de Cultura del Estado de Coahuila, 2020).

Recuerda @

Un soneto es una composicion lirica de catorce versos formados por once
silabas (endecasilabos), agrupados en dos cuartetos con rima ABBA, ABBA
(el primer verso rima con el cuarto y el segundo con el tercero) y dos tercetos
CDC, DCD (el primer verso rima con el tercero y el segundo con el cuarto,
aunque puede haber variaciones).

¢Quién escribio este texto?

Juana de Asbaje y Ramirez, hija del capitan don Pedro Manuel de Asbaje
y de Isabel Ramirez de Santillana, nacié el 12 de noviembre de 1648. Se
crié al lado de don Pedro Ramirez, su abuelo materno. Antes de cumplir los
tres anos, se le encendio el deseo por la lectura y tomo clases, aunque al
parecer engafando a la maestra, ya que la que tomaba realmente clases era
su hermana mayor. En su casa, leia los libros de su abuelo. A los siete aios,
le pidi6 a sumama que la enviara a cursar la universidad. A los 17 aios, en
1665, eradamade la virreina Marquesa de Mancera en el Palacio, donde
encantaba a la corte con su gentileza e inteligencia. El virrey organizé un
examen en el que 40 letrados de la universidad sometieron a Sor Juana a
un interrogatorio y, dada su inteligencia y brillantez, sali6 triunfante. En
1667 ingresé con las Carmelitas Descalzas y durd algunos meses, pues
enfermd debido a la austeridad en la que vivia. La obra de Sor Juana Inés
de la Cruz abarca diferentes géneros literarios.

éSabias que...? @

Sor Juana Inés de la Cruz escribid miles de versos que, como sefala
Octavio Paz (1982), expresan un “yo desgarrado” que anhelaba entregarse
libremente al estudio y la escritura. Aunque su talento la convirtié en una
figura excepcional, las barreras que enfrentd eran comunes para muchas
mujeres intelectuales de su época.

Las ideas dominantes sostenian que las mujeres carecian de capacidad
racional, lo que limitaba su desarrollo intelectual y las relegaba a un estatus
inferior en la sociedad. En la literatura, la figura de la mujer intelectual desafia
esa creencia. Aunque en el Siglo de Oro espafiol hay personajes femeninos
gue rompen con lo establecido, la protagonista intelectual destaca por
cuestionar las ideas de esa época en relacién a las mujeres.

® ¢Sabias que...?

Octavio Paz se
refirié al poema
de Sor Juana
Inés de la Cruz
de la siguiente
manera: “El
poema fue una
ruptura historica
y un comienzo.
Por primera vez
en la historia

de nuestra
literatura una
mujer habla en
nombre propio,
defiende a la
mujer y, gracias
a su inteligencia,
usando las
mismas armas
gue sus
detractores,
acusa a los
hombres de los
mismos vicios
que ellos achacan
a las mujeres. En
esto Sor Juana
se adelanta a su
tiempo: no hay
nada parecido,
en el siglo XVII,
en la literatura
femenina de
Francia, Italia e
Inglaterra” (Paz,
1982).




Recuerda @

La poesia de Sor Juana Inés de la Cruz florecié en un contexto histérico profundamente marcado
por el México virreinal del siglo XVII, una época de tensiones culturales, religiosas y sociales que
influyeron directamente en su obra.

e El marco social estaba determinado por el dominio espafiol en lo que se denomind la Nueva
Espafa, una colonia del Imperio espafiol, regida por la Corona y la Iglesia, con una estructura
jerarquica y patriarcal.

¢ La contrarreforma catdlica promovia el arte como medio de evangelizacién, lo que favorecio el
desarrollo del estilo barroco, cargado de simbolismo y emocién.

e El acceso a la educaciéon y por ende al conocimiento estaba limitado, especialmente para las
mujeres.

¢ Lacorte virreinal era uno de los pocos espacios donde una mujer podia interactuar con intelectuales
y nobles, lo que Sor Juana aprovechd para cultivar su talento.

¢ Su obraremite a un pensamiento europeo; sin embargo, refleja un sincretismo, un encuentro o
mestizaje, con referencias al mundo indigena y una sensibilidad critica frente al colonialismo.

| Actividades

[y

. ¢Qué sentimientos te provoca la voz firme y critica del yo poético?, ;te transmite rebeldia,
serenidad, resignacion,...? Revisa la informacién que se propone en la pagina 185.

2. Algunos adolescentes se sienten presionados por su familia o por la sociedad para elegir entre lo
que valoran intelectualmente y lo que otros esperan de ellos. ;Cédmo crees que responderian a esta
situacion seglin el poema?, ;qué aconsejarias a alguien que esté pasando por lo mismo?

3. ¢Piensas que, si Sor Juana pudiera responder hoy al “Mundo”, su mensaje tendria relevancia en el
contexto actual?, ;por qué?

4. ;Cémointerpretalavoz poéticalarelaciéon entre belleza fisica e intelectual?, ¢ piensas que hay una
critica implicita a los estandares sociales de su época?

5. Enel contexto virreinal, ;qué habria sucedido con Sor Juana si no hubiera tenido acceso a la corte?
Explica.

6. El yo poético del poema manifiesta lo siguiente: “no estimo tesoros ni riquezas”. ;Qué valores
personales y sociales piensas que esta destacando con esta frase?, ;qué reflexiones te sugiere?

Lee el siguiente texto y responde la pregunta 7:
Poesiay Pincel

A lo largo de la historia, la poesia y la pintura han interactuado y se han complementado de
formas muy variadas y fructiferas: lienzos que representan poemas, versos inspirados en cuadros,
imagenes descritas con palabras, retratos literarios creados por escritores y retratos de poetas
pintados por artistas visuales.

Las representaciones de Sor Juana Inés de la Cruz, la gran poetisa del barroco americano, realizadas
por ladestacada artista plastica Elvira Gascon, ejemplifican estas ricas relaciones entre la escritura
y lapintura, trascendiendo la mera ilustracién. Nacidas con cerca de tres siglos de distancia, ambas
estan unidas por la defensa indémita de la mujer al conocimiento y la creacién. Gascén ilustra
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\

la libertad intelectual de Sor Juana
mediante imagenes que la muestran
no solo leyendo, sino también
disertando, con la pluma en alto o
rodeada de instrumentos cientificos,
desafiando la prohibicién impuesta
a las mujeres de su tiempo. Este
enfoque visual denota la profunda
lectura que Gascon hizo de la
escritoray desafia la larga tradicion
iconografica que la precedid.

A través del establecimiento

de didlogos intertextuales con

la obra literaria de Sor Juana,

con sus retratos histéricos y

modernos, y entre las mismas

ilustraciones creadas por Gascoén,

sus representaciones dejan atras

las alegorias que con el tiempo la (Gascon, s.f.)

redujeron a un simbolo abstracto. El sensible y cuidadoso entretejido que
Gascon realiza entre las palabras y las imagenes destaca, en cambio, la
sensibilidad y la subjetividad de Sor Juana, recuperando su complejidad no
solo como creadora, sino como una académica que exigio voz propia. Laobra
de Gascon reafirma la figura de Sor Juana como la maxima expresién de la
excelencia académica femenina en la Colonia.

7. Sila poeta Sor Juana se encontrara con la artista Elvira Gascén, ;sobre qué

tema clave crees que conversarian: la defensa de la mujer al conocimiento
o el arte barroco? Escoge uno y justifica tu respuesta con una idea del
texto expositivo y un verso del poema. Explica brevemente por qué esta
conversacion seria tan Util para ambas.

8. ;Qué figuras literarias (revisa la caja ¢Sabias que...? de la pagina 186) utiliza

Sor Juana para reforzar el caracter argumentativo del poema?, ;cémo
contribuyen a la fuerza de sus ideas?

9. :Qué versos refuerzan el contraste entre valores materiales y espirituales?

10.;Qué caracteristicas del barroquismo identificas en el poema de Sor Juana?

® <¢Sabias que...?

El barroquismo
fue un influyente
movimiento
artistico y
cultural que se
extendid por
Europa durante
mas de un siglo,
abarcando todos
los géneros,
desde la
literatura hasta
la arquitectura.
Se caracteriza
por su afan de
impresionar
mediante la
complicacion, lo
extravagante, lo
sobrecargado,

y el exceso
ornamental,
priorizando la
artificiosidad
sobre la sencillez
clasica.
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éSabias que...? @

El Siglo de Oro espanol tuvo su momento glorioso entre los siglos XVI y XVII. Esta época aportd
tantos nombres gloriosos a la cultura no solo espafola, sino universal. A finales del ultimo siglo
tuvo su decadencia; sin embargo, en Espafia se robustece y enriquece. Escritores de extraordinario
valor como Gdéngora y Quevedo caracterizan a este periodo en el que predominaron dos corrientes
o escuelas literarias: el culteranismo o gongorismo y el conceptismo, cuyos representantes son,
respectivamente, los antes mencionados y dividieron a los escritores espafioles en dos bandos.

El culteranismo: se caracterizd por la ausencia de sencillez y naturalidad en el estilo, asi como por la
preferencia por giros rebuscados, expresiones forzadas y vocablos novedosos o poco comunes. Se
manifestd un marcado afdn de originalidad, en el que se valoraba mas la audacia que la repeticion.
Para ello, los autores recurrieron a las formas sintacticas y al |éxico de la literatura cldsica grecolatina.

El conceptismo: es contrario al culteranismo, en el que primaba la expresién. En esta corriente priman
el concepto y el pensamiento y son frecuentes los conceptos rebuscados, en procura de originalidad
y agudeza del pensamiento.

(Estrella, 1965)

Explorando el texto @

Lee el titulo. ¢A qué se refiere?, équé particularidades identificas en la presentacion de la informacion?,
chas leido un texto con esta estructura? Si la respuesta es no, équé aspectos a primera vista te llaman
la atenciéon y te animarian a leerlo? Si es si, équé caracteristicas especificas tienen este tipo de obras
literarias?

Un enemigo del pueblo
(final del tercer acto)

DOCTOR STOCKMANN.

— La memoria no es mas que un comienzo. Tengo la cabeza llena de ideas para cuatro o cinco
articulos. ;Por dénde anda Aslaksen?

BILLIG. (Llama hacia laimprenta.)

— jAslaksen! Venga usted un momento.
HOVSTAD

— ¢Cuatro o cinco articulos sobre el mismo asunto?
DOCTOR STOCKMANN.

— No; todo lo contrario, querido Hovstad: sobre cuestiones muy distintas. Pero, en el fondo,
todos relacionados con la toma de aguas y la cloaca. Cada cosa trae otra consigo, ;comprende
usted?, como los muros de una ruina caen unos tras otros al menor embate.

[..]
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HOVSTAD.

— Merece usted que se le apoye.

ASLAKSEN.

— Esté fuera de toda duda que el doctor es el mejor amigo de la ciudad, de la sociedad.
BILLIG.

— El doctor Stockmann es un verdadero amigo del pueblo, Aslaksen.

[...]

DOCTOR STOCKMANN. (Sinceramente emocionado, les estrecha la mano.)

— iGracias, gracias! Son ustedes unos buenos amigos. Me siento feliz, en realidad, escuchandoles.
... iEa! Me voy. He de visitar a un enfermo pobre. Volveré, como ya he dicho. Ponga usted mucho
tiento con mi articulo, Aslaksen, y no quite ni una tilde por nada del mundo. Hasta luego. Adios.

(Le acompanian a la puerta.)

L.]

DOCTOR STOCKMANN. (Que entra en laimprenta.)
— Ya estoy de vuelta. (Deja el sombrero y el baston.)
HOVSTAD. (Segun escribe.)

— jAh! ;es usted, doctor? (A ASLAKSEN) Dese prisa, termine pronto su trabajo; no hay tiempo
que perder.

DOCTOR STOCKMANN. (A ASLAKSEN)

— Me han dicho que todavia no estaban las pruebas.
ASLAKSEN. (Sin cesar de afanarse.)

— Si, si, senor doctor; efectivamente, adn no...
DOCTOR STOCKMANN

— Esigual... Pero hagase cargo de mi impaciencia. No tendré tranquilidad hasta que haya visto
el articulo impreso.

HOVSTAD.

— Sospecho que no va a ser posible imprimirlo tan pronto. ;Verdad, senor Aslaksen?
ASLAKSEN.

— Yo temo que no.

DOCTOR STOCKMANN.

— Bueno, amigos mios. Volveré otra vez, dos, tres veces si es necesario. Cuando media el
interés publico, no puede uno permitirse el lujo de descansar. [...] En cuanto salga mi articulo
en el periddico, todo el mundo conocerd que he estado laborando durante el invierno por el
bien comun...

HOVSTAD.
— Sefor doctor...

[...]
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DOCTOR STOCKMANN.

— ijLos emblemas de la autoridad aqui! (Coge y muestra la gorra y el baston del alcalde.) [...]
:Donde le han escondido ustedes? jAhi! Un momento; voy a buscarle. (El doctor se pone la gorra,
empuna el baston, dirigiéndose a la puerta por la cual ha desaparecido el alcalde, y la abre.)

EL ALCALDE.
— jDevuélveme mi gorray mi bastén!
DOCTOR STOCKMANN.

— Situ eres el jefe de policia, yo soy el jefe de la ciudad. ;Me oyes? Has venido a luchar contra
mi a escondidas. Pues no conseguiras nada. Mainana haremos la revolucion, ya lo sabes. Querias
despedirme, y te destituyo de todos tus cargos. ;Es que creias que yo no era capaz de tomar
una determinacién? Tengo de mi parte a todas las invencibles fuerzas populares. Hovstad y
Billing van a clamar desde La Voz del Pueblo, y el impresor Aslaksen se pondré al frente de la
Sociedad de Propietarios, que a su vez me apoya.

ASLAKSEN. (Trémulo)

— Sefor doctor, yo...

DOCTOR STOCKMANN.

— jUsted lo hard, y ustedes también, queridos amigos! (A HOVSTAD y a BILLING)
EL ALCALDE.

— ¢/Que el sefior Hovstad es capaz de sumarse a esos agitadores?

HOVSTAD.

— No, senor alcalde, no lo crea usted.

ASLAKSEN.

— El sefior Hovstad es incapaz de arruinarse ni de arruinar el diario por una nifieria.
DOCTOR STOCKMANN. (Asombrado)

— ;Qué estan ustedes diciendo? [...] Publique usted mi articulo. [...]

ASLAKSEN.

— Imposible. No puedo imprimirlo. Ni puedo ni me atrevo.

DOCTOR STOCKMANN.

— jAh! ;no se atreve? Es usted el director del periddico, el que manda, ;no?
ASLAKSEN.

— No; los que mandan son los suscriptores, sefor doctor [...]. La opinidn publica, el publico
culto, los propietarios, son los que dirigen los periédicos.

DOCTOR STOCKMANN. (Conmovido)

— ;Y todas esas fuerzas estan contra mi?[...]. Piensan que lograran hacerme callar, que ahogaran

la verdad. Pero va a ser mas dificil de lo que se figuran [...]. Si no hay otro recurso, recorreré
la ciudad como un pregonero. Y lo leeré en todas las esquinas.

Adaptado de Un enemigo del pueblo (Ibsen, 1882).
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| ¢Quién escribid este texto? e

Henrik Ibsen (20 de marzo de 1828 - 23 de mayo de 1906) vivio en una época de profundos cambios,
marcada por la Revolucién Industrial, el auge del liberalismo y el nacionalismo, asi como por la lucha en
favor de los derechos de las mujeres. Noruega, su pais natal, atravesaba un proceso de independencia
y construccién nacional, caracterizado por un fuerte sentimiento nacionalista y el deseo de afirmar su
identidad cultural (Semo, 1993).

éSabias que...? @

Un tema recurrente en la dramaturgia de Ibsen es el conflicto entre el individuo vy la sociedad. Sus
protagonistas suelen enfrentarse a un sistema opresivo que les impide realizarse plenamente. En los
dramas de lbsen se observa la revuelta del individuo frente a una sociedad caduca. Asi, el dramaturgo
crea sus obras a partir del conflicto entre el ideal moral y la realidad, entre individuo y sociedad
(Siguan, 1995, p. 158). En el fondo de su mensaje aboga por un individualismo renovador y optimista.

| Actividades @

1. Eldoctor Stockmann decide revelar la contaminacion de las cloacas, aunque eso le trae problemas.
¢Por qué piensas que decir la verdad lo coloca en una situacién dificil?, ;como se siente?, ;su actitud
tuvo consecuencias?, ;cudles?

2. Sifueras uno de los habitantes del pueblo, ;apoyarias al doctor Stockmann o preferirias mantener el
secreto para evitar problemas?, ;por qué?

3. Stockmann piensa que el deber de una persona es defender la verdad, aunque todos estén en su contra.
¢Piensas que siempre vale la pena luchar por la verdad, incluso cuando nadie te apoya?, ;por qué?

4. ;Piensas que en la sociedad actual existen situaciones en las que expresar la verdad puede generar
consecuencias adversas para quien lo dice?, ;puedes identificar dos ejemplos de tu entorno?

Lee la sinopsis y reflexiona con tus companeros:

El amigo fiel del hombre

Siempre a tu lado Hachiko es una pelicula (2009)
basada en la historia real del perro Hachiko, cuya
estatua alin se encuentra en la estacién de Shibuya
(Japdn) como simbolo de fidelidad.

La historia comienza cuando Parker Wilson, un
profesor universitario de musica, encuentra a un
cachorro de raza Akita perdido en una estacion
de tren. Aunque al principio su esposa se muestra
reacia, Parker decide quedarse con el perroy lo
Ilama Hachiko, inspirado en el simbolo japonés de su
collar. Con el tiempo, se forma un vinculo entranable
entre ambos. Cada mafana, Hachiko lo acompana a
la estaciony regresa por la tarde para esperarlo. Sin
embargo, un dia Parker muere inesperadamente en
el trabajo. A pesar de ello, Hachiko contintia yendo a
la estacion todos los dias, durante anos, esperando
fielmente el regreso de su amigo.




Reflexiona:

5. ;Cudl es la diferencia del valor hacia la lealtad de Hovstad y Aslaksen (que abandonan al doctor
Stockmann) y Hachiko (que espera por afios Parker Wilson)?

6. Analizay responde, ;Hovstad y Aslaksen demuestran ser verdaderos “amigos”?, ;por qué?

N— _/

A partir del titulo, écudl serd el tema a tratar?, épor qué?, équé particularidades identificas en la forma
como presentan el texto?, ¢has leido una obra literaria con esta estructura? Si la respuesta es no, cqué

aspectos a primera vista te animarian a leerlo? Si es si, équé caracteristicas Unicas tienen este tipo
de obras literarias?

Explorando el texto ©®@

Chefece... il granrifiuto
(Quien por cobardia rehusa)

Para algunos el dia llega
en que tienen que dar el gran Si o el gran NO.
Quien tiene el Si dispuesto,
sobresale de inmediato y entra
al glorioso camino de sus convicciones.
El que rehusa, nunca se arrepiente;

si de nuevo le preguntan, repetira: NO;

y, sin embargo, ese NO es la derrota de su vida.

(Cavafis, 2016 [1911]).

/I ¢Quién escribid este texto? @

Constantino Cavafis (29 de abril de 1863 - 29 de abril de 1933) es uno de los poetas mas reconocidos
de la poesia neohelena o neogriega. Fue testigo de grandes transformaciones en el mundo mediterraneo
y europeo. Una de estas, a nivel internacional, fue la Primera Guerra Mundial (1914-1918), que trajo
consigo la posterior reorganizacién del mapa politico y social de Europa y Oriente Medio. Debido a esto,
se pondria fin, hacia 1922, al Imperio Otomano, del que formaba parte Alejandria (Egipto), donde habia
nacido el poeta. Ademas, en 1882, Egipto fue ocupado por los britanicos, lo que marcé el inicio de una era
kde colonialismo y dominacion extranjera. /

176




5.° de secundaria | Comunicacién 5

| ¢Qué género literarioes? e

El poema Che fece... il gran rifiuto toma como referencia un fragmento de la Divina Comedia de Dante Alighieri. Su
titulo proviene del verso 60 del canto Il del Infierno, que en su forma completa dice: Che fece per viltade il gran rifiuto
(“Quien por cobardia rehtsa”). Dante utiliza esta frase para referirse a la renuncia del papa Celestino V, quien, tras
cinco meses en el cargo en 1292, decidié dejar el papado y volver a su vida como ermitafio en Calabria.

Para Dante, estarenuncia fue un acto de debilidad, ya que implicaba rechazar una gran responsabilidad. En cambio, el
poeta griego Constantino Cavafis interpreta ese gesto de forma distinta: lo considera una decision libre, consciente
y hasta heroica, tomada ante una situaciéon moral dificil (Voutsa, 2019, p. 247).

Por eso, Cavafis modifica el titulo del verso original y sustituye la expresion per viltade (“por cobardia”) por puntos
suspensivos, invitando a una lectura mas abierta. Este recurso muestra cémo su poema establece un vinculo con
otro texto anterior, lo que se conoce como intertextualidad, es decir, el didlogo entre obras que se relacionany se
reinterpretan entre si.

| Actividades

1. Elpoema habla de un momento crucial en el que alguien debe tomar una decisiéon importante. ;Alguna
vez has sentido que estabas en una encrucijada donde debias elegir entre dos caminos?, ;como te
sentiste?, ;qué sucedid?

2. Algunas personas toman decisiones Unicas que pueden ser “valientes”, pero otras eligen lo mas comun,
es decir, lo que la mayoria haria y luego pueden arrepentirse. ;Qué es mas importante para ti: lo que
digan los demas o la autenticidad?, ;por qué?

Lee la siguiente sinopsis de la pelicula El extraterrestre (E.T.) (1982)

Elliot, un nifo solitario, encuentra a un ser de otro planeta escondido
cerca de su casa. En lugar de entregarlo a los adultos —como le exige el
mundo “racional’— Elliot dice “si” a protegerlo, iniciando una relacion de
lealtad que desafia el miedo. A medida que E.T. se adapta alavidaenla
Tierra, Elliot y sus hermanos deben decidir si seguir siendo leales a su

nuevo amigo o ceder ante la presion de los adultos que quieren capturarlo.
Latrama gira en torno a decisiones clave:

e ;Decir “si” a esconderlo, arriesgando todo?

e ;Decir “no” y traicionar esa conexion tnica?

Ese dilema se intensifica cuando E.T. enferma y el gobierno interviene.
La lealtad de Elliot se convierte en un acto de valentia, y su negativa
a abandonar a E.T. es lo que finalmente permite que el extraterrestre
regrese a casa.

Conversa con tu companero o companera:
3. ;Quérelacion tiene el poema con la decision de Elliot al proteger a E.T.?
4. ;Por qué piensas que el poeta recurre a la intertextualidad? Senala algunas hipotesis y susténtalas.

5. Enel poema se identifica lo siguiente: “... el gran Sl o el gran NO”, que es parte del segundo verso. ;Qué
figura literaria identificas en el verso?, ;cuando un si o un no se vuelven grandes?

6. ¢Estasdeacuerdo conqueun “NO” es unaderrota?, ;en qué contexto el yo poético lo expresa?, ;cuales
seran sus motivaciones?
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&%3 SEGUIMOS ENFRENTANDO NUESTROS DESAFIOS

iAhora que hemos revisado varios textos, es tiempo de organizarnos para enfrentar los desafios!
Paraello, vamos a discutir ideas creativas y asi poder elaborar nuestros productos orales y escritos.
Juntos decidamos el orden en que abordaremos estos desafios, buscando siempre la mejor manera

de aprender.

Escribir un guion y presentar

un mondlogo

Ahora que hemos leido obras
literarias sobre la culpa,
asumiremos que somos
creadores de mondlogos 'y,
luego, los publicaremos y
presentaremos en clase.

Para lograr este desafio:

® Escribiremos un mondlogo
sobre la culpa como
sentimiento humano
complejo de nuestras
acciones, decisiones y sus
consecuencias.

® Presentaremos el

mondlogo para compartirlo

enclase.

- £
2’ 2
4

Crear un poemay un
pechakucha literario

Ahora que hemos leido obras
literarias sobre la libertad,
asumiremos que somos
poetas de la libertad y luego
organizaremos un pechakucha.

Para lograr este desafio:

e Crearemos un poema sobre
lalibertad como valor
importante y universal de la
humanidad para reflexionar
sobre el ser libre, las
luchas para alcanzarlay las
consecuencias de perderla.

® Elaboraremos una
presentacion de nuestro
poema mediante un
pechakucha.

=5

L4

A
»\:.))’
3

Crear una obra teatral y
ponerla en escena

Ahora que hemos leido obras
literarias sobre la lealtad,
asumiremos que somos
creadores de obras teatrales y
puestas en escena.

Para lograr este desafio:

Crearemos una obra de
teatro sobre la lealtad,
entendida como una
manifestacion literaria que
refleja las complejidades de
las relaciones humanas.

Realizaremos la puesta en
escena de nuestra obrade
teatro sobre la lealtad.



Desafio: Escribir el guion y presentar un monélogo

En este desafio redactaras el guion de un mondlogo
para luego presentarlo a tus companeros. El
propdsito es interpretar las posibilidades humanas
sobre la culpa de las acciones como un sentimiento
complejo, a fin de comprender las decisiones que se
toman bajo este sentimiento.

Nos preparamos para escribir

una forma de expresién oral en la que una persona reflexiona,
El mondlogo es narra o expone ideas en voz alta, generalmente de forma
prolongaday sin la intervencion de otros interlocutores.

( { N
o Estdestructuradopor: ~——— Se caracteriza por: T Tipos:

Introduccién Unipersonal: solo una persona Mgnoldogo teattl;al: Fartte :jel
("~ habla durante el mondlogo. . guion de una obra teatral,
donde un personaje comparte
sus pensamientos o historias.

Desarrollo

Subjetividad: suele reflejar los
pensamientos, las emociones Monélogo interno: refleja

o o las percepciones de quien lo ; ;
ol P prealiza a —— los pensamientos internos
: del personaje, a menudo sin

expresion directa al publico.

Caracter introspectivo: a

- menudo explora aspectos 1 , - T
internos del hablante, como Monédlogo cémico: utilizado
emociones, conflictos. en espectaculos de comedia,

— donde el orador entretiene
al publico con anécdotas y

Duracién variada: puede ser . .
observaciones graciosas.

— breve o extenso, dependiendo
del propésito y contexto.

Mondlogo filoséfico: explora
Audiencia implicita o explicita: — ide.as abstraFtas, rgﬂexiones
\_ aveces, el publico se convierte o dilemas existenciales.
en un "confidente"
del mondlogo.




Recuerda que elaboraremos un mondlogo, que luego presentaremos a nuestros companeros, sobre
la culpa como sentimiento humano complejo relacionado con nuestras acciones, decisiones y sus
consecuencias. Deben trabajar en equipos para apoyarse en la redaccién y en la presentacion.

A continuacion, te presentamos un ejemplo de guion de mondlogo que te servird de modelo para que
realices el tuyo.

Guion de Mondlogo: “El Peso Silencioso”

Personaje: (Joven, 16-17 anos. Reflexivo, algo angustiado. Viste ropa casual).

Estructura Acotaciones Parlamento del personaje

(En un espacio simple. El joven

mira al vacio, habla consigo Joven:

Inicio mis_mo. Luz tenue.) — Esta solmbra... no tiene forma!, pero pesa. Es un
(El joven levanta sus manos, nudo aqui, en el pecho, que aprieta cada vez que
las mira con pesary aprieta el recuerdo.
pecho.)

Joven:

Desarrollpl . . — Quise el atajo, la salida facil. “Nadie lo notaria”,

fEprorauon (Baja las manos, revive la pensé. Pero el “nadie” no cuenta mi voz interna,

mter_na o 3 escena en su mente. Voz con ¢verdad? Esa que repite la escena unay otra vez,
manifestacion de reproche.) con cada detalle, con cada consecuencia. Me
laculpa). susurra lo que hice, y lo que no hice.

3 . (Levanta la mirada con Joven: i .. .

Climax/ cierre determinacion. Voz mas firme.) —Ye!perdon... ¢quiénloda? Nc3 |mpo.rtf';1 lo

(El deseo de que digan otros. Este peso es mio. Quizas solo

enmiendao enfrentandolo, haciendo algo para enmendarlo,

aceptacion del
peso).

podré, algun dia, mirar mis manos sin que esta
sombra me persiga. Y, tal vez, encontrar mi
propia paz.

(Pausa final, mirada abierta al
futuro.)

> > > Planificamos el guion de nuestro mondlogo

Pararedactar el guion de nuestro monélogo sobre la culpa, se puede elegir entre personajes literarios
(Macbeth, Raskdlnikov), o de libre eleccién. La clave es que el tema de la culpabilidad sea central.

A continuacién, te sugerimos preguntas clave para la planificacion:

e Temay Propdsito: ;Sobre qué tratara el mondlogo y cudl es su objetivo (reflexionar, emocionar,
generar empatia)?

Personaje: ;Como es su personalidad y qué siente en ese momento (culpa, angustia, esperanza)?
Contexto: ;Dénde y en qué momento de su historia se sitia el personaje (cuarto oscuro,
después de un error)?

Estructura: Definir claramente el Inicio (como captar la atencién), el Desarrollo (ideas
principales y secundarias que exploran el sentimiento) y el Cierre (la frase o ideas finales que
dejaran al publico reflexionando).

> > > Escribimos el guion de nuestro monélogo

Para que las ideas del guion del mondlogo atrapen a la audiencia de principio a fin, es esencial que se
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comprenda y domine las tres partes fundamentales de su estructura.

e Introduccion (El gancho): presenta al personaje y su situacion o conflicto de forma claray atractiva.
El objetivo es despertar el interés con una emocion fuerte o una declaracion intrigante.

e Desarrollo (El corazon): exploraafondo el conflicto, emocionesy pensamientos. Usa descripciones,
anécdotas o metéaforas. Varia el ritmo e incluye giros para mantener el dinamismo y el interés
emocional.

e Conclusion (Elcierre memorable): resuelve oreflexionasobre el conflicto, llegando aunaconclusion
o dejando una pregunta abierta. Impacta con una frase memorable o revelacion final, cerrando el
circulo y dejando al publico con una reaccién favorable.

>>> Revisamos y corregimos nuestro mondlogo

Lee laversidninicial de tu mondlogo y aplica reflexivamente la siguiente lista de cotejo. Luego,
ajusta o modifica lo necesario.

Evaltio mi mondlogo Si No

¢Presenté al personaje principal y el conflicto central de forma claray atractiva,
logrando despertar el interés del lector?

¢Inclui un “gancho” efectivo (emocién fuerte o declaracion intrigante) en el
inicio de mi texto?

¢Exploré afondo el conflicto, las emociones y los pensamientos del personaje
alolargo de lanarracién?

¢Utilicé variedad de recursos (descripciones, anécdotas o metaforas) para
mantener el dinamismo de la historia?

¢(Mantuve el interés emocional del lector incluyendo giros o cambios en el
ritmo del relato?

¢Resolvi o reflexioné sobre el conflicto planteado, asegurando un cierre
coherente de la historia?

¢Impacté al lector con una frase memorable o unarevelacién final para lograr
una reaccion favorable?

>>> Editamos y publicamos nuestro monélogo

Después de haber evaluado el contenido, haz las correcciones necesarias y piensa en qué formatoy
en qué lugar publicaras tu escrito.

>>> Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. :Qué sentido o aporte tiene para ti lo trabajado en este desafio? ;Cual sera la utilidad en tu
experiencia educativa?

2. ;Te parecio retador este desafio? ;Qué aspectos te fueron sencillos y mas complicados de
enfrentar?

3. ;Qué necesitaria mejor o mayor explicacion y por qué?
4. ;Qué otro tema te gustaria trabajar con este género y por qué?




Tomamos la palabra

A continuacién, a partir de nuestro mondlogo escrito, realizaremos una interpretacion viva y
expresiva de nuestro texto. Para ello, nos ayudaremos de diversas herramientas de la oralidad y de
la tecnologia.

. una forma de discurso en la que una sola persona habla

El monédlogo de manera continua, sin esperar respuestas directas
oral es de otros interlocutores. Puede tener fines expresivos,

narrativos, argumentativos o dramaticos.

[ A

Caracteristicas Aspectos importantes

P

» ) Claridad y coherencia: las ideas
Un solo hablante: no hay dialogo ni . deben estar bien organizadas y
interaccién directa con otros. conectadas.

Entonacién y ritmo: varia la voz
Continuidad: el discurso fluye sin —— paramantener el interésy evitar la
interrupciones externas. monotonia.

Lenguaje corporal: acompana
— el discurso con gestos y postura
adecuada.

Carga emocional o reflexiva:
— suele expresar pensamientos,
sentimientos o ideas profundas.

» o Conexion con el publico: aunque
Intencién comunicativa clara: puede ——  nohayadialogo, se busca generar
— buscar convencer, entretener, empatia o impacto.

informar o provocar reflexion.

Preparacion o improvisacion:

Uso de recursos retoricos: como — puede ser escrito y ensayado, o

preguntas retoricas, metaforas, espontaneo.
repeticiones o exclamaciones.
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> > > Planificamos y organizamos la presentacion de
nuestro mondlogo oral

Recuerda que el contenido del monélogo ya estd redactado. Concentra

todas tus energias en como van a organizar en el equipo la presentacion del @ <Sabias que...?

mondlogo. ;Quién presentara primero? ; Cuanto tiempo tiene cada miembro
del equipo para realizar su presentaciéon?

Determino los recursos corporales:

e ;Como serala postura del personaje: de pie con la cabeza erguida, de pie
con la cabeza agachada, sentado, etc.?

e ;Hard contacto visual solo con un punto fijo o mirarad a un escenario?
e ;Qué gestos y ademanes se incluirdn?

Determino el lenguaje:

e ;El personaje hablara de manera formal o coloquial?

e ;Usard metéaforas, frases cortas, silencios, repeticiones?

Si bien el mondlogo ya esta escrito, el factor espontaneo implica el uso de
expresiones idiomaticas.

Determino los recursos orales:
e ;Seimpostaralavoz? ;Esta serd mayormente grave o aguda?

e ;Coémo variarasutono alolargo del mondlogo (empezara calmadoy luego
explotaenira, o al revés)?

e ;Enqué momento se haran pausas?
Determino los elementos audiovisuales:
e ;Habra musica de fondo o algun efecto especial?

e ;Incluiré imagenes o fotografias?

>>> Ensayamos y corregimos la presentacion de nuestro
monologo oral
Preparatu interpretacion:

e Memoriza el monélogo. Aunque tengas el texto a la vista, es mejor que lo
memorices para fluir con naturalidad.

e Ejercita tu voz. Haz ejercicios de vocalizacién y respiracion para evitar
tensiones.

e Practicavarias veces. Ensaya frente a un espejo o con tus compafieros de
equipo.

e Prepara el espacioy los elementos a utilizar.

La comunicacion
oral es una
habilidad
fundamental en

la vida cotidiana,
académicay
profesional. Para
gue sea efectiva,
es necesario
considerar varios
elementos que
garantizan que

el mensaje se
transmita de
manera clara,
coherente y
persuasiva.

Estos elementos,
fundamentalmente,
son cuatro: recursos
lingUisticos, orales,
corporales y
audiovisuales.

éSabias que...?

Una expresion
idiomatica es

una secuencia

de palabras

cuyo significado

no se deduce
directamente de

los términos que la
componen, sino que
su interpretacion
surge de los usos

y costumbres
propios del lugar.
Esto permite el
empleo del lenguaje
figurado.

Ejemplos:
* Darenelclavo
e A duras penas




>> > Ejecutamos la presentacion de nuestro monoélogo oral

A continuacién, presentamos aspectos atener en cuenta durante la presentacion del monélogo oral:

e Posturay Movimiento: proyecta seguridad con una postura natural y erguida. Cada movimiento
y gesto debe ser intencional, reforzando la emocion del personaje sin distraer.

e Control Vocal: asegura que tu voz sea audible (volumen adecuado), clara (articulacion precisa)
y expresiva (tono y ritmo que reflejen las emociones y enfaticen ideas). Usa pausas para mayor
impacto.

e Conexion: establece contacto visual con la audiencia para crear cercania y mantenerlos
involucrados en tu historia.

e Foco:Aseguraquetuespaciode presentacion (fondoy ambiente) esté libre de elementos visuales
o sonoros que desvien la atencién del publico de tu monélogo.

>> > Evaluamos la presentacion de nuestro monoélogo oral

Ahora que ya realizamos nuestro monélogo, es momento de evaluar cémo nos fue en la presentacion.

Evalto la presentaciéon de mi mondlogo Si No

¢Proyecté seguridad con una postura natural y erguida, usando movimientos y gestos
intencionales para reforzar la emocién del personaje?

¢Aseguré que mi voz fuera audible, claray expresiva, modulando el volumen, el tono y
el ritmo, e incluyendo pausas para mayor impacto?

¢Estableci contacto visual con la audiencia para crear cercaniay mantenerlos involucrados
en mi historia?

¢Aseguré que mi espacio de presentacion (fondo y ambiente) estuviera libre de elementos
visuales o sonoros que desviaran la atencién del publico?

¢Utilicé un escenario coherente con el mensaje que se intenta transmitir?

Coordinar con nuestro docente y companeros para decidir la forma y el medio mas adecuados para
difundir nuestro trabajo.

> > > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué fue lo que mas te gustod de esta experiencia?, ;en qué otra situacion te gustaria volver
arealizarla?

2. ;Conocias este género?, ;qué te resultd novedoso?, ;qué aprendiste?
3. ¢Le encuentras alguna dificultad con relaciéon a otras formas de participacion oral?

4. Ahoraque yaexperimentaste con este género, ;qué consejo le darias a algin comparero que
se esta preparando para realizar un monélogo oral?



Desafio: Elaborar un poemay crear un pechakucha literario

En este desafio redactaras un poema para luego darlo
a conocer en un pechakucha literario. El propdsito es
interpretar las ideas sobre los esfuerzos por alcanzar la
libertad y las consecuencias de perderla, a fin de cuidarla,
defenderla y promoverla como un valor universal de la

humanidad.

Nos preparamos para escribir

estética, subjetiva y simbdlica para expresar emociones, ideas,

percepciones y visiones del mundo.

un subgénero literario que utiliza el lenguaje de manera
El poema €s
a l N

o Estructura:

Titulo: refleja el tema
o el tono del poema.

Verso: es cada linea
~ del poema. Puede
ser libre o métrica.

Estrofa: conjunto
~ de versos que forman
una unidad.

Rima: repeticion de
sonidos al final de
~ los versos. Puede ser
consonante (exacta) o
asonante (similar).

Ritmo: musicalidad

| creada por la métrica,

las pausas y los
acentos.

Figuras literarias:
recursos como
metaforas, similes,
aliteraciones, entre
otros, para enriquecer
el contenido.

—

N

Caracteristicas:

Sujeto lirico: la voz que
expresa el poema, que no

necesariamente es el autor.

Es el yo poético.

Economia del lenguaje:
uso preciso y conciso
para transmitir profundos
significados.

Polisemia: abundancia de
significados implicitos.

Sonoridad: importancia
de la musicalidad en el
lenguaje.

Temporalidad y
atemporalidad: puede
reflejar un momento
especifico o conceptos
universalesy eternos.

Enfasis en lo subjetivo:
refleja emociones,
experiencias y perspectivas
individuales o abstractas.

l
— Tipos de poesia:

Poesia lirica: expresa
emociones y sentimientos.

Poesia épica: relata
historias de hazafas
heroicas o miticas.

| Poesia dramatica: incluye
elementos del teatro,
como mondlogos.

Poesia satirica: critica

. de maneraingeniosa o

mordaz aspectos sociales
o personales.

Poesia visual: se enfoca
en la disposicién grafica de
| las palabras para crear un
impacto visual.

Poesia contemporanea:
generalmente libre en
forma, explora temas

modernosy juega con las

convenciones del lenguaje.

Tematicas:

Amor y desamor:

las relacionesy las

complejidades que
la acompanan.

Naturaleza:
admiraciony
conexion simbdlica
con lo natural.

Existenciay
muerte: reflexion
filoséfica sobre la
vida, el tiempo y la

mortalidad.

Sociedad y
critica social:
cuestionamiento
de realidades
culturales o
politicas.

Espiritualidad:
conexion con
lodivinoolo

trascendental.

Memoriay
pasado: recuerdos,
nostalgia e
identidad personal
o colectiva.

)

N




® ¢Sabias que...?

Un poema es

una composicion
literaria que se
caracteriza por
expresar ideas,
emociones,
sentimientos

o imagenes de
manera estéticay
ritmica. Para ello,
se utilizan recursos
como las figuras
literarias, la rima
y la musicalidad.
A diferencia de la
prosa, que sigue
una estructura
narrativa lineal,

el poema suele
organizarse en
versos (las lineas
gue conforman
un poema) y, en
muchos casos, en
estrofas (conjunto
de versos).

éSabias que...?

El propésito es crear poemas breves sobre la libertad e imagenes que los
ilustreny, luego, explicar de forma oral cdmo fue el proceso de escritura.

> >> ldeamos nuestro poema

Elijo el tema especifico:

;Sobre qué aspecto de la libertad tratard el poema?: el ser humano, los
animales, la politica, la religion, la familia, las redes sociales, etc.

Defino el propésito:

:Qué quiero transmitir con este poema? ;:Qué emociones o ideas quiero que
sienta el lector?

Selecciono el tipo de poema:

¢Escribiré un poema con rima o verso libre? ;Un poema narrativo como el de
Watanabe o mas lirico? ;Un poema corto o largo?

Determino el lenguaje y el estilo:

¢Prefiero un lenguaje sencillo o mas elaborado? ;Quiero que mi poema sea
serio, alegre, nostalgico o reflexivo?

Elijo figuras literarias:

¢Qué figuras literarias utilizaré para enriquecer el poema?: metéaforas, similes,
personificaciones, anaforas, etc.

Las figuras literarias son recursos que utilizan los escritores para embellecer, enfatizar o dar un significado
mas profundo a sus textos. Estas son algunas:

Metafora: comparacién implicita entre dos cosas que no son iguales, pero comparten una caracteristica.

Ejemplo: El tiempo es oro. (Compara el tiempo con algo valioso).

Simil: comparacion explicita usando "como" o "parecido a".

Ejemplo: Eres frio como el hielo.

Personificacion: atribuir cualidades humanas a objetos, animales o ideas.

Ejemplo: La luna nos miraba desde el cielo.

Aliteracién: repeticién de sonidos para crear un efecto musical o ritmico.

Ejemplo: El ruido con que rueda la ronca tempestad. (Repeticion del sonido "r").

Anafora: repeticion de una palabra o frase al inicio de los versos.

Ejemplo: Temprano levanté la muerte el vuelo, / temprano madrugé la madrugada.

Interrogacidn retérica: preguntar sin esperar respuesta para enfatizar una idea o provocar reflexion.

Ejemplo: ;Quién no querria ser libre?
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> > > Creamos nuestro poema

A continuacion, se presentan estrategias para explorar distintas posibilidades de creacién poéticas.
En el encabezado del cuadro se identifica el nombre de la estrategia; en la fila siguiente, se ofrece su
descripcidén, seguida de un ejemplo ilustrativo.

Objetos libres Imagenes reflexivas Poema intervenido Situaciones rebeldes
Observa un objeto Elige un conjunto Escoge un poemayy, Elige un aspecto situacional
de lavida cotidiana de imagenes (de siguiendo su ritmo, cambia fueradelocomuny trata
que terodeaydaleun | canciones, fotos, las ideas. de armar figuras literarias.
sentido o uso fuera etc.) que puedan Puedes hacer lo mismo
de locomun asociado | desencadenar partiendo de tus recuerdos
con lalibertad. algunas reflexiones. o una situacién personal.
Ejemplo: Un paraguas | Ejemplo: A ellano Ejemplo (siguiendo el poema | Ejemplo: Conoci un
ha decidido aceptar la | le da miedo que el “Acercade lalibertad” de invierno que eratan
[luvia... color de su cabello Watanabe): Este invierno rebelde como un verso...

sea como el fuego... |hancomprado el fuego
como si fuera una fruta...

A partir de la estrategia e ideacion para la creacion del poema, redacta tu composicién poética.

> > > Revisamos y corregimos nuestro poema

Lee tu version inicial de tu poema y aplica reflexivamente la siguiente lista de cotejo. Luego, ajusta
o modifica lo necesario.

Evaltio mi poema Si No

¢Presenté un mensaje profundo y coherente con el propésito planteado?
¢Organicé el poema en versos? ; Inclui estrofas y estas son evidentes?

¢Utilicé diferentes figuras literarias? ¢ El poema tiene musicalidad? ¢ El estilo del
poema es coherente con el propdsito del mismo?

¢ Transmiti emociones?

>> > Editamos y publicamos nuestro poema

Es momento de darle un formato, el que exige el género poético. Se debe cuidar el lenguaje, la
ortografia, el tamano de la fuente, los margenes de la hoja, el tipo de letra y demas aspectos de la
presentaciéon formal del poema como los versos y las estrofas.

La publicacién del poema puede darse por distintos medios; coordina con nuestro docente y
companeros para decidir laformay el medio mas adecuados para difundir nuestro poema.

> > > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1.:Qué es lo que mas te ha gustado de esta experiencia? ;Anteriormente ya creaste algin
poema?

2. Ahora que te toco crear tu poema, ;qué aspecto te parecio sencillo y mas complicado?, ;por qué?

3. :Como o de qué forma superaste la situaciéon complicada? ;Podrias compartir tu experiencia,
afin de que pueda ayudar a tus demas companeros?




Tomamos la palabra

A continuacion, a partir del poema que hemos elaborado, iniciaremos una reflexién del proceso de
creacion. Para la explicacion, utilizaremos nuestro pechakucha literario.

en una presentacion de 6 minutos y 40 segundos, cuyo
Pechakucha consiste ——| objetivo es lograr transmitir una idea en forma clara,
ilustrarla y mantener al publico cautivo de principio a
fin. Un pechakucha (se pronuncia pe-cha-ku-cha) es una
presentacion oral y visual breve y dindmica, creada en
Japon, que combinaimagenes y narracion oral de manera

muy estructurada.
\_ J
(" { N
Est4 estructurado por: Caracteristicas: Beneficios:
. L —  Sepresentan 20 1. Ayuda a sintetizar nuestro
Laintroduccion diapositivas discurso. Solo se menciona lo
- necesario, de forma sencillay
atractiva.
Desarrollo .
. Apoyovisual, no
textual 2. Ayuda a realizar una exposicion
Cierre fluida y sin “puntos muertos”.
Ritmo agil y .
expresivo 3. Integra los elementos visuales
| y tipograficos de manera muy
expresiva.

\_ Presentacion
breve \__ 4. Contribuye en desarrollar
habilidades de comunicacion oral.

> > > Planificamos nuestro pechakucha literario de la creacion del poema
Ahora, planifica y organiza tus ideas para presentar de la mejor manera tu pechakucha.

Recuerda que debe ser breve. Esto te ayudard a organizar tus ideas y asegurar cada punto clave
que se aborde en el tiempo asignado a cada slide, diapositiva o proyeccion.

Define la ruta creativa (20 pasos): ;qué momentos del proceso de creacion priorizaras en los 20 slides?
(Inspiracion, eleccion de la voz poética, las figuras literarias y cierre de impacto).

Organiza la informacién (contenido de los 20 pasos): ;qué informacion o idea del proceso de creacion
corresponde a cada slide? (Slide 1 engancha a la audiencia y el slide 20 conclusion de impacto).

Organiza las imagenes (prioriza la imagen sobre el texto): ;qué imagenes, graficos o simbolos que
enganchen visualmente incorporaras en los slides? (Maximo 3 palabras por slide).

188
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Sincroniza la ruta creativa (20 x 20): ;como aseguraras que se cumplan los 20 segundos por cada slide

proyectado? (Ensaya con cronometro).

Usa los recursos paraverbales (ritmo, entonacion y volumen): ;qué estrategia utilizaras para enfatizar las
ideas clave y mantener la atencién durante los 6 minutos y 40 segundos totales que dura la presentacién
del pechakucha literario?

> > > Elaboramos nuestro pechakucha literario de la creacion de un poema

Lo primero que hay que tener presente es que debemos elaborar 20 slides y que cada una se debe
presentar en 20 segundos. Todo ello dard un total de 6 minutos con 40 segundos.

Introduccién

Define la frase, imagen, grafico o simbolo que se
usara en el slide 1 para “enganchar” a la audiencia
(20 segundos).

Breve presentacion de la tematica y del titulo o
informacion.

Asegura que la propuesta verbal (maxima 3
palabras) coincida con la propuesta visual.

Primer slide

Desarrollo

Asigna una imagen, grafico o simbolo potente a cada
uno de los 18 pasos (18 slides) que corresponden

al desarrollo. Laimagen debe evocar laidea, no
explicarla.

Asegura que la propuesta verbal (maxima 3
palabras) coincida con la propuesta visual de cada
uno de los 18 slides.

Del segundo al décimo noveno
slide

Conclusion

En este Ultimo slide se debe hacer el remate.
Se sugiere presentar un dato impactante o una
pregunta retérica.

Asegura que la propuesta verbal coincida con la
propuesta visual.

Vigésimo slide

>>> Ensayamos y corregimos nuestro pechakucha literario de la creacion de
un poema

e Practica tu exposicion, frente a tus comparieros o familiares, con un crondémetro que verifique el
avance de los 20 segundos por cada slide. Identifica dénde hablas demasiado rapido o muy lento.
e Asegura la sincronia (20x20). Revisay mejora el contenido verbal para que la exposicién de cada
slide se ajuste con precision a los 20 segundos.
e Ensayando, define dénde usaras pausas, subiras o bajaras el volumen y cambiaras la entonacion para
enfatizar los puntos mas importantes de tu proceso creativo.




>> > Ejecutamos la presentacion de nuestro pechakucha literario de la
creacion de un poema

A continuacioén, se plantean las indicaciones para ejecutar la presentacion de nuestro pechakucha

literario.

* Verifica que el archivo del pechakucha esté correctamente cargado y configurado para
Antes de avanzar automaticamente cada 20 segundos por diapositiva.
comenzar e Ubicate en un lugar visible, preferiblemente junto a la pantalla de proyeccion.

e Realiza una respiracién profunda antes de iniciar. Recuerda lo que has practicado.

¢ Mantén el ritmo ensayado. No te detengas ni intentes “recuperar” tiempo si sientes que
vas con retraso. Continula con la idea correspondiente a la diapositiva proyectada en ese
momento.

e Destaca los puntos clave. Utiliza variaciones de volumen, entonacion y pausas (practicadas
Durantela previamente) para resaltar los momentos mas emocionantes o significativos de tu proceso
presentacion creativo.
¢ Emplearecursos no verbales. Mantén contacto visual con distintos puntos de la audiencia
y utiliza gestos naturales y controlados que refuercen tu mensaje sin distraer.

e Cuida tu articulacién y diccion. Habla con claridad y proyecta tu voz hacia el fondo del
aula. Evita susurrar o gritar.

e Concluye tu presentacion justo cuando se proyecte la Ultima diapositiva. Utiliza la frase
Al finalizar o el verso de impacto que hayas elegido. Termina con seguridad y haz una pausa antes de
recibir los aplausos.

>>>Evaluamos la presentacion de nuestro pechakuchalliterariode lacreacion
de un poema
Al concluir, evalia la presentacion de tu pechakucha.

Evaltio mi pechakucha Si No
¢Verifiqué la configuracion del avance automatico de 20 segundos por diapositiva?
¢Adopté una postura corporal segura antes de iniciar mi presentacion?
¢Mantuve el contacto visual con distintos puntos de |la audiencia alo largo de la presentacién?

¢(Mantuve el ritmo ensayado y continué con la idea correspondiente a la diapositiva
proyectada?

;Utilicé variaciones de volumen, entonacién y pausas para destacar los momentos clave
del proceso creativo?

¢Empleé gestos naturales y controlados que refuerzan el mensaje sin distraer a la audiencia?

> > > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;En qué tipo o tematica distinta a la de ahora utilizarias este formato de presentacion?, ;qué
impacto alcanzaria?

2. ;Conocias este género discursivo? ;Qué pensaste al leer el nombre de este tipo de
presentacién?, ;por qué?

3. ¢:Qué aspecto del formato de la presentacién te llamé mas la atenciéon?, ;piensas que ello
determina su propdsito?, ;por qué?

4. ;Recomendarias la realizacion de este formato?, ;por qué?, ;en qué contexto?



Desafio: Crear una obra teatral y ponerla en escena

En este desafio redactaras una obra de teatro y luego
la pondras en escena. El propdsito es interpretar las
ideas sobre la lealtad como manifestacidn que refleja las
complejidades de las relaciones humanas, a fin de que
desde diferentes perspectivas se comprenda este valor.

Nos preparamos para escribir

Obrade una creacion literaria pensada para ser representada ante un
teatro es publico. El teatro se construye a través de dialogos, acciones
y la puesta en escena.

| h

Estructura: Elementos: Tipos:
— Titulodelaobra Dialogos: interaccion verbal
entre personajes.
— Tragedia
— Lista de personajes
Mondélogos: reflexiones
— individuales que revelan | Comedia
— Acotaciones pensamientos o emociones.
| Estructura por actos . idicaci \_ Drama
y escenas Acotaciones: indicaciones
q del autor sobre gestos, tono,
escenografia, etc. No se dicen
en voz alta, pero guian la
N Dialogos puesta en escena.

En este desafio, trabajaras en equipo y asumiras el rol de un dramaturgo, ya que escribiras una obra
de teatro que por la predominancia de su secuencia narrativa nos permitird conocer, comprender e
interpretar el valor de la lealtad.




> > > ldeamos la creacion de nuestra obra de teatro

A continuacién, te presentamos preguntas que te ayudaran a idear la creacion de la obra de teatro.

Determino de qué manera se presentara la lealtad como un valor que pone de manifiesto las
complejidades de las relaciones humanas:
¢Cudl es el propdsito de nuestra obra de teatro?, ;qué quiere provocar?

Defino el tipo de obra teatral:
¢Serd una comedia, una tragedia o un drama?

Defino el contexto escénico:
¢:Ddnde se hara la puesta en escena?, ;a qué publico estara dirigido? y ;cual serd el repertorio a utilizar?

Alineo la extension de la obra de teatro y la cantidad de personajes:

¢Cudntas escenas o actos tendra?, ;cuantos personajes?

> > > Creamos nuestra obra de teatro

Ahoravamos acrear nuestra obra de teatro. A continuacién, encontraras un cuadro de ejemplo que
puedes utilizar para desarrollar y organizar tus ideas sobre la obra que vas a escribir.

Titulodela
obra

Centrado y en mayusculas.

Puede ir acompanado de un
subtitulo o una descripcién breve.

DE TODOS, MENOS DE TI
Una historia de deslealtad

Listade
personajes

Se presenta antes del inicio de la
obra.

Incluye nombre, edad aproximada,
relacién con otros personajes y
rasgos clave.

PERSONAJES

PILAR (16): estudiante de secundaria, sensible,
enamorada.

CESAR (17): estudiante de secundaria, rebelde,
sonador.

FRANCESCA (17): estudiante, rebelde, estudiosa.

Acotaciones

Describen el espacio escénico, la
atmosfera, el tiempo y el contexto.
Indican movimientos, gestos, tono
de voz, iluminacion, etc.

Se escriben en cursiva o entre
paréntesis, separadas del didlogo.

(Escenario: un patio grande, con muchos
estudiantes corriendo de un lado a otro.
Es hora del recreo. Se escucha un bullicio
estridente.)

(PILAR se levantay da un grito. Todos se
callan.)

Estructura
por actosy
escenas

Cada acto se titulay se divide en
escenas numeradas.

Seindica si hay cambios de lugar o
tiempo.

ACTOI. ESCENA 1

(PILAR esta sentada en la carpeta frente a la
ventana. CESAR entra con una mochila.)

CESAR:
¢Este es mi lugar?
FRANCESCA:

(Contono burlén) El que se va a Barranco pierde
su banco.
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e Elnombre del personaje va

en mayusculas, seguido del FRANCESCA:

parlamento. (Se acerca lentamente) No creas que lo he
e Las acotaciones dentro del didlogo ~ olvidado, César.

se egcrlben entre parentesis o en (Silencio largo) Todo a su debido tiempo.
cursiva.

Dialogos

> > > Revisamos y corregimos nuestra obra de teatro

A continuacion, te presentamos una lista de cotejo para que acompaiies el proceso de revision de tu
version inicial de la obra de teatro.

Evaliio mi obra de teatro Si No

;Presenté el titulo centrado y en mayusculas?
¢Presenté el listado de los personajes indicando rasgos clave de cada uno?

;Presenté acotaciones que describen el espacio escénico, los movimientos, los
gestos y el tono de voz?

;Presenté los actos con titulo y escenas enumeradas?
¢Indiqué los cambios de lugar y tiempo?

¢Presenté los didlogos en mayusculay el parlamento y las acotaciones en paréntesis?

>> > Editamos y publicamos nuestra obra de teatro

Parala edicion y publicacién de nuestra obra de teatro debemos de tener en cuenta lo siguiente:

>

Asegurar la estructura de la obra de teatro: introduccién, desarrollo, climax y desenlace.

Verificar lacoherenciade latramay el desarrollo de los personajes. Asi como, la autenticidad de
los didlogos que reflejen la personalidad de cada personaje.

Incluir acotaciones precisas sobre movimientos, emociones y ambientacion.

Leerenvozaltaenclase paraidentificar problemasderitmoytono, publicar enrevistas escolares
y participar en concursos o festivales educativos.

> > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. :En qué otro contexto y qué utilidad le darias a la obra de teatro?, ;por qué?

2.;Qué aspecto del proceso de creacion de la obra de teatro te parecié sencillo y mas
complicado?, ;por qué?

3. Luego de haber experimentado la creacidon de una obra de teatro, ;qué consejo les darias a
tus companeros para superar eso que te parecié complicado?




Tomamos la palabra

A continuacioén, a partir de la obra de teatro, iniciaremos una reflexion final acerca de la lealtad. Para
ello, haremos la puesta en escena de una pieza teatral.

el proceso creativo y técnico mediante el cual se representa una
La puesta en o obra teatra‘l ante un pl]blicq. Implicala intfarpret:a\’cién dt'al fcexto por

escena parte del director y su equipo, y la materializacién escénica de los
elementos dramaticos: actores, escenografia, iluminacién, sonido,
vestuario, ritmo, espacio y tiempo.

a [ N
Proceso de creacién escénica: Caracteristicas: Tipos:
——  Preproduccion — Es interpretativa. Clasica —

— Puede ser multimodal.

——  Produccion ) Contempordnea —
—  Sedesarrolla en un tiempo.

— Montaje — s cilmEre, c!ado que las Experimental —
escenas son irrepetibles.

Es colaborativa, dado que

— Representacion —  participan un conjunto de Minimalista
personas.
\__ Postproduccién N Llama a la accién. Digital _J

>> > Planificamos la puesta en escena de nuestra obra de teatro

La planificacidon de la puesta en escena implica traducir una visién artistica en acciones concretas.
Recuerda que ya tenemos la obra de teatro escrita; ahora es momento de llevarla a escena. Te
presentamos preguntas que te ayudaran a planificar la puesta en escena:

Se hanidentificado las escenas, el conflicto central y los personajes de la obra de teatro: ;como esta
estructurada?, ;qué problemética hallaste? y ;qué personajes has encontrado y qué funciones cumplen en
la obra?

Se ha determinado el propdsito: ;qué quieres comunicar?, ;por qué?

Se ha determinado el espacio escénico: ;donde se realizara la puesta en escena?, ;qué publico estara
presente?
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Se ha determinado el registro a utilizar: ;el lenguaje serd realista o simbdlico?

Se han previsto los aspectos técnicos: ;cudl es el vestuario que utilizaran los
personajes?, ;corresponde al contexto sociocultural de la obra?

>>> Organizamos la puesta en escena de nuestra obra

de teatro

Preproduccion

Analiza el registro e intencién de los didlogos, planifica
la expresién corporal de los personajes y define sus
caracteristicas vocales.

Expresa con tu voz la intencion de cada parlamento,

Produccion coordina gestos coherentes y ensaya variaciones de ritmo
y volumen para crear tension dramatica.
* Proyecta tu voz con claridad, coordina escenografiay
. vestuario con tu expresion corporal, ajusta la distancia
Montaje

entre personajes para reflejar sus vinculos, y utiliza pausas
para generar suspenso o transmitir emocion.

Representacién

Articula con claridad, transmite emociones corporales
en el momento justo y sostiene la energia vocal sin
distracciones.

Postproduccion

Evalla la coherencia entre expresiéon oral y corporal, y
reconoce habilidades comunicativas aplicables en otros
contextos.

@® ¢éSabias que...?

Los elementos
de las obras de
teatro son:

Los actos: son
episodios de
la obra (puede
haber de uno
hasta cinco).

Las escenas:
cada una de las
partes en que se
divide un acto de
la obra.

Las acotaciones:
describen la
accion y las
actitudes de

los personajes,
asi como la
escenografia.

Los parlamentos
o didlogos: son
los textos que
dicen los actores
ante el publico.

>>> Ensayamos y corregimos la puesta en escena de nuestra obra de teatro

Antes de ejecutar, recuerda ensayar todo el proceso de la puesta en escena, con la asesoria de tu
docente y el apoyo de tu equipo y demas companeros.

e Ensaya los didlogos cuidando que la voz refleje su intencion.
e Asegura que los gestos coincidan con lo que se dice.

e Practicalaescenacentrado en el ritmo, volumen y pausas.

e Ensaya laobra proyectando bien la voz y cuidando la diccién.
e Revisadistancias, posturas y movimientos para reflejar relaciones entre personajes.
e Ajusta pausas para lograr suspenso o emocién sin exagerar.
e Evallalacoherencia escénica junto a tu docente.

>>> Ejecutamos la puesta en escena de nuestra obra de teatro

Ahora que hemos finalizado los ensayos, es momento de llevar la obra a escena. En ese sentido, te
presentamos los aspectos que debes tener en cuenta, junto con la descripcién de cada uno, para
facilitar la puesta en escena.

Momentos Descripcion

Antes de salir a realizar la e Estafase garantiza que todos los elementos comunicativos estén listos
representacion para el escenario.




® Realiza ejercicios rapidos para calentar la voz, centrandote en la dicciény la

proyeccion.
Antes de salir e Asume la postura corporal del personaje.
arealizar la e Revisa mentalmente las intenciones comunicativas clave de tus primeras lineas
representacion para asegurar que tu voz refleje el tono emocional correcto desde el inicio.

® Asegurate de que el vestuario, utileria y elementos de escenografia (si aplica) estén
en su lugar. Recuerda tu desplazamiento y distancia inicial con otros personajes.

® Elobjetivo es mantener la coherencia comunicativay energética a lo largo de toda
la obra.

® Expresaconla maxima claridad y asegura que tu voz se proyecte de forma
constante para que el parlamento sea audible en toda la sala.

® Ejecuta los didlogos utilizando las variaciones de ritmo y volumen ensayadas para

Durante la crear la tension dramatica deseada. Utiliza las pausas con precision para transmitir

representacion la emocion o el suspenso.

® Transmite las emociones corporales en el momento justo y coordina los gestos
coherentes con tu parlamento. Evita gestos o movimientos que distraigan o
contradigan el mensaje verbal.

® Sostén la energia vocal y la concentracion de tu personaje a lo largo de toda la obra,
sin que las distracciones internas o externas afecten tu desempeno.

e Estaaccion asegura el cierre del ciclo y la reflexion.

® Mantén la postura del personaje hasta el final del aplauso o la bajada de telén, y

Al finalizar la luego realiza una transicion ordenada fuera del escenario.

representacion | ® De maneraindividual, reflexiona sobre la coherencia entre tu expresion oral y
corporal durante la representacién. Identifica rapidamente un acierto y un punto a
mejorar para la proxima funcion.

>>>Evaluamos la puesta en escenade nuestraobradeteatro

Evaltio la puesta en escena de mi obra de teatro Si No
¢ Ejercité la voz (diccion/proyeccion) y adopté la postura del personaje antes de iniciar
laescena?

¢Verifiqué elementos clave (vestuario/utileria/posicion) y revisé mentalmente la intencién
emocional de sus primeras lineas?

¢(Mantuve un nivel de claridad y proyecciéon de voz constante durante toda la
representaciéon?

¢Utilicé ritmo, volumen y pausas de forma estratégica para generar tension dramatica o
transmitir emocion?

¢Fui coherente entre la expresién corporal y los gestos con las emocionesy el
parlamento?

:Conservé la postura hasta el cierre de la escena e identifiqué aciertos y mejoras en mi
expresividad?

> > > Reflexionamos sobre nuestros aprendizajes

1. ;Qué es lo mas interesante o Util de tu experiencia con la puesta en escena? ;Para qué te
serviriay en qué contexto?

2. ;Cémotesentiste alrealizar la puesta en escena de tu obra de teatro? ; Te sentiste satisfecho?
3. ¢Sobre qué otra tematica te gustaria realizar una puesta en escenay por qué?



REFLEXIONAMOS SOBRE NUESTROS APRENDIZAJES

DE LA UNIDAD

Hemos llegado al final de estainteresante unidad. Habiendo recorridoy construido mundos posibles
en el que temas como la culpa, la libertad y la lealtad nos han permitido repensar reflexivamente
sobre nuestra condicidén humana, nuestros valores y principios y la posibilidad de interactuar con
otras culturas. A partir de una situacién significativa analizamos, interpretamos y reflexionamos
sobre los textos literarios y asumimos roles como el de ser creador de mondlogos, un poeta y un
creador de obras de teatro. Asimismo, presentamos nuestro monélogo, mediante un pechakucha, el
proceso de creaciéon del poema y nuestra obra de teatro ante nuestra comunidad.

En nuestro cuaderno y trabajando en equipo, responderemos a las siguientes preguntas:

1. Conocimientos o habilidades que adquirimos

e Detodolodesarrollado enestaunidad,;cual piensas que es el tema que te serd ttil cuando
te enfrentes a situaciones en las que debas replantearte la culpa, la libertad y la lealtad?

e Al desarrollar los desafios, ;a qué dificultades te enfrentaste y cémo las resolviste?,
caplicaste alguna estrategia?, ;cual?

e ;Con qué otras areas podemos conectar los aprendizajes de esta unidad?

e ;Piensas que tus aprendizajes relacionados con el area de Comunicacién se han
fortalecido?, ;cudles?, ;como?

e De lo desarrollado en esta unidad, ;qué aprendizaje consideras que fue novedoso e
impactante?

e ;Qué estrategia o técnica literaria me resultd mas efectiva para recoger y analizar
informacién sobre la culpa, la libertad y la lealtad?

2. Valoracion de aprendizaje

e Ahora que has logrado desarrollar los desafios, ;como piensas que aplicaras lo aprendido
en el contexto social en el que participas?

e ;Piensas que desde el desarrollo de |la unidad se contribuydé de manera individual o
colectiva a nuestra familia o comunidad?

e ;loaprendidoenestaunidad mehapermitidoreconocerelvalordelasuperacionpersonal,
la empatia, la libertad y la responsabilidad?

3. Compromisos

e Para continuar con mi proceso y seguir avanzando y consolidando mi aprendizaje,
presentaré mi compromiso para fortalecer mi expresién, escritura e interpretacién de
textos literarios.
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CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

I
La ia y el sistema il

Articulo 1

Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiemos la obligacion de pro-

moverla y defenderla.

La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico de los pueblos de las

Américas.

Articulo 2

El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los re-

gimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Ameri-

canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacion permanente,

ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden

constitucional.

Articulo 3

Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los derechos

humanos y las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecion al esta-

do de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, Jus(as y basadas en el sufragio

unlversal y secreto como expresion de la soberama de\ pueblo; el régimen plural de partidos y
politicas; y la ei de los poderes publicos.

Articulo 4

Son componentes fundamentales del ejercicio de \a democracia la transparencia de las activida
des la probidad, la de los gobiemos en la gestion publica, el
respeto por Ios derechos soc\ales y la libertad de expreslon y de prensa.

La de todas las i del Estado a la autoridad civil legalmen-
te consmulda y el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad
son i parala

Articulo 5

El fortalecimiento de los partidos y de ofras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la probleméatica derivada de los altos costos
de las campafias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacién de sus actividades.

Aniculo 6

las decisiont

dela en relativas a su propio desarrollo es un derecho
y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio de
la democracia.
Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democracia.

L}

La democracia y los derechos humanos
Articulo 7
La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los i e
de derechos humanos.
Articulo 8
Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promocion
y proteccion de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el mismo.
Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de protec-
cién de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.
Articulo 9
Lo olimi

on de toda forma de io) la de género, ét-
nica y racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de
los derechos humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad
étnica, cultural y religiosa en las Américas, al dela yla
participacion ciudadana.
Articulo 10
La promocion y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los de-
rechos de los Iraba]adores yla apl\caclon de normas laborales basicas, tal como estan consagra-
das en la D 6n de la O del Trabajo (OIT) relativa a los Principios y
Derechos F en el Trabajo y su i adoptada en 1998, asi como en otras
convenciones basicas afines de la OIT. La ia se fortalece con el
condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.
n

de las

Democracia, desarrollo integral
y combate a la pobreza

Articulo 11
La

y el desarrollo y social son i y se refuerzan mutua-
mente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo V| los ba]os niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den enla 6n de la Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccion de la pobreza y la erradicacion de la pobreza extrema, teniendo en cuenta
las diferentes realidades y condiciones econdmicas de los paises del Hemisferio. Este compro-
miso comdn frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la importancia
de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion social
y la democracia.

Articulo 13

La promocion y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacion encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pueblos.
Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de todos,
incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas que
pertenecen a las minorias.

v
Fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica
Articulo 17
Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esté en riesgo su proceso politico
institucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General
0 al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacion de la
institucionalidad democratica.
Articulo 18
Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el Iegmmo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo podra, con el previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un analisis de la situacion. EI Secretario General
elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la situa-
cion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la instituciona-
lidad democratica y su fortalecimiento.
Articulo 19
Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecion a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocrético en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobiemo en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunion de Consulta,

blea General para que ésta adopte las decisic
diplométicas, conforme a la Carta de la Ot
de la presente Carta Democratica.
Durante el proceso se reallzaran las gestlones dlploma(\cas necesanas incluidos los buenos ofi-
cios, para promover la on delai
Articulo 21
Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones di-
plométicas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomaré la decision de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afir-
mativo de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entraré en vigor de inmediato.
El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacion, en particular en materia de
derechos humanos.
Adop(ada Ia decision de suspender a un gobiemo, \a Organizacion mantendra sus gestiones di-
ara el dela en el Estado Miembro afectado.

que estime i incl

do gestiones
el derecho y las di i

Articulo 22
Una vez superada la situacion que motivo la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secre-
tario General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta
decision se adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con
la Carta de la OEA.
v

La democracia y las misiones de observacion electoral
Articulo 23
Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos.
Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar a la OEA asesoramiento o
asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y procesos electorales, incluido
el envio de misiones preliminares para ese propésito.
Articulo 24
Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobiemno de dicho Estado y el Secretario General celebraran un
convenio que determine el alcance y la cobertura de la mision de observacion electoral de que
se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso a la
informacién y amplia cooperacién con la misién de observacion electoral.
Las misiones de observacion electoral se realizaran de conformidad con los principios y normas
de la OEA. La Organizacion debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para
lo cual se las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva,
imparcial y transparente, y con la capacidad lecnlca apropiada.
Las misiones de observacién electoral
través de la Secretaria General, los informes sobre sus actividades.
Articulo 25
Las misiones de observacion electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas.
La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales a fin de contribuir
a crear 0 mejorar dichas condiciones.

al Consejo F a

vi
Promocién de la cultura democratica
Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que la
democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econdémico, social y
cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacion continua con los Estados

de los Consejos de la O de las de las Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen
grupos de trabajo y demas drganos de la Organizacion. en esos ambitos.

Articulo 20 Articulo 27

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracion del orden ituci que Los y se dirigiran a promover la gobemabll\dad la buena gestion, los va-
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General lores 4 yel dela politica y de las organizaciones de

podra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo para realizar una

colectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente.

El Consejo Permanente, segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones di-
plomaticas necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la ins-
titucionalidad democratica.

Si las gestiones diplométicas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el
Consejo Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asam-

la sociedad civil. Se prestara atencion especial al desarrollo de programas y actividades para
la educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores
democraticos, incluidas la libertad y la justicia social

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras po-
liticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocion y ejercicio de
la cultura democrética.

El 22 de julio de 2002, los representantes
de las organizaciones politicas, religiosas,
del Gobierno y de la sociedad civil firmaron
el compromiso de frabajar, todos, para
conseguir el bienestar y desarrollo del pais.
Este compromiso es el Acuerdo Naget

damentales. Para alcanzarlos, todos los

dad de decidir, ejecutar, vigilar o defender
los compromisos asumidos. Estos son t&
importantes que serdn respetados como
politicas permanentes para el futuro.

Por esta razdén, como nifos, niAas,
adolescentes o adultos, ya sea como
estudiantes o frabajadores, debemos
promover y fortalecer acciones que
garanticen el cumplimiento de esos cuatro
objetivos que son los siguientes:

1. Democracia y Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que
necesitamos los peruanos solo se pueden

EL ACUERDO NACIONAL
dar si conseguimos
democracia. El comprorf
Nacional es garantizar

verdadera

una

acceso a las
sociales,

Aguerdo promaoverd el

se compromete a fome

de competitividad en las empresas, es

decir, mejorar la calidad de los productos
y servicios, asegurar el acceso a la
formalizacion de las pequenas empresas
y sumar esfuerzos para fomentar la
olocacion de nuestros productos en los
phercados internacionales.

4. Estado Eficiente,
Descentralizado

Transparente vy

Es de vital importancia que el Estado
cumpla con sus obligaciones de manera
eficiente y transparente para ponerse
servicio de todos los peruanos. El
Acuerdo se compromete a modernizar
administracion  publica, desarrollar

descentralizar el poder y la economia
para asegurar que el Estado sirva a todos
los péruanos sin excepcion.

Medi@nte el Acuerdo Nacional nos
comprometemos a desarrollar maneras
del controlar el cumplimiento de estas
politicas de Estado, a brindar apoyo y
difundir constantemente sus acciones a la
sociedad en general.
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SiMBOLOS DE LA PATRIA

Articulo 49 de la Constitucion Politica del Peru

BANDERA NACIONAL

ESCUDO NACIONAL

HIMNO NACIONAL DEL PERU

CORO

Somos libres: seamoslo siempre;
Y antes niegue sus luces el sol,
Que faltemos al voto solemne
Que la Patria al Eterno elevé.

HIMNO NACIONAL

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 y proclamé
la Declaracion Universal de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacioén:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, (...) deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2

Toda persona tiene los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de

raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,

posicion economica, nacimiento o cualquier otra condicién. Ademas, no se hara distincion alguna
fundada en la condicion politica, juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion
dependa una persona (...).

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la tratd de esclavos estan

prohibidas en todas sus formas:

Articulo 5

Nadie sera sonfetido a torturas ni a penas o tratos €rueles; inhumanos o degradantes.

Articulo 6

Todo ser hum%

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de la ley. Todos tienen

derecho a iguallproteccion contra toda discriminacion) que infrinja esta Declaracion (...).

Articulo 8

Toda persona tigne derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales competentes, que la

ampare contra agtos que violen sus derechos fundamentates ...

Articulo 9

Nadie podra ser afbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a Ser oida publicamente y con justicia

por un tribunal indepehdiente e imparcial, para la determinacion de sus,derechos y obligaciones o para

el examen de cualquier‘acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada\de delito tiene derecho a que se presuma sy inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...)»

2. Nadie sera condenado por actes_u omisiones que en el momento de cometerse no fueron delictivos
segun el Derecho nacional o intefhacional. Tampoco se impondra pena mas grave que la aplicable
en el momento de la comision del delite.

Articulo 12

Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias e su vida privada, su familia, su domicllio o su correspon-

dencia, ni de ataques a su honra o a su reputgcion. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la

ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el teffitorio de un
Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquien\ pais, incluso el propio, y a regresar a su pal

Articulo 14

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en cualquier
pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propositos y principigs de las Naciones Unidas.

Articulo 15

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de nacionalidad.

Articulo 16

. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccién alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el matrimonio.

. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion (...).

Articulo 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de expresion ...).

Articulo 20

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunion y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

no tiene derecho, en todas partes),al reconocimiento\de supersonalidad juridica.

Articulo 21
1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente o por medio de
epresentantes libremente escogidos.
oda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas de
su pdis.

3. La voluntad,del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante eletciones auténticas que habran de celebrarse periodicamente, por sufragio universal e
igual y por votersecreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona (...) tiene"deretfio a la seguridadsecial, y a obtener, (...) habida cuenta de la organiza-

cion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion/de los derechos econémicos, sociales y culturales,

indispensables a su dignidad y al libre desarrollo gé su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a laitire eleccion de su trabajo, a condiciones equitativas y
satisfactorias de trabajo y a la proteccion.contra,ehdesempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sifi discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trapeja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi comofa su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera
completada, en cago necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiegle derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene-ferecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limitacion razonable de la

duracion del trgbajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25

1. Toda perSena tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia, la
salud y el brenestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los
servicios soclales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez y otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias indeépendientes de su voluntad.

2. La maternidad y4a.infancia tienen derechg a cuidados y asistencia especiales. Todos los nifios,
nacidos de matrimonio o fugra de matripdnip, tienen derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en lo
concemiente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La
instruccion técnica y profesional habra de s eralizada; el acceso a los estudios superiores sera
igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortalecimiento
del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundahentales; favorecera la comprension, la
tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los gripos étnicos o religiosos; y promovera
el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para f mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus
hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la'vida cultural de la comunidad, a gozar
de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de €l resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intergses morales y materiales que le correspon-
dan por razén de las producciones cientificas, literarias o‘artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persana tiene derecho a que se establezca un

y libertades preclamados en esta Declaracion se hagan pl

Articulo 29

1. Toda persona tiene debers respecto a la comunida ...)

2. En el ejercicio de sus derechds-y,en el disfrute de libertades, toda persona estara solamente
sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con elunico fin de asegurar el reconocimiento y el
respeto de los derechos y libertades deos demas, y de satisfacer las justas exigencias de la moral,
del orden publico y del bienestar general en-una setiedad democratica.

. Estos derechos y libertades pé podran en ninglin caso ser ejercidos en oposicion a los propésitos y
principios de las Naciones“Unidas.

Articulo 30

Nadaen-la presente“Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere derecho alguno al

Estado, a Un_grdpo 0 a una persona, para emprender y desarrollar actividades (...) tendientes a la

supresion de ctalquiera de los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion.

cial e internacional en el que los derechos
te efectivos.

DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACION - PROHIBIDA SU VENTA
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